Tadama tiedote korvaa aiemman rokotusohjelman. Muutoksia
on tullut sekd aikatauluihin, ettd rokotuspaikkoihin.

SIKAINFLUENSSAROKOTUKSET (A/H1N1) 2009
Sikainfluenssarokotus annetaan maksutta.

Rokotusten kohderyhmét
1. Infektiopotilaita tai infektioille alttita potilaita hoitava terveydenhuollon ja sosiaalihuollon seka
sairaankuljetuksen henkilostd sekd apteekkien asiakaspalvelussa toimivat henkil6t
2. Raskaana olevat naiset
3. Sairautensa vuoksi riskiryhm&an kuuluvat 6 kuukauden—64 vuoden ikaiset, joilla on
o saanndllista laadkitystd vaativa sydénsairaus tai keuhkosairaus
e krooninen aineenvaihduntasairaus, kuten diabetes tai lisémunuaisen kuoren vajaatoiminta. Naiden
lisdksi on lukuisia kroonisia aineenvaihduntasairauksia, joita sairastavat kuuluvat ladketieteelliseen
riskiryhmaan. Esimerkkeja ndistd ovat krooninen alfa-antitrypsiinin  puute ja hereditaarinen
angio6dema.
krooninen maksasairaus tai munuaisten vajaatoiminta
tauti, joka heikentédé vastustuskykya esim. leukemia, lymfooma, HIV-infektio tai pernan poiston jalkitila
vastustuskykya heikentavad hoito esim. elinsiirtoon, sydpéhoitoon tai reumaan liittyen
krooninen neurologinen sairaus tai hermolihastauti. (Krooninen neurologinen tauti on erityisen hankala
influenssapotilaille, jos se vaikeuttaa hengitysta. My6és mm. MS-tauti kuuluu niihin neurologisiin
sairauksiin, joita sairastaville rokotusta suositellaan, silla infektio todennakdisesti pahentaisi
perustautia.)
4. Terveet 6-35 kuukauden ikaiset lapset
5. Terveet 3-24 vuoden ikaiset lapset ja nuoret seka varusmiehet
6. Sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat 65 vuotta tayttaneet

Rokotusajat ja paikat

Sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat 6 kk—64 vuoden ikaiset rokotetaan
torstaina 19.11. klo 11-15 Terveyskeskuksen paaterveysasema (Steniuksenkatu 2)

Terveet 6 kk—7-vuotiaat lapset
18.11. klo 14-19  Nortamonkadun lastenneuvola (Nortamonkatu 30)
24.11. klo 14-19  Nortamonkadun lastenneuvola (Nortamonkatu 30)

Terveet 7-24-vuotiaat rokotetaan erillisen suunnitelman mukaan kouluilla 23.11.—-13.12.

Sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat 65 vuotta tayttaneet rokotetaan
2.12. klo 9-18 Terveyskeskuksen paaterveysasema, Steniuksenkatu 2
8.12. klo 9-18 Terveyskeskuksen paaterveysasema, Steniuksenkatu 2

Kaikki edella mainitut rokotteelle oikeutetut ryhmaéat (1-6) voivat tulla seka kausi-influenssa-
ettd HIN1-rokotukselle lauantaina 28.11 klo 10 alkaen (niin kauan kuin rokotteita riittaa)
terveyskeskuksen paaterveysasemalle (Steniuksenkatu 2).

On huomioitava, etté kullakin viikolla rokotetaan rinnan myés aikaisempien viikkojen ryhmia.
Uotilan terveysasema, Siilotie 3 (rokotetaan Uotilan alueella asuvia):

18.11. klo 14-18 6 kk—7-vuotilaat lapset + raskaana olevat
19.11. klo 14-18 6 kk—7-vuotilaat lapset + raskaana olevat
26.11. klo 14-18 6 kk—7-vuotilaat lapset + raskaana olevat

Sairaanhoitajan vastaanotolla ei ole erillista rokotustilaisuutta.

Lapin terveysasema, Kirkkotie 4 (rokotetaan Lapin alueella asuvia)

19.11. klo 8-16 6 kk—7 vuotiaat lapset + raskaana olevat

Sairaanhoitajan vastaanotolla kausi-influenssa ja sika-influenssarokottaminen:

17.11. klo 13-16  kausi-influenssa + sairautensa vuoksi riskiryhmé&an kuuluvat alle 65-v.
24.11. klo 13—-16  kausi-influenssa + sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat alle 65-v.
2.12. klo 13-16  kausi-influenssa + sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat (ei ikarajaa)

8.12. klo 13-16  kausi-influenssa + sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat (ei ikarajaa)



Kodisjoen terveysasema
18.11. klo 11.30-15.30 terveet 6 kk—7-vuotiaat lapset
1.12. klo 8-11 sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat 65 v tayttaneet

My0s kausi-influenssaa koskevaan rokotusaikatauluun on tullut muutoksia.

Torstaina 19.11. klo 9-11 yli 65-vuotiaiden ei-riskiryhm&an kuuluvien kausi-influenssa-
rokotukset terveyskeskuksen paaterveysasemalla, Steniuksenkatu 2

Kodisjoen terveysasemalla 2.11.—11.12. maanantaisin, tiistaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin
klo 8.30-10 seka torstaisin klo 8-9.

Lasten kausi-influenssarokotuksen voi saada em. lasten rokotustilaisuuksissa.

Kausi-influenssarokotus annetaan maksutta
kaikille 6 kk tayttaneille, mutta alle 3-vuotiaille lapsille, ensimmaista kertaa influenssarokotuksesaaville
kaksi rokotetta, vahintaan 4 viikon valein (neuvolakortti mukaan)
kaikille vuonna 1944 ja sitd ennen syntyneille,
alle 65-vuotiaille riskiryhmapotilaille (Kela-kortti mukaan) ja
em. ryhmiin kuulumattomille omalla kustannuksella apteekista hankkimallaan rokoteaineella (reseptin
saa omalta aluevastaanotolta)

Rokotuksista (kausi- ja sikainfluenssa) vastaa osastonhoitaja Anne Vertainen-Hiironen,
puh. 02 835 2675

Erillinen influenssavastaanotto toimii puusairaalassa, Steniuksenkatu 2.

¢ toimii aluksi paivaaikaan jokaisena paivana ja tarpeen mukaan aukioloaikoja pidennetaan

e toimii ajanvarauksella. Potilaita pyydetddn ennen vastaanotolle hakeutumista ottamaan
yhteyttd pandemiapuhelimeen 02 835 2688, joka on avoinna ympdri vuorokauden.

Puhelimessa arvioidaan tilanne ja annetaan tilanteen mukaan ohjeet kotihoidosta tai
vastaanotolle hakeutumisesta.

e muillaterveysasemilla ei hoideta influenssapotilaita

Influenssavastaanoton toiminnasta vastaa osastonhoitaja Eija Liimatta, puh. 040 180 9711.
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