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KEVÄTNÄYTTELYT
la-su 18.-19.4.2020
Tarvonsaaren koulussa
Pyynpään opistossa  
Vanhassa opistossa  
Lapin kunnantalossa
Kodisjoen koulussa
Ankkurissa (vain la)

LUKUVUOSI 2019–2020
Kevätlukukausi alkaa viikolla 2
eli ti 7.1.2020. 
Talviloma on 17.–23.2.2020.
To 9.4. ei ole opetusta 
klo 16 jälkeen. 
Oppitunnin pituus on 45 min.
Nyt on meneillään opiston
104. lukuvuosi. 

TIEDOTUS 
Muutoksista ja uusista kursseista 
ilmoitetaan opiston ilmoitustauluilla, 
sanomalehdissä ja sosiaalisessa 
mediassa.  

Kotisivu:
www.rauma.fi/kansalaisopisto

Facebook: Rauman 
kansalaisopisto 
Rauman teatterikoulu  

Instagram:
raumankansalaisopisto 
raumankuvataidekoulu 
kasityokoulutaitava 
raumanteatterikoulu

OPETUSTILAT
Opetuspaikat ovat jossain määrin 
muuttuneet Opistotalon purkamisen 
vuoksi. Kunkin kurssin opetuspaikka 
on ilmoitettu kurssikuvauksen yhtey-
dessä. 
Opetuspaikkaluettelo osoitteineen
on sivulla 99. 

KANSALAISOPISTON TOIMINTA
Kansalaisopiston opinnot on tarkoi-
tettu kaikille asuinpaikasta ja pohja-
koulutuksesta riippumatta. 
Opiston toiminta-alueena on Rau-
man kaupunki. 
Toiminta perustuu lakiin Vapaasta 
sivistystyöstä. Kuvataidekoulun, kä-
sityökoulun ja teatterikoulun opetus 
noudattaa taiteen perusopetuksen 
yleisen oppimäärän opetussuunni-
telmia ja toiminta perustuu Taiteen 
perusopetuksesta säädettyyn lakiin.  
Toimintaa ohjaa sivistysvaliokunta. 

TODISTUKSET 
Opiskelija voi pyynnöstä saada
todistuksen opinnoistaan.  
Maksu on 10 € kuluvalta ja
15 € aikaisemmilta lukuvuosilta. 
Maksu laskutetaan. 
Todistus toimitetaan viikon sisällä.  

SIIRTOTENTTIMAHDOLLISUUS
Opiskelijoilla on mahdollisuus suo-
rittaa yliopistojen (tenttimaksu 45 €, 
laskutetaan) ja OPH:n tenttejä.  
Ilmoittautumiset Terhi Ojalalle  
terhi.ojala@rauma.fi

Muutokset ohjelmaan mahdollisia.

Elämän mielekkyys
Suurkiitos kaikille joustavuudesta ja 
ymmärryksestä! Opetuksen hajaan-
nuttaminen moniin eri paikkoihin
Opistotalon purkamisen takia on
sujunut suunnitelmien mukaan.
Joidenkin opiskelua tilamuutokset
ovat hankaloittaneet ja joku on va-
litettavasti joutunut luopumaan ko-
konaan opiskelustaan, mutta pääo-
sin opettajat ja opiskelijat ovat löytä-
neet opetuspaikoille ja tilat osoittau-
tuneet toimiviksi. Pyynpään opistolle 
(entiselle Naulan koululle) tehtiin mo-
nenlaisia muutostöitä, mutta pikkuhil-
jaa nekin tilat on saatu kuntoon.

Kansalaisopistojen liiton 100-vuotisris-
teilyllä Itä-Suomen yliopiston apulais-
professori Arto O. Salonen piti hyvin 
herättelevän esityksen suomalaisesta 
elämänlaadusta. Hänen mukaansa nyt 
on aika pyrkiä elintason parantamises-
ta elämänlaadun kohentamiseen.
”Suomalaisen hyvinvointiyhteiskun-
nan rakentaminen on poikkeuksellinen 
menestystarina. Suomessa oli äärim-
mäinen köyhyys vielä 1940-luvulla, 
mutta maaliskuussa 2018 kuluttajat 
arvioivat kotitaloutensa rahatilanteen 
paremmaksi kuin koskaan. Viimeai-
kaisten tutkimusten mukaan Suomi 
on maailman vakain valtio, turvallisin, 
lukutaitoisin ja onnellisin maa, paras 
maa inhimillisen hyvinvoinnin vertailus-
sa, paras maa ihmisten perusoikeuk-
sien suojelemisessa. Suomessa on 
maailman riippumattomin oikeuslaitos, 
vakaimmat pankit, vähiten  järjestäy-
tynyttä rikollisuutta, paras peruskoulu-
tus, eniten henkilökohtaista valinnan 
vapautta, vähiten äitiyskuolemia. Mutta 
silti masennus vei kymmenen ihmistä 
eläkkeelle joka päivä vuonna 2018. Elä-
män mielekkyys on kadonnut. Elämästä 

on tullut suorite. Olemmeko olemassa 
talouskasvua varten? Merkitykset syn-
tyvät kytköksissä itseä ympäröivään 
maailmaan, liittymisenä, osallisena ja 
kuulumisena johonkin yhteisöön.”
(Arto O. Salonen 1.11.2019)

Viisaita ajatuksia ja tutkittuja totuuk-
sia. Jotakin on tehtävä, jotta eläisimme 
muutakin kuin talouskasvua varten. Ih-
misille on luotava mahdollisuuksia mie-
lekkääseen elämään. Siinä on tärkeä 
tehtävä myös kansalaisopistolle. Opis-
keluryhmissä voi tuntea kuuluvansa jo-
honkin, on mahdollisuus olla aktiivinen 
ja osallistuva. Uuden oppimisesta saa 
merkitystä elämäänsä ja parhaassa 
tapauksessa löytää oman paikkansa 
maailmassa.

Arto O. Salonen kannusti meitä aktii-
visiksi kansalaisiksi, oman elämämme 
tekijöiksi, kiipeämään ennakkoluulojen 
yli ja uskaltautumaan uudelle lumelle. 
Toivon, että tutustutte näillä ajatuksilla 
kevään opintotarjontaamme ja löydätte 
sieltä vaikka vain pienenkin merkityk-
sen elämäänne ja ehkä uskaltaudutte 
jopa uudelle lumelle!

Merkityksellistä kevättä toivottaen 
Helinä Seikola, rehtori

TIETOJA OPISTOSTA
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MUUTOKSIA OPETUSTILOISSA
Opistotalo (Lyseo) Aittakarinkadulta 
puretiin, koska tontille rakennetaan 
Karin kampus, jonne tulee myös kan-
salaisopiston toimisto ja opetustiloja. 
Aikaisemmin Opistotalolla järjestetty 
opetus on sijoitettu muihin tiloihin. 
Kurssin opetuspaikka kannattaa tar-
kistaa kurssikuvauksesta.

Opistotalon korvaavia tiloja ovat:

Tarvonsaaren koulu
Lyseokatu 2
Toimisto ja vakinaisen henkilökunnan 
työtilat, Kuvataidekoulu
Luokkatilat, mm. kieli- ja musiikki ja 
kankaankudontakursseja

Pääkirjasto
Alfredinkatu 1
Kielikursseja

Kaivopuiston päiväkoti
Kaivopuistontie 14
Liikuntakursseja

Pohjoiskehän koulu
Pohjoiskehäntie 14
Liikuntakursseja 

Hj. Nortamon koulun monitoimitila 
ja liikuntasali
Nummenvahe 5
Liikuntakursseja, kielitutkinnot

Pyynpään opisto
(entinen Naulan koulu)
Vähäkinnontie 7
Käsityö-, taide- ja keramiikkakursseja

Opetushallitus kohdensi vuoden 
2018 lisätalousarviossaan vapaan si-
vistystyön oppilaitoksille valtionavus-
tusta aikuisten digitaalisten taitojen 
vahvistamiseen. Uuden rahoituksen 
turvin järjestettävillä maksuttomilla 
tilaisuuksilla kansalaisopistot pyrkivät 
tuomaan oppimisen edellytykset kaik-
kien saataville.

Rauman kansalaisopisto on mukana 
kahdessa hankkeessa: Säkylän kan-
salaisopiston ja Sataopiston kanssa 
Digiä diggaamaan -hanke ja DigiOh-
jaus-hanke Helsingin aikuisopiston 
kanssa.

Digiä diggaamaan -hankkeessa
on kevään aikana kolme yleisöluen-
toa. Hankkeen Digikahvila kokoontuu 
torstaisin Tarvonsaaren koulussa. 
Jokaisella kerralla on eri aihe, josta 
pienen alustuksen jälkeen keskus-
tellaan. Kahvilasta saat myös digiin/
tietotekniikkaan liittyvistä termeistä 
laaditun sanaston. Tarkemmat tiedot 
sivulta 74 ja 95. 

DigiOhjaus-hankkeessa
koulutetaan vertaisohjaajia, jotka 
opastavat kirjastossa puhelimen ja 
tietokoneen käytössä ja auttavat 
käyttöön liittyvissä ongelmissa. Hak-
keessa on myös viisi Tietoiskupäi-
vää, joissa digiin liittyvän alustuksen 
jälkeen kokeillaan itse sovellusten 
toimintaa opettajan avustuksella ja 
keskustellaan aiheesta. Tarkemmat 
tiedot sivulta 74 ja 94. 

Rauman Lyseon lukio
Urheilukatu 22
Iltakursseja mm. kielikursseja,
luentoja

Uimahalli
Hankkarintie 8 
Liikuntakursseja

Ankkuri, Nortamonkatu 5
Liikuntakursseja

Hj. Nortamon käsityön väistötila
Nummenvahe 6 A
Käsityö- ja kotitalouskursseja

OPETUKSEN SIJOITTUMINEN HANKKEET
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► Ilmoittautuminen  
internetin
kautta ALKAA
torstaina
2.1.2020 
klo 18:00:00 ja
jatkuu ympäri
vuorokauden
osoitteessa

www.opistopalvelut.fi/rauma
Ohjeet ilmoittautumiseen löytyvät 
samasta osoitteesta.

Kirjaston, Alfredinkatu 1, tietokone-
luokka on käytettävissä ilmoittautu-
miseen
to 2.1. klo 18.00–18.45. Opiston hen-
kilökuntaa on paikalla opastamassa. 
Huom! paikka.

► Ilmoittautuminen opiston 
toimistoon
ALKAA perjantaina 3.1.2020 
klo 8:00–16:00 
Käy toimistossa tai soita puh. 
044 793 4515 ja 044 793 4517

Tämän jälkeen voi ilmoittautua 
toimiston aukioloaikoina puhelimitse 
tai käymällä toimistossa. Huom! 
Uusi osoite: Tarvonsaaren koulu, 
Lyseokatu 2.

Ilmoittautua voi niin kauan kuin kurs-
seilla on tilaa. 

Sähköpostilla, tekstiviestillä tai puhe-
linvastaajaviestillä ei voi ilmoittautua.

Ilmoittaudu myös luennoille.

ILMOITTAUTUMISEN 
YHTEYDESSÄ KYSYTÄÄN:
kurssin numero ja nimi, opiskelijan 
nimi, henkilötunnus, kotikunta, osoi-
te, puhelinnumero, sähköpostiosoite, 
koulutustausta, pääasiallinen toimin-
ta ja äidinkieli. 
Henkilötietoja ei luovuteta ulkopuoli-
sille. Tietoja käytetään opiskelijoiden 
tunnistamiseen ja kurssimaksujen 
laskuttamiseen.

KURSSIN TOTEUTUMINEN 
Opetuksen toteutuminen pääte-
tään viikkoa ennen kurssin tai 
luennon alkua. Opetus toteutuu, jos 
opiskelijoita on silloin riittävä määrä. 
Ilmoittaudu ajoissa.

ILMOITTAUTUMISEN SITOVUUS
Ilmoittautuessasi sitoudut maksa-
maan kurssimaksun. Vaikka jättäisit 
kurssimaksun maksamatta, se ei 
tarkoita kurssipaikan perumista. 

KURSSI TÄYNNÄ?
Suositut kurssit täyttyvät nopeasti – 
ilmoittautumisjärjestys ratkaisee. Jos 
kurssi on täynnä, ilmoittaudu varasi-
jalle, sillä voit päästä varasijalta kurs-
sille tai pystymme ehkä järjestämään 
uuden kurssin.

MUUTA HUOMIOITAVAA
Yhden opetuskerran peruuntuminen 
lukukaudessa ei oikeuta kurssimak-
sun alennukseen tai korvaavaan 
opintokertaan.

Jokaisella kurssilla on oma kurssi-
maksunsa, joka on ilmoitettu kurssi-
tekstissä. Maksu ei yleensä sisällä 
oppikirjoja eikä tarvikkeita. Poikkeuk-
set mainittu kurssin kohdalla. Tarvi-
kemaksut maksetaan opettajalle.

Ilmoittautuessasi sitoudut maksa-
maan kurssimaksun.

A) Voit maksaa kurssimaksun 
netti-ilmoittautumisen yhteydessä 
verkkopankissa tai ePassilla.

B) Jos et maksa kurssimaksua 
netti-ilmoittautumisen yhteydes-
sä, saat laskun. Lasku lähetetään 
kurssin alettua.

Laskun voit maksaa pankissa  
tai kaupungin palvelupiste Pyyr-
mannissa, Valtakatu 2 käteisellä, 
pankkikortilla tai kulttuuri- tai 
liikuntasetelillä (ePassi, Smartum 
Kulttuuriseteli, Edenred Virikeseteli, 
Tyky-Kuntoseteli+). 

Yli 70 euron kurssimaksun voit ha-
lutessasi maksaa kahdessa erässä. 
Ota yhteyttä opiston toimistoon.   

Alle 18-vuotiaan opiskelijan kurssi-
maksu laskutetaan huoltajalta.

ILMOITTAUTUMISEN PERUMINEN 
JA PERUMISEHDOT 
Perumisen voit tehdä itse internetis-
sä tai ilmoittaa opiston toimistoon. 
Perumista ei voi tehdä opettajalle 
eikä sähköpostilla. Varatun kurssi-
paikan voit perua maksutta vii-
meistään 7 päivää ennen kurssin 

alkamista, tämän jälkeen tehtävistä 
perumisista peritään toimistomak-
sua 10 € ja avoimen yliopiston 
opinnoissa 50 €.
Mikäli perumista ei tehdä lainkaan, 
veloitetaan koko kurssimaksu. 

Kaikki maksamattomat laskut me-
nevät Sarastia Kuntaperintä Oy:lle 
perintään. Ota yhteyttä opiston toi-
mistoon viikon sisällä laskun saatua-
si, jos laskussa on huomautettavaa 
tai tarvitset esim. eräpäivän siirtoa. 
Eräpäivän jälkeen laskuihin liittyvissä 
asioissa tulee ottaa yhteyttä suoraan 
Sarastia Kuntaperintä Oy:n asiakas-
palveluun. 

Ilmoita ajoissa, jos et tule – varal-
laolija voi vielä saada paikan.

KURSSIN PERUUNTUMINEN, 
MAKSUN PALAUTTAMINEN
Jokaisella kurssilla ja luennolla on 
vähimmäisopiskelijamäärä, joka 
vaaditaan opetuksen aloittamisek-
si. Mikäli opiskelijoita ei ilmoittaudu 
riittävästi, opetus ei ala. Kurssin 
peruuntumisesta ilmoitamme kurssille 
ilmoittautuneille. Kurssien ja luentojen 
alkamisesta ei erikseen ilmoiteta.
Kurssimaksu palautetaan vain, jos 
kurssi peruuntuu. Mikäli kurssi lak-
kautetaan opiskelijamäärän vähe-
nemisen vuoksi, tai opiskelija itse 
keskeyttää kurssin, ei jäljellä olevaa 
kurssimaksuosuutta palauteta. Kes-
ken lopetetun kurssin opiskelijalla on 
mahdollisuus siirtyä vastaavan hin-
taiselle toiselle kurssille edellyttäen, 
että kurssilla on vapaita paikkoja. Jos 
opiskelija haluaa siirtyä kalliimmalle 
kurssille, hän maksaa erotuksen.

Katso tarvikeluettelot kotisivulta 
www.rauma.fi/kansalaisopisto/opin-
to-ohjelma/
Opinto-ohjelma > Tarvikeluettelot ja 
muut  lisätiedot

ILMOITTAUTUMINEN KURSSIMAKSUN MAKSAMINEN



10 11

Opetushallituksen opintoseteliavus-
tuksen avulla voidaan tietyin ehdoin 
alentaa työttömien, maahanmuuttaji-
en ja eläkeläisten kurssimaksuja. 

TYÖTTÖMILLE

Työttömille avusta voidaan myön-
tää kaikille kursseille. Avustusta voi 
saada puolet kurssimaksusta yhteen 
kurssiin syys- ja kevätlukukautena.

Kurssimaksun alennusta haetaan kir-
jallisesti opiston toimistosta ja netistä 
saatavalla lomakkeella
www.rauma.fi/kansalaisopisto

Kurssille tulee ilmoittautua ennen 
avustuksen hakemista.
Täytetty lomake palautetaan opis-
toon. Päätöksestä ilmoitetaan opis-
kelijalle. Kurssimaksu maksetaan 
vasta, kun päätös hakemuksesta
on tehty. 

MAAHANMUUTTAJILLE

Maahanmuuttajille avustus on koh-
dennettu suomen kielen kursseille. 
Alennettu kurssimaksu on mainittu 
kurssiesittelyn yhteydessä ja siinä 
lukee: Opetushallituksen tukema, 
kurssimaksu alennettu.

ELÄKELÄISET

Eläkeläisille avustus on kohdennettu 
Muistikoulu ja Juttu-tupa-kursseille. 
Alennettu kurssimaksu on mainittu 
kurssiesittelyn yhteydessä ja siinä 
lukee: Opetushallituksen tukema, 
kurssimaksu alennettu.

OPISTOLAISYHDISTYKSEN
AVUSTUKSET

Opiston opiskelijoilla on mahdolli-
suus anoa Rauman kansalaisopiston 
opistolaisyhdistys ry:ltä avustusta 
kurssimaksuihin tai kurssin tarvike-
hankintoihin. 

Avustusta myönnetään enintään
50 €/opiskelija/lukuvuosi
(lukuvuosi = syyslukukausi ja ke-
vätlukukausi.). Avustus maksetaan 
kuittia vastaan ja kuitti liitetään ano-
muslomakkeeseen. Lomakkeita on 
saatavana opiston toimistosta. 
Lukuvuonna 2019–2020 avustusta 
myönnetään vain sellaisille opiskeli-
joille, jotka eivät ole saaneet opisto-
laisyhdistyksen avustusta lukuvuo-
den 2018-2019 aikana. Syyskaudella 
avustusta saaneille ei myönnetä 
avustusta keväällä. 

Anomukset tulee jättää viimeis-
tään pe 17.4. opiston toimistoon. 
Kaikille hakijoille tiedotetaan päätök-
sestä kirjeellä.

TARVONSAAREN KOULU
Lyseokatu 2, 26100 Rauma
puh. 044 793 4515 ja 044 793 4517
Asiointisähköposti: kansalaisopisto@rauma.fi 
Kotisivu: www.rauma.fi/kansalaisopisto

		  Facebook:
		  Rauman kansalaisopisto 
		  Rauman teatterikoulu

		  Instagram:
		  raumankansalaisopisto 
		  raumankuvataidekoulu 
		  kasityokoulutaitava 
		  raumanteatterikoulu 

TOIMISTO AVOINNA
Opetusviikkojen aikana 7.1.–9.4.2020 
ma, ke ja to klo 9.00–16.00, ti klo 9.00–17.00, pe klo 9.00–15.00.
Muuna aikana ma - pe klo 9.00–15.00.
Opetusviikkojen aikana iltavalvoja paikalla Rauman Lyseon lukiossa,
Urheilukatu 22, klo 21.00 asti.

KANSALAISOPISTON YHTEYDESSÄ TOIMIVAT

Rauman kuvataidekoulu, Lyseokatu 2 
Kirsi Kuusisto, puh. 044 793 3427
kuvataidekoulu@rauma.fi
rauma.fi/kuvataidekoulu
 
Rauman käsityökoulu Taitava, 
Hj. Nortamon peruskoulun käsityön väistötila, Nummenvahe 6 A
Johanna Maijala, puh. 044 793 4518
kasityokoulu@rauma.fi
rauma.fi/kasityokoulu

Rauman teatterikoulu, Kellariteatteri, Pallerokuja
Aleksi Kumpula, puh. 044 403 6178
teatterikoulu@rauma.fi
rauma.fi/teatterikoulu  

AVUSTUKSET KURSSIMAKSUIHIN YHTEYSTIEDOT
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TOIMISTO

REHTORIT

VAHTIMESTARIPALVELUT

kurssisihteeri
Taru Tyni 
asiakaspalvelu, opintoneuvonta
puh. 044 793 4517
taru.tyni@rauma.fi

toimistosihteeri
Terhi Ojala 
asiakaspalvelu, yleiset kielitutkinnot, laskutus, siirtotentit
puh. 044 793 4515 
terhi.ojala@rauma.fi

rehtori
Helinä Seikola, FM
puh. 050 303 9671 
helina.seikola@rauma.fi

apulaisrehtori
Leena Haapio-Lehti, TTO
muut aineet paitsi musiikki, kielet, kuvataiteet ja tekstiilityö
puh. 044 793 4511 
leena.haapio-lehti@rauma.fi

iltavalvoja 
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma - to klo 16.00–21.00
Taru Kauppi
puh. 044 793 4516
taru.kauppi@rauma.fi 

OPETTAJAT, SUUNNITTELIJAT
musiikinopettaja 
Marika Bindar, MuM, KM
musiikki
puh. 044 403 6014
marika.bindar@rauma.fi

kieltenopettaja 
Heli Kajaala, FM
kielet
puh. 044 793 4513
heli.kajaala@rauma.fi

taideaineiden opettaja, Rauman kuvataidekoulun johtaja
Kirsi Kuusisto, TaM
kuvataiteet, keramiikka, lasityö, posliininmaalaus, digikuvaus
puh. 044 793 3427
kirsi.kuusisto@rauma.fi

käsityönopettaja
Johanna Maijala, KM
tekstiilityö, Käsityökoulu Taitava
puh. 044 793 4518 
johanna.maijala@rauma.fi

koulutussuunnittelija 
Kristina Haavisto, FM
luennot, avoin yliopisto, tilauskoulutus, täydennyskoulutus
puh. 044 403 6177
kristina.haavisto@rauma.fi

tuntiopettaja
Aleksi Kumpula, teatteri-ilmaisun ohjaaja (AMK) 
Rauman teatterikoulu
puh. 044 4036 178
aleksi.kumpula@rauma.fi

suunnittelija
Pauliina Ukkonen, FM
maahanmuuttajien koulutus
puh. 044 793 4437
pauliina.ukkonen@rauma.fi

YHTEYSTIEDOT YHTEYSTIEDOT
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Kurssikuvaukset on tässä esitetty 
suppeasti.
Lisätietoja: opistopalvelut.fi/rauma
tai Kristina Haavisto,
puh. 044 403 6177. 
Sitova ilmoittautuminen viimeistään 
7 päivää ennen kurssin alkua. Sen 
jälkeen tehtävistä peruutuksista peri-
tään 50 € maksu.

Työpajat toteutetaan yhteistyössä 
Porin kesäyliopiston kanssa. Lapin 
yliopiston avoimen yliopiston työpa-
joja (yht. 5 op) järjestetään keväällä 
kaksi: Maalaus Raumalla ja Grafiikka 
Porissa.

1103000 MAALAUS 3 op (LY) 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 17.00-20.15, la-su 9.00-15.00 
17.1.-2.2. 
kuvataiteilija Paavo Paunu
Kaikille kuvataiteista kiinnostuneil-
le aikuisille, sopii myös aloittelijoille. 
Soveltuu myös lukio-opiskelijoille. 
Opintojakson tavoitteena on antaa 
perustietoja kuvanrakentamiseen ja 
itsenäiseen työskentelyyn. Perehdy-
tään maalauksen ilmaisullisiin mah-
dollisuuksiin eri maalaustekniikoiden 
kautta sekä tutustutaan materiaa-
leihin ja kuva- ja värisommitteluun. 

Työskentely tapahtuu joko öljy- tai ak-
ryyliväreillä. Kurssimaksu 158 € sekä 
Lapin avoimen yliopiston maksu
8,75 €. Opiskelija tuo itse omat väli-
neet ja materiaalit. Lista tarvittavista 
välineistä ja materiaaleista lähete-
tään ennen kurssin alkua sähköpos-
titse. Lisäksi yhteiskäytössä olevista 
tarvikkeista kerätään materiaalimak-
su 10-15 €.

GRAFIIKKA (2op LY)
Porin taidekoulu,
Gallen-Kallelankatu 10
la 9.00-16.00
21.3.-4.4.
taidegraafikko, KuM Hanna Tammi
Tavoitteena on oppia painamaan itse 
tehdyillä painolaatoilla grafiikantyö. 
Tutustutaan grafiikan erilaisiin työs-
kentelytapoihin. Perehdytään kar-
tonkigrafiikan menetelmiin vapaasti 
raaputtaen ja maalaten, syövytetään 
kuparia perinteisin menetelmin ja kai-
verretaan puupiirrosta. Kurssimaksu 
105 € sekä Lapin avoimen yliopiston 
maksu 8,75 €. Materiaaleista ja väli-
neiden käytöstä peritään ensimmäi-
sellä kerralla erillinen maksu noin
30 €. Omia materiaaleja ei tarvita.
Lisätietoja ja ilmoittaudu:
www.pori.fi/kesayliopisto tai
puh 02 621 5963.

9991064 VAPAUS VIRKATA
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 22.1. klo 18.00-19.30 
FT Marketta Luutonen 
Luentomaksu 6 €
Virkkaus on mukavaa tekemistä ja 
monelle väline toteuttaa itseään. Näin 
ei aina ole ollut, vaan virkkaus on 
kantanut leimaa, jonka mukaan se ei 
ole kovin tärkeää tekemistä. Tekniik-
ka on kuitenkin briljantti, kun aloitta-
malla yhdellä silmukalla voi lankaa 
katkaisematta tehdä kolmiulotteisen 
tuotteen. Väheksymiseen liittyy mm. 
se, että virkkaamalla on tehty ns. ko-
reiluesineitä, tekniikka on ollut turhan 
yksinkertainen ja sillä on voinut jälji-
tellä muita arvokkaampina pidettyjä 
tekniikoita kuten ommeltuja pitsejä. 
Virkkauksen on myös katsottu vievän 
aikaa hyödyllisemmältä tekemiseltä. 
Onneksi virkkaus on vapautettu täs-
tä leimasta ja tekniikan on ottanut 
ilmaisunsa välineeksi moni tekijä. 
Luennolla tarkastellaan virkkauksen 
historiaa ja sitä, mitä on virkattu ja 
esitellään mielenkiintoisia tämän päi-
vän virkkaajia.

9991065 KEVÄTTALVEN TYÖT
KUUNKIERRON MUKAAN
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
to 23.1. klo 18.00-20.00 
perimätietoa tutkinut Anne Pöyhönen 
Luentomaksu 6 €
Mikä on kuun vaikutus kevään puu-
tarhatöihin, esimerkiksi taimien esi-
kasvatus, kukkien mullanvaihto, ra-
kennus- ja polttopuun kaato, kevään 
tulon ennustus kuusta. Kuullaan 
kansanperinteen neuvot eri töiden 
tekemisestä nousevalla ja laskevalla 
kuulla. Mahdollisuus tehdä kysymyk-
siä. Tauolla puffetti.

9991070 SAATKO NUKUTTUA?
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 10.2. klo 18.00-19.30 
psykiatrinen sairaanhoitaja
Irmeli Lehtonen 
Luentomaksu 6 €
Satunnainen huonounisuus kuuluu 
elämään, mutta uniongelmien ei pitäi-
si. Erilaisista uniongelmista kuitenkin 
kärsii jossain elämänsä vaiheessa 
suuri osa suomalaisista. Käydään 
läpi unen huoltoon liittyviä asioita ja 
mietitään lääkkeettömiä keinoja riittä-
vän hyvän unen saavuttamiseen.

9991071 VALOKUVIA JA MUISTO-
JA VANHASTA RAUMASTA
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 24.2. klo 18.00-19.30 
museointendentti
Hanna-Leena Salminen
Katsellaan yhdessä kuvia eri puolilta 
Vanhan Rauman aluetta ja muistel-
laan, mitä paikoissa on aikaisemmin 
ollut ja millaisia tarinoita niihin liittyy. 
Yhteistyössä Rauman museon ystä-
vien ja Rauman museon kanssa. Va-
paa pääsy.

9991075 AURINKOENERGIAA 
JOKA KOTIIN
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 17.3 klo 17.30-21.00. 
Mikäli aurinkosähkön tai -lämmön 
tuottaminen kiinnostaa, tule kuu-
lemaan puolueetonta perustietoa 
aiheesta. Omista kokemuksistaan 
kertovat paikalliset aurinkoenergia-
pioneerit. Yhteistyössä Energianeu-
vonta Satakunnassa- ja Ilmastoviisas 
Satakunta -hankkeiden kanssa. Va-
paa pääsy.

MUISTA ILMOITTAUTUA
MYÖS LUENNOILLE

LUENNOT

KUVATAITEEN 
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9991080 SATAVUOTIAS
SUOMI-NEITO
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
to 19.3. klo 17.30-19.00 
FM Rauno Luttinen 
Luentomaksu 6 €
Maailman ehkä onnellisimman kansa-
kunnan ja toimivimman demokratian 
tunnusmerkit ja peruspilarit ovat sini-
ristilippu, valtiomuoto ja Suomi-neito, 
jonka muodot vahvistettiin kartalla 
vuonna 1920. Kansallispukuisen 
Suomi-neidon avulla on ilmaistu isän-
maanrakkautta ja nostettu kansallista 
itsetuntoa. Se on toiminut myös po-
liittisena taistelukuvana. Suomi-nei-
don vaiheet ovat keskeistä aate- ja 
taidehistoriaamme, johon luennossa 
keskitytään.

9991085 NOJATUOLIMATKA:
KODIKSAMIN HISTORIA
Kodiksamin koulu, Lappi,
Kodiksamintie 403 
pe 3.4. klo 18.00-19.30 
Juhani Leino 
Luentomaksu 6 €
Tutustutaan Lapin Kodiksamin kylän 
historiaan sanoin ja kuvin paikallis-
ten kertomana. Tule kuuntelemaan, 
keskustelemaan ja tuo oma muistosi 
mukanasi!

9991090 SELKÄMEREN KANSAL-
LISPUISTO: OMENAPUUMAAN 
LUONTO
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 28.4. klo 17.30-19.00 
FM Mira Vesterinen ja
DI Juhani Korpinen
Uusien ja vanhojen luontoselvitysten 
antia Omenapuumaassa retkeileville 
ja kaikille luonnosta kiinnostuneille. 
Aiheina esimerkiksi lehtokasvilli-
suus, pikkuapollo, kuoriaiset, käävät, 
maankohoaminen ja alueen käyt-
tö menneinä aikoina. Lisäksi esillä 
kaavailut luonnonhoidosta ja luonto-
polkujen uudistamisesta. Asiantunti-
javieraita. Yhteistyössä Selkämeren 
kansallispuiston ystävät ry:n kanssa. 
Vapaa pääsy.

9991095 HYVÄN MIELEN RUOKAA 
LUONNOSTA
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 5.5. klo 18.00-19.30 
keruutuoteneuvoja Anna Nikkari 
Luentomaksu 6 €
Tutustutaan luonnon antimien hyö-
dyntämisen ravinnoksi. Kuullaan, 
miten esimerkiksi kuusenkerkkiä voi 
käyttää ravinnoksi tai miten papuja tai 
lupiinia voi entistä monipuolisemmin 
hyötykäyttää. Lisäksi pohditaan luon-
non tuomaa henkistä hyvinvointia 
sekä omien valintojen vaikutusta mm. 
ilmastoahdistukseen.

Tule kuuntelemaan ja keskustele-
maan elämämme digitalisoitumises-
ta. Yhteistyössä Digiä diggaamaan 
-hankkeen kanssa. Vapaa pääsy.

9991140 MITÄ PILVIPALVELUT 
OVAT?
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ke 29.1. klo 13.00-14.30 
tietotekniikan lehtori Jarno Oranen
Tiedätkö, että älypuhelimesi hyödyn-
tää pilvipalveluja? Se tarkoittaa sitä, 
että tiedot on mahdollista laittaa pil-
veen, jolloin ne eivät ole omassa 
puhelimessa tai tietokoneella vaan 
pilvipalvelun tarjoavan yrityksen pal-
velimella. Tule kuuntelemaan, mitä 
pilvipalvelut ovat ja miten niiden luo-
mia mahdollisuuksia voi hyödyntää.

9991141 DIGIAJAN UHKAKUVAT
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
to 5.3. klo 18.00-19.30 
rikosylikonstaapeli/kyberrikostutkija 
Jami Toivonen
Mistä tunnistaa huijausyrityksen? Mi-
ten siihen tulee reagoida? Entä jos tu-
lee huijatuksi? Kuullaan käytännönlä-
heisesti, miten poliisi tutkii huijauksia 
ja miten he ohjeistavat tietotekniikan 
käytössä niin sähköposteissa, so-
messa kuin netinkin käytössä.

9991142 KIRKONROTASTA
FORTNITEEN - KUINKA INTERNET 
MUUTTI KAIKEN
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ke 18.3. klo 13.00-14.30 
mediakasvattaja Tommi Tossavainen
Elektroninen urheilu, valeuutiset ja 
miljoonia seuraajia tavoittavat so-
mevaikuttajat ovat kaikki internetin 
mukanaan tuomia uusia ilmiöitä. Mil-
laisia vaikutuksia digitalisaatiolla on 
yhteiskuntaamme ja ihmissuhteille? 
Millaisia aikuisia kasvaa nopeutuvan 
muutoksen aikana? Ja pitäisikö olla 
huolissaan? Syksyllä pidetty luento 
näytetään tallenteena.

KATSO SIVULTA 74-75
DIGIKURSSIT

LUENNOT maksetaan
ilmoittautumisen yhteydessä 
verkossa tai käteisellä ennen 
luennon alkua.

MUISTA ILMOITTAUTUA
MYÖS LUENNOILLE
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DIGITAALISUUS ARJESSA

LU
EN

TO
SA

R
JA

T

LU
EN

N
O

T



18 19

Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 18.00-19.30 
Luentomaksu 6 € /luento.
Talvisodasta on kulunut 80 vuotta. 
Mitä talvi- ja jatkosodasta tulisi aja-
tella ja mitä sotavuosien tapahtumia 
pohtimalla voi oppia?

9991135 TALVISODAN MYYTIT JA 
TOTUUDET RAUMALLA JA
SUOMESSA
ti 21.1.  
FM Tapio Niemi
Onko tapahtumia ja totuuksia, jotka 
Raumalla ovat kiellettyjä tai arkaluon-
toisia? Onko talvisodan kulku ja seu-
raus yksiselitteinen? Oliko talvisota 
pelkkä sankaritarina?

9991136 JATKOSODAN JA LAPIN 
SODAN MYYTIT JA TOTUUDET
ti 28.1.  
FM Tapio Niemi
Jatkosodan kertomuksesta väitellään 
jatkuvasti. Mitkä ovat sen arkaluon-
toiset ja vaietut asiat niin Raumalla 
kuin Suomessakin? Mitä Lapin so-
dassa oikeasti tapahtui ja mitä siinä 
luullaan tapahtuneen? Mitä pitäisi 
ajatella väitteestä, että jokainen aika 
luo oman totuutensa sodista?

9991137 SUOMI SOTIEN JÄLKEEN
ti 4.2.  
FM Tapio Niemi
Eikö Suomi hävinnytkään sotaa? 
Kuka sen torjuntavoiton keksi? Mik-
si Mannerheim ja Paasikivi puhuivat 
Suomesta antautuneena ja miehitet-
tynä maana? Käydään läpi vuosien 
1944-49 myyttejä niin Raumalla kuin 
koko Suomessa.

ke 14.00-16.00  
Jyväskylän kesäyliopiston ja Snell-
man-kesäyliopiston Ikääntyvien 
yliopiston etäluento. Paikalla luento-
vastaava. Vapaa pääsy.

9991145 ELÄMÄLTÄ SE
MAISTUU!!!
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ke 5.2.  
psykologi, FL Pirkko Lahti

9991146 OPPIMINEN JA
SOSIAALISUUS PITÄVÄT
AIVOT KUNNOSSA
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ke 4.3.  
aivotutkija, PsM Katri Saarikivi

9991147 MITEN IHMINEN
MUUTTAA MAAPALLOA?
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ke 25.3. 
professori Janne Kotiaho

9991148 HOIDAMMEKO LIIKAA 
VAI LIIAN VÄHÄN?
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2
ke 15.4. 
terveyden- ja sairaanhoidon
hallinnon emeritusprofessori
Martti Kekomäki

9991149 LASINKIRKAS, HULLUN-
ROHKEA. AILA MERILUODON 
RUNOUDESTA
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ke 22.4.  
kirjailija, emeritusprofessori
Panu Rajala

9991150 LUONNOSTA HYVINVOIN-
TIA JA KANSALLISPUISTOISTA 
KAKSINVERROIN
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ke 6.5. 
PsT Katriina Hyvönen ja
viestintäpäällikkö (Metsähallitus) 
Tiina Hakkarainen

ke 18.00-19.30  
Tutustutaan materiaaliin, jota esimer-
kiksi sukututkijat voivat hyödyntää 
etsiessään tietoa merenkulkijoista ja 
heidän perheistään. Luennot tuke-
vat merimuseon purjemerenkulun 
aikalaistallentajista kertovaa Purjeet 
kokoon - menneen maailman muista-
jat -näyttelyä. Yhteistyössä Rauman 
merimuseon kanssa. Vapaa pääsy.

9991155 SUOMALAISTEN MEREN-
KULKIJOIDEN MUUTTOLIIKKEI-
DEN HISTORIAA
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 12.2.  
FT Pirita Frigren
Tutustutaan elämäntarinoihin ja tal-
lessa oleviin aineistoihin.

9991156 PERINTÖ JONKA SAIN
Merimuseo, Kalliokatu 34 
ke 11.3.  
tietokirjailija Ira Vihreälehto
Kuullaan sukututkimuksen työkaluis-
ta itsetuntemuksen ja hyvinvoinnin 
lisääjinä.

9991157 KANSALLISARKISTON 
DIGITOIDUT AINEISTOT
Merimuseo, Kalliokatu 34 
ke 1.4. 
tutkija Johanna Nylund
Digitoiduista arkistoista ovat esimerk-
kinä laivapäiväkirjat.

MUISTA ILMOITTAUTUA
MYÖS LUENNOILLE

IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTON 
ETÄLUENNOT MERIMIEHEN SUKUSOTAVUOSIEN JÄLJET
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Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
18.00-19.30 
Rauman Pitsiviikkoa juhlitaan jo 50. 
kerran vuonna 2020. Pitsiviikosta on 
vuosikymmenten varrella muodostu-
nut monipuolinen kaupunkifestivaali. 
Tule kuulemaan ja keskustelemaan 
Pitsiviikosta: Miten tähän on tultu ja 
miten jatketaan eteenpäin? Yhteis-
työssä Rauman kulttuuri- ja museo-
palveluiden kanssa. Vapaa pääsy

9991160 MITÄ SINÄ MUISTAT?
ke 26.2.
toimittaja Saana Jaakkola
Välähdyksiä vuosien varrelta: Pitsi-
viikko-tapahtuman vaiheita ja muuttu-
mista eri vuosikymmenien aikana. 

amanuenssi Minna-Liisa Salonsaari
Minun Pitsiviikkoni: Pitsiviikosta ke-
rätään muistoja. Minkälaisen muis-
ton sinä haluaisit jakaa ja tallettaa? 
Tule kuulemaan, missä ja miten voit 
kertoa muistosi.

9991161 VASTUU YMPÄRISTÖSTÄ
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 7.4.
tuottaja Sanna Grönmark
Pori Jazz: Suurtapahtuman ympäris-
tövastuu 

vastaava tuottaja Leila Stenfors 
Pitsiviikko: Ekokompassi ja ympä-
ristötyössä opittua

Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 18.00-19.30 
sisustussuunnittelija Satu Nurmi 
Luentomaksu 6 €/luento

9991165 VIIHTYISÄ KOTI 
ma 2.3.
Luodaan katsaus kevään sisus-
tustrendeihin ja saat vinkkejä viihtyi-
sän kodin luomiseen. Saat myös neu-
voja, miten valita kotiin oikeanlainen 
kaluste, matto tai kodin tekstiilejä.

9991166 AJANKOHTAISET
TEEMAT - Ekologinen ja
aistiesteetön sisustaminen
ma 9.3.
Illan aikana perehdytään näihin tee-
moihin ja mitä ne tarkoittavat sisus-
tuksen näkökulmasta.

9991167 KODIN SÄILYTYS -
Ikuinen ongelma?
ma 16.3. 
Asiaa kodin säilytyksestä, tavaroiden 
karsimisesta ja sisustusratkaisuista.

9991168 JUHLAN AIKA -
Vinkkejä juhlien järjestämiseen
ma 23.3.
Pieni tietopaketti juhlien järjestämi-
sestä, kodin stailaamisesta ja katta-
uksista.

9991169 KATSEET ULOS -
Pihalle ja parvekkeelle
ma 30.3. 
Katsaus kevään ja kesän trendeihin 
sekä vinkkejä terassin ja parvekkeen 
sisustamiseen.

Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
to 18.00-20.00 
Luentomaksu 6 €/luento
Käännetään katse Rooman tuhan-
sien vuosien historiaan ja pohditaan, 
miten se näkyy yhä koko kaupungis-
sa. Tauolla puffetti.

9991175 HISTORIALLINEN
ROOMA
to 26.3. 
KM, HuK Leena Ohtonen
Tutustutaan historian aikakausiin ja 
tyylisuuntiin.

9991176 RUOKAILIJAN ROOMA
to 23.4. 
KM, HuK Leena Ohtonen
Roomalainen ruokakulttuuri antiikista 
nykyaikaan. Tutustutaan Rooman ra-
vintola- ja kahvilatarjontaan.

MUISTA ILMOITTAUTUA
MYÖS LUENNOILLE

LUENNOT maksetaan
ilmoittautumisen yhteydessä 
verkossa tai käteisellä ennen 
luennon alkua.

SISUSTUSVINKKEJÄ
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3203004 JUTTU-TUPA 2
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ke 9.30-12.00 
15.1.-25.3. 
HuK,  sosionomi (AMK)
Elise Erämaa 
Kurssimaksu 10 €
Aivoliitossa on kehitetty kurssi, jonka 
tavoitteena on tarjota afaattisille hen-
kilöille mahdollisuus opiskella uusia 
kommunikointikeinoja ja vuorovaiku-
tustaitoja sekä oppia uusia asioita eri 
teemojen kautta turvallisessa ympä-
ristössä. Kommunikointikeinoja har-
joitetaan keskustelun avulla ja teemat 
vaihtuvat kuukausittain. Vuorovaiku-
tustaitoja harjoitellaan myös pelien, 
taiteen sekä musiikin avulla. Kurs-
sille voi osallistua tulkin kanssa, jos 
kurssilainen niin haluaa. Läheiset ja 
avustajat voivat saattaa kurssilaiset 
paikalle ja olla lähettyvillä avustamas-
sa tarpeen mukaan. Voit ilmoittautua 
myös suoraan opettajalle kurssin 
alussa. Opetushallituksen tukema, 
kurssimaksu alennettu.

3203007 MUISTIKOULU B
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ke 16.30-18.00 
8.1.-1.4. 
sairaanhoitaja Elina Koivisto 
Kurssimaksu 10 €
Tarkoitettu muistitoimintojen vahvis-
tamisesta ja aivojen huoltamisesta 
kiinnostuneille ikääntyneille. Harjoi-
tetaan aivoja rennossa ilmapiirissä 
erilaisten tehtävien avulla, sekä pe-
rehdytään aivoterveellisiin arjen va-
lintoihin. Opetushallituksen tukema, 
kurssimaksu alennettu.

Katso sivulta 15 luento
SAATKO NUKUTTUA 

Katso sivulta 16 luento
HYVÄN MIELEN RUOKAA 
LUONNOSTA 

Katso sivulta 19 luento
LUONNOSTA HYVINVOINTIA 
JA KANSALLISPUISTOSTA 
KAKSINVERROIN

3203021 PUHUVA KYNÄ
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ma 18.00-20.00 
20.1.-16.3. 
HuK, kirjallisuusterapiaohjaaja
Elise Erämaa 
Kurssimaksu 31 €
Mitä sinulle kuuluu? Puhuvaa kynää 
kiinnostavat ajatuksesi, tunteesi ja 
hyvinvointisi. Se on pitelijälleen kiltti. 
Puhuva kynä ei rankaise mykkyydes-
tä, tylsyydestä tai jaarittelusta eikä 
puutu kielenhuoltovirheisiin. Tekste-
jä ei arvostella, ja niiden lukeminen 
ääneen on vapaaehtoista. Ohjaaja 
valmistaa teemat ja sytykkeet harjoi-
tuksiin, jotka ovat jokaisen luku- ja kir-
joitustaitoisen toteutettavissa (esim. 
kirjoittaminen musiikin, kuvan tai ky-
symysten inspiroimana, runo helpon 
kaavan mukaan). Napakka aikaraja 
pitää kynän paperissa. Ryhmäläisen 
odotetaan sitoutuvan tapaamisiin ja 
vaitioloon toisten asioista. Pohdiskelu 
ja luottamuksellinen keskustelu ovat 
toiminnan ydintä, mutta ryhmä ei so-
vellu aivan akuutissa kriisissä oleval-
le. Mukaan kynä ja vihko.

3203023 INTIALAINEN
PÄÄHIERONTA
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
la 10.00-13.15 
1.-8.2. 
YAMK fysioterapeutti Sini Koivunen 
Kurssimaksu 19 €
Käydään läpi intialaisen päähieron-
tahoidon taustaa, vaikutuksia ja vas-
ta-aiheita sekä puhutaan stressistä 
ja rentoutumisesta. Kurssilla opitaan 
tekemään hoito itselle ja toiselle. Ota 
mukaan rennot vaatteet, kylpypyyhe, 
mahdollisesti pieni tyyny, fleecepeitto 
tms. ja pienet eväät.

3203024 KEHONERO-työpaja
Kaivopuiston päiväkoti,
Kaivopuistontie 14 
la-su 11.00-14.00 
25.-26.4. 
tanssitaiteilija Jonna Aaltonen 
Kurssimaksu 19 €
KehoNero on liikelähtöinen elämän-
taitotyöpaja, jossa aktivoidaan ja sti-
muloidaan aivoja, muistia ja kehoa 
luovan liikkumisen, tanssin ja luovan 
itseilmaisun harjoitteita hyväksi käyt-
täen. Liikutaan, kohdataan, nähdään, 
kuunnellaan, tanssitaan ja kannus-
tetaan lempeästi rikkomaan rajoja ja 
tekemään toisin. Tavoitteena on mm. 
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edis-
täminen, vireyden lisääminen, kehon 
ja mielen yhteyden, kehotietoisuuden 
ja itseluottamuksen vahvistuminen 
sekä ilon ja luovuuden, joustavan 
ajattelun ja toiminnan lisääntyminen 
arjessa.

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
VOIT TULLA VIELÄ MUKAAN.
Ilmoittaudu toimistoon, saat sa-
malla tietää kevään kurssimaksun.

3203030 TIIBETILÄINEN
ÄÄNIMALJARENTOUTUS
Ankkuri, Nortamonkatu 5 
9.1.-2.4. to 10.30-11.30

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, VOIT TULLA VIELÄ MUKAAN. 
Ilmoittaudu toimistoon, saat sa-
malla tietää kevään kurssimaksun.

1106002 SANAPAJA AIKUISILLE 
KEHITYSVAMMAISILLE
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
7.1.-31.3. ti 17.00-18.30

1106008 LUOVA KIRJOITTAMINEN
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
9.1.–2.4. to 9.30–12.00

1302001 KIRJALLISUUSPIIRI
Kaupunginkirjasto, Alfredinkatu 1 
27.1.-30.3. ma 17.30-19.00

Katso sivulta 19 luento
LASINKIRKAS, HULLUNROHKEA. 
AILA MERILUODON
RUNOUDESTA
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3201011 KÄYTÄNNÖN
SIJOITTAMINEN
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 18.00-19.30 
21.1.-11.2. 
Satakunnan osakesäästäjien pj.
Toni Tuomi 
Kurssimaksu 39 €
Tutustutaan salkun rakentamiseen 
ja hallinnointiin, tehdään syväsukel-
lus korkosijoittamisen maailmaan ja 
tutustutaan erilaisiin tunnuslukuihin, 
jotka helpottavat oikean rahaston löy-
tämisessä. Tämän lisäksi tutustutaan 
verojen suunnittelun perusasioihin. 
Kurssi on varsin käytännönläheinen 
ja opit voit hyödyntää suoraan omas-
sa sijoitustoiminnassasi. Sopii sijoit-
tamisen peruskurssin suorittaneille 
tai vastaavat perustiedot omaaville.

3201014 VIIMEINEN TAHTO JA 
OIKEUSTOIMET -työpaja
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke-to 18.00-20.00 
18.-19.3. 
oikeustieteen maisteri Risto Raivio 
Kurssimaksu 19 €
Käsitellään hoitotahtoa, edunvalvon-
tavaltuutusta, testamentti- ja perintö-
oikeutta, lahjoituksia, lesken asemaa 
ym. kaikille tärkeitä aiheita osallistu-
jille jaettavasta luentomonisteesta 
löytyvien malliasiakirjojen pohjalta. 
Monistemaksu sisältyy kurssihintaan.

3202008 AJANKOHTAISTA
RAUMALTA JA YMPÄRISTÖSTÄ
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ma 14.00-15.30 
13.1.-2.3. 
FM Rauno Luttinen 
Kurssimaksu 6 €/kerta
Pohditaan yhdessä Rauman ja ym-
päristön kysymyksiä ja yritetään löy-
tää niihin vastauksia asiantuntijoiden 
avulla
13.1. Kaupunginjohtaja
         Kari Koski,

Ajankohtaisia Rauman kauu-
pungista

27.1. Ikäihmisten palveluasumisen
päällikkö Leila Koski,
Palvelurakennemuutoksesta 
ja Kaunisjärven vanhainkodin 
remontista

10.2.  Museointendentti
Heta Kaisto, 
Ajankohtaista Rauman taide-
museosta

2.3.    FM Rauno Luttinen,
Maaseudun rakennemuutos 
sadan vuoden ajalta, esimerk-
kinä Pyhärannan kunta

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI 
VOIT TULLA VIELÄ MUKAAN.
Ilmoittaudu toimistoon, saat sa-
malla tietää kevään kurssimaksun.

3202006 AJANKOHTAISTA –
keskustelua, kohtaamisia ja
kulttuuria ikäihmisille
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
8.1.-1.4. ke 13.00-14.30

4102110 LINTUKURSSI
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 17.30-19.00 
13.1.-13.6. 
luontokartoittaja Ari Ahlfors 
Kurssimaksu 37 €
Opetellaan tunnistamaan Satakun-
nan pesimälinnustoa sekä yleisimpiä 
läpimuuttajia. Lajituntemuksen lisäk-
si tutustutaan myös elinympäristöi-
hin, muuttoon, levinneisyyteen yms. 
Kurssi on tarkoitettu aloitteleville 
harrastajille. Myös alle 15-vuotiaille. 
Kurssiin sisältyy neljä maastoretkeä. 
Retkipäivät ilmoitetaan kurssilla.

7198007 LUMIKENKÄILYN
PERUSTEET
Lähdepellon urheilukeskus,
Kodisjoentie 91 
ti 17.00-19.30 
11.2. 
erä- ja luonto-opas Mari Starck 
Kurssimaksu 16 €
Tutustu lumikenkäilyyn, opi tekniikkaa 
ja tule tekemään reipas retki talviseen 
luontoon. Lumikenkäily on tehokas lii-
kuntamuoto, jonka reittivalintoja eivät 
polut ja ladut rajoita. Se on helppo 
oppia ja sopii kaikille. Kokoontuminen 
Lähdepellon ulkoilualueen huoltora-
kennuksen edessä. Puethan yllesi 
säänkestävän ulkoiluvarustuksen ja 
tukevat, mielellään varrelliset, nilkkaa 
tukevat kengät. Mukaan kannattaa 
ottaa myös juotavaa. Kurssimaksu si-
sältää lumikenkien vuokran.

VUOROVAIKUTUS 
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Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

7198008 RETKEILYN PERUSTEET
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma ja ti 17.30-20.00 
su 10.00-17.00 
14.4.-17.5. 
erä- ja luonto-opas Mari Starck 
Kurssimaksu 31 €
Tutustutaan retkeilyn perusteisiin ja 
tehdään kurssin päätteeksi päivä-
retki patikoiden ja harjoitellen taitoja 
käytännössä. Perusasioita mm. va-
rusteista, luonnossa liikkumisesta ja 
jokamiehen oikeuksista, retkiruokai-
lusta, majoittumisesta ja erätaidoista. 
Su 17.5. päiväretken kohde ja pituus 
sovitaan kurssin aikana, kuljetus to-
teutetaan kimppakyydein ja retken 
kokonaiskesto on noin 8-9 tuntia.

7198010 SPRING EXPEDITION – 
KEVÄTRETKI
ke 17.00-19.30 
15.4. ja 22.4. 
FM Pauliina Ukkonen 
Kurssimaksu 13 €
The Finnish nature – do you want to 
get to know that better. Leaves in the 
trees, birds flown back – is it spring? 
Feel the silence of forest and sound 
of the sea. We will visit two beauti-
ful places in Rauma area: Pyytjärvi 
and Maanpää. Expedition dates 15 
and 22 April at 17-19.30. Remember 
outdoor clothes and shoes and come 
to enjoy Finnish nature. First time 
we will meet at P-zone Uudenlah-
dentie 14 (Uudenlahden päiväkoti). 

Haluatko tutustua suomalaiseen luon-
toon? Tuntea metsän hiljaisuuden ja 
meren kohinan. Lehtiä puissa, muut-
tolinnut lentäneet takaisin – onko ke-
vät? Retkeilemme kahdella kauniilla 
alueella Raumalla: Pyytjärvi ja Maan-
pää. Retkipäivät 15. ja 22. huhtikuuta 
klo 17-19.30. Muista ulkoiluvaatteet 
ja -kengät ja tule nauttimaan Suomen 
luonnosta. Kokoonnutaan ensimmäi-
selle retkelle Uudenlahden päiväko-
din P-alueelle, Uudenlahdentie 14.

1101012 LAULAJAISET:
TALITINTTI MAALISKUULLA
Poselli, Nortamonkatu 12 
ti 18.00-20.00 
10.3.  
Kerttu Rapala
Talitintti maaliskuulla mietti näin mie-
lessään: tahdon laulaa riemusuulla 
sävelmän uuden tään. Tule laula-
maan lapsikuoro Minidinan ja Kertun 
kanssa vanhoja lastenlauluja. Kansa-
laisopiston opistolaisyhdistys tarjoaa 
väliaikakahvit. Vapaa pääsy. Laula-
jaiset on osa Lasten kulttuuriviikon 
ohjelmaa.

1101022 VIIKONLOPPU
DISNEY-KUPLASSA!
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
la-su 10.00-15.15 
7.-8.3. 
muusikko Alina Sudenlehti 
Kurssimaksu 24 €
Tule vapauttamaan sisäinen Disney-
sankarisi! Disney-elokuvat ovat pul-
lollaan loistavia sävellyksiä. Su-
kelletaan yhdessä Disney-laulujen 
maailmaan 40-luvulta nykypäivään 
ja tutustutaan kappaleisiin sopiviin 
laulutekniikoihin. Lauletaan yhdessä, 
halutessaan jokainen saa solistista 
ohjausta muiden seuratessa.

1101040 BEATBOXAUKSEN
PERUSTEET
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
la-su 10.00-15.15 
1.-2.2. 
MuM Venla Ilona Blom 
Kurssimaksu 50 €
Beatboxaus on erityinen taiteenlaji 
ja instrumentti, joka perustuu rumpu-
soundien imitoimiselle ja rytmiselle 
äänenkäytölle. Työpajassa opetel-
laan rennossa ilmapiirissä
beatboxauksen perusteita ja heittäy-
dytään ryhmänä rytmin vietäväksi. 
Erittäin hauska ja leikkisä tapa löytää 
uusia musiikillisia ulottuvuuksia ja va-
pauttaa luovaa energiaa.

Venla Ilona Blom on EMMA-palkittu 
muusikko ja säveltäjä. Hän on laulaja 
ja Suomen ainoa naispuolinen am-
mattitason beatboxaaja, jonka rohkea 
ja innovatiivinen tyyli on kerännyt ar-
vostusta ympäri maailmaa. Blom vai-
kuttaa vahvasti Tuuletar- yhtyeessä, 
joka on yksi Suomen kansainvälisesti 
aktiivisimpia kansanmusiikkiyhtyei-
tä ja jonka musiikki on soinut mm. 
Game Of Thrones -sarjan trailerissa. 
Blom toimii aktiivisesti muusikkona, 
tuottajana, säveltäjänä ja kouluttaja-
na Suomessa ja ulkomailla. Lisätie-
toa kotisivuilta ja toimistosta.

Katso sivulta 16 luento
HYVÄN MIELEN RUOKAA 
LUONNOSTA
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Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1101038 LAULUYHTYE
Hj. Nortamon peruskoulu,
Nortamonkatu 29 
13.1-6.4. ma 18.30-20.30

1101051 VARTTUNEIDEN
LAULUPIIRI
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8  
13.1.-6.4. ma 10.00-11.00

1101052 LAULAMATTOMAT A
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
13.1.-20.4. ma 16.45-18.15

1101053 LAULAMATTOMAT B
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
7.1.-14.4. ti 10.00-11.30

Elokuussa jatkuvat suositut
LAULUILLAT
Ruormiehen terassilla
joka tiistai-ilta klo 18.00-20.00
Paula Kuusiston ja
Jukka Ritakorven johdolla.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1101055 NAISKUORO I
(Rauma Flikkaten Göör) 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
13.1.-6.4. ma 18.30-20.30

1101054 RAUMAN
KAMARIKUORO
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
7.1.-31.3. ti 18.00-20.30

1101056 NAISKUORO II
(Rauman Työväen Naiskuoro) 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
9.1.-2.4. to 17.45-20.00

1101057 MIESKUORO
(Rauman Työväen Mieslaulajat) 
Pyynpään koulu, Vähäkinnontie 7 
13.1.-6.4. ma-to 18.00-20.30 

1101058 VIIHDEKUORO
(Rauman Hupiköör)
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
8.1.-1.4. ke 18.00-20.00

1101059 SEKAKUORO LAPPONIA
Lapin seurakuntakoti, Hiedastentie 6 
9.1.-19.4. to 18.00-20.00

1101085 UKULELEORKESTERI
Normaalikoulu, Seminaarinkatu 1 
to 19.00-20.30 
23.1.-16.4. 
MuM Anneli Pere 
Kurssimaksu 21 €
Kiinnostaako rento yhteissoitto poru-
kassa, oman laulun säestäminen ja 
monipuolisen ohjelmiston treenaami-
nen? Harjoitellaan sointusäestystä ja 
moniäänistä melodiansoittoa laululla 
höystettynä. Edellytyksenä soittimen 
perushallinta, perussointujen osaa-
minen ja oma soitin. Kurssin lopussa 
mahdollinen pienimuotoinen esitys. 
Ei kokoonnu to 9.4.

1101199 OPI SÄESTÄMÄÄN
PIANOLLA
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
la-su 10.00-15.15 
14.-15.3. 
Katriina Karvinen 
Kurssimaksu 24 €
Haluaisitko oppia säestämään pia-
nolla itseäsi, lastasi tai vaikka yhteis-
laulua? Tehokurssilla opit sointumer-
keistä soittamisen ja komppaamisen 
perusteet. Opettelemme säestämään 
tuttuja tasa- ja kolmijakoisia lauluja 
erilaisilla säestystavoilla ja -rytmeillä. 
Ei haittaa, vaikka et osaisi lukea nuot-
teja tai soittotaitosi olisi ruosteessa. 
Opetus tapahtuu pienryhmässä, jos-
sa jokaisella on käytössä oma sähkö-
piano.

1104355 RAKENNETAAN
KITARAVAHVISTIN
Raumanmeren koulu,
Pyynpäänkatu 27 
pe 17.00-20.15 
la 11.00-16.00 
31.1., 15.2. ja 29.2. 
KM Jarmo Välimäki 
Kurssimaksu 28 €
Katso sivulta 58

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1101081 BIG BAND
Musiikkiopisto, Nortamonkatu 5 
2.2.-26.4. su 16.00-18.00

1101082 PUHALLINORKESTERI 
(Pläkploosarit)
Rauma-Sali, Satamakatu 25 
7.1.-31.3. ti 19.00-21.00

1101083 PUHALLINMUSIIKKI
(Vermuntilan soittokunta)
Vermuntilan rukoushuone,
Vermuntilantie 163 
13.1.-6.4. ma 18.00-19.30

1101119 UKULULELE SOIMAAN
Normaalikoulu, Seminaarinkatu 1 
8.1.-1.4. ke 17.35-19.05

1101121 KITARANSOITTO
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
9.1.-2.4. to 16.45-18.15 
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Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

1102128 SAAKO OLLA
TEATTERIA?
Kellariteatteri, Pallerokuja 
la 12.00-14.00 
18.1.- 4.4.  
FM Anne Perttula 
Kurssimaksu 28 €
Oletko aina salaa haaveillut teatteri-
harrastuksesta, mutta olet luullut, että 
rahkeet eivät riitä? Jos vastaat kyl-
lä, on tämä kurssi juuri sinua varten! 
Tutustutaan teatterin tekemisen eri 
puoliin sekä teatteri-ilmaisuun impro-
visaation, leikin ja läsnäolon tutkimi-
sen kautta. Kurssille ovat tervetulleita 
kaikki nuoret ja aikuiset näköön, ko-
koon ja sukupuoleen katsomatta. Ai-
empaa kokemusta teatterista ei tarvi-
ta. Kokoontuu 18.1., 1.2., 15.2., 29.2., 
14.3., 21.3. ja 4.4.

1102135 IMPROVISAATIOTA
MAAHANMUUTTAJILLE
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ti ja to 17.30-20.00 
21. ja 23.4. 
FM Anne Perttula 
Kurssimaksu 13 €
Improvisaatioteatterissa tarinat synty-
vät tässä ja nyt ilman etukäteen val-
mistettua käsikirjoitusta. Avainsanoja 
ovat mm. toimiminen, hyväksyminen, 
yhteistyö ja keskittyminen. Kurssilla 
opetellaan improvisaation perusasioi-
ta ja vuorovaikutustaitoja sekä heit-
täytymistä eri tilanteisiin helppojen ja 
hauskojen harjoitusten avulla. Tarkoi-
tettu maahanmuuttajille, jotka puhu-
vat suomea kohtalaisesti.

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1102130 AIKUISTEN
IMPRORYHMÄ
Kellariteatteri 
7.1. -31.3. ti 19.00-20.30

1103024 PIIRRÄ JA MAALAA
TUSSILLA
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
pe 17.30-20.45 
la 10.00-15.45 
27.-28.3.  
kuvataiteilija Riitta Lehto-Toivanen 
Kurssimaksu 24 €
Tussimaalaus rauhoittaa kehon ja 
mielen. Se on taidetta ja samalla 
energiaharjoitus koko keholle. Harjoi-
tellaan tussilla maalaamista ja piirtä-
mistä perinteisten ink brush painting 
-mallien avulla. Materiaaleja voi ostaa 
opettajalta. Aikaisempaa kokemusta 
ei tarvita, sopii kaikille kiinnostuneille.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1103001 ATELJEE - KUVATAITEEN 
TEKNIIKAT
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
13.1.-6.4. ma 10.30-13.30

1103005 ÖLJY- JA AKRYYLIVÄRI-
MAALAUS 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
7.1.-31.3. ti 17.30-20.45

1103008 ÖLJYVÄRIMAALARIEN 
ILTAPÄIVÄ 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
9.1.- 2.4. to 13.00- 16.15

1103010 AKRYYLIEN JA
AKVARELLIEN ILTAPÄIVÄ
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
10.1.-3.4. pe 13.00- 16.45

1103012 ÖLJYVÄRIMAALAUS
KORTELASSA
Kortelan koulu, Kortelantie 23 
8.1.-8.4. ke 17.45- 21.00

1103014 MAALAUS JA
PIIRUSTUS KODISJOELLA
Kodisjoen koulu, Kodisjoentie 1432 
13.1.- 6.4. ma 18.00- 20.30

1103016 VESIVÄRIMAALAUKSEN 
ALKEET 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
8.1.- 1.4. ke 14.00- 16.30
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SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1103032 ELÄVÄN MALLIN
PIIRUSTUS
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
13.1.- 6.4. ma 18.00- 21.00 
 
1103034 KLASSINEN PIIRUSTUS 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
7.1.-7.4. ti 17.00-19.30 
 
1103037 LUOVA PIIRUSTUS
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
8.1.-1.4. ke 17.30- 20.00

1103045 TAIDEGRAFIIKKAA
MONELLA TAVALLA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ke 17.30-20.45 
8.1.-1.4. 
taidegraafikko Riitta Lehto-Toivanen 
Kurssimaksu 42 €
Valmistetaan monella tavalla taide-
grafiikkaa ja harjoitellaan vedostus-
ta. Opitaan mustavalkoisen ilmaisun 
lisäksi värien käyttöä ja muita hyödyl-
lisiä kuvallisen ilmaisun taitoja. Sopii 
kaikille kiinnostuneille. Tarvittavia ma-
teriaaleja löytyy luokasta. Materiaali-
maksu 20 € maksetaan opettajalle.

1103047 MAALAUKSELLINEN 
TAIDEGRAFIIKKA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 10.00-15.00 
25.-26.1. 
TaM Kirsi Kuusisto 
Kurssimaksu 24 €
Kokeillaan erilaisia tekniikoita kuten 
carborundum, collografia ja karton-
kigrafiikka, joilla saa aikaan sävyjä 
ja maalauksellisempaa taidegrafiik-
kaa ilman syövytyksiä. Valmistetaan 
laatat erilaisista kartongeista ja käy-
tetään paljon aikaa vedostamisko-
keiluihin. Voit ottaa mukaasi omia 
materiaaleja ja välineitä (etsauspiikki, 
paperiveitsi, tela, tarlatan, mainoskar-
tonki, kertakäyttökäsineet, syväpai-
novärit, sellakka) tai käyttää työpajan 
värejä yms. Materiaalimaksu noin
10 €. Syväpainovedospaperit kurssi-
laiset hankkivat itse.

1103048 KUIVANEULA JA
AKVARELLIMONOTYPIA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-ke 10.00-15.00 
18.-20.5. 
TaM Kirsi Kuusisto 
Kurssimaksu 28 €
Uurretaan erilaisilla piikeillä offset-
levylle tms. omia aiheita ja vedoste-
taan teoksia akvarelliväreillä. Käyte-
tään aikaa värikokeiluihin ja vedos-
tamiseen. Voit ottaa mukaasi omia 
materiaaleja ja välineitä (kuivaneu-
lapiikki, offset-levy, luonnostelupa-
peri, kertakäyttökäsineet, essu, hy-
välaatuiset akvarellit, vesiliukoiset 
carandass-liidut, siveltimet, sakset) 
tai käyttää työpajan värejä yms. Ma-
teriaalimaksu noin 10 €. Syväpaino-
vedospaperit kurssilaiset hankkivat 
itse.

1103052 KALLIGRAFIAN ALKEET
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 17.15-20.15 
7.1.-10.3. 
kalligrafi Sarikka Vuorenoja 
Kurssimaksu 28 €
Kalligrafia on käsinkirjoittamisen tai-
detta, jota voidaan toteuttaa erilaisin 
tyylein ja tekniikoin. Kurssilla tutus-
tumme kalligrafiaan ja siinä käytettä-
viin välineisiin. Opettelemme jonkin 
tekstityylin sekä sommittelua. Kurssi 
sopii kalligrafiaharrastusta aloittaville. 
Kokoontuu 7.1., 4.2., 3.3. ja 10.3.

1103055 KALLIGRAFIAN
TEHOKURSSI
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 10.00-15.15 
29.2.-1.3. 
kalligrafi Sarikka Vuorenoja 
Kurssimaksu 24 €
Opettelemme vanhanajan kauno-
kirjoitusta hiusterällä. Ota mukaan 
hiusterä, varsi, vesiastia, vesivärit, 
mustetta, siveltimiä ja sileäpintaista 
paperia. Välineitä ja paperia voi ostaa 
myös opettajalta.

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1103053 KALLIGRAFIAN
JATKOKURSSI
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
21.1.- 24.3. ti 17.15- 20.15

PIIRUSTUSTAIDEGRAFIIKKA KALLIGRAFIA
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Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

1103106 RAUTALANKA-
VEISTOKSIA
Ankkuri, Nortamonkatu 5 
to 18.00-20.30 
16.1.-26.3. 
kuvataideopettaja Nikolay Nikolov 
Kurssimaksu 33 €
Opi luomaan rautalangasta taidok-
kaasti taivutettuja teoksia. Kaikki 
veistokset ovat yksilöllisiä. Rungot 
tehdään metalliverkosta ja rautalan-
gasta. Koristeluun voi käyttää helmiä, 
lasinpalasia ja muita kierrätysmateri-
aaleja. Mukaan omat materiaalit, kär-
kipihdit, suojalasit ja hanskat. Myös 
opettajalta voi ostaa rautalankaa ja 
verkkoa. Tehdään näyttäviä veistok-
sia olohuoneen paraatipaikalle tai 
pihalle mielikuvitusta käyttämällä! 
Teaching also in English.

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1103107 PUUTARHAVEISTOKSIA - 
GARDEN SCULPTURES
Ankkuri, Nortamonkatu 5 
10.1.-27.3. pe 17.30-20.45

1103093 IKONIMAALAUKSEN
KEVÄTKURSSI
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-pe 10.00-15.30 
20.-24.4. 
ikonografi Mari Zabyshnyi 
Kurssimaksu 37 €
Maalataan ortodoksisen perinteen 
mukaisia ikoneita. Myös aloittelijoille.

1103102 KORISTEMAALAUS
KEVÄT
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma 17.30-20.30 
6.1.-6.4. 
Kirsi Uusen 
Kurssimaksu 42 €
Maalataan puuta, lasia, kangasta ja 
posliinia omien mieltymysten ja tar-
peiden mukaan. Pohjustuksissa voi-
daan käyttää myös erilaisia sabluu-
na- ja leimailukuvioita ja tekstejä. 

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1103095 POSLIININMAALAJIEN 
ILTAPÄIVÄ
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
8.1.- 1.4. ke 13.00- 15.30

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1103089 IKONIMAALAUKSEN
LAUANTAIT
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
18.1.- 14.3. la 10.00-14.30

KUVANVEISTO IKONIMAALAUSPOSLIININ JA 
PUUN MAALAUS
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1104841 DREIJAUKSEN ALKEET - 
KIPOT JA KUPIT B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 15.00-18.00 
17.1.-27.3. 
Eija Hietanen 
Kurssimaksu 36 €
Opi dreijauksen perusteet: keskittä-
minen, reunannosto ja sorvaus. Val-
mistamme myös käsinrakennusme-
netelmällä astioita, kippoja, kuppeja 
ja ruukkuja. Aikaisempaa kokemusta 
ei tarvita. Arvioitu materiaalimaksu 
40-100 €.

1104843 DREIJAUKSEN
KESÄKURSSI
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-to 10.00-15.00 
ma 12.00-15.00     
8.-15.6. 
Eija Hietanen 
Kurssimaksu 34 €
Opi dreijauksen perusteet kesäisellä 
intensiivikurssilla. Valmistetaan as-
tioita, kippoja ja ruukkuja myös käsin-
rakentamalla. Aikaisempaa kokemus-
ta ei tarvita. Sopii myös pidemmälle 
ehtineille dreijaajille. Arvioitu materi-
aalimaksu 40-100 €.

1104848 KERAMIIKKAA ERITYS-
LAPSILLE JA -NUORILLE
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 13.00-14.45 
17.1.-27.3. 
Eija Hietanen 
Kurssimaksu 31 €
Tehdään savesta eläimiä, pieniä 
veistoksia ja astioita erilaisilla muo-
vailutekniikoilla. Maalataan töitä kor-
keapolttoisilla värikkäillä lasitteilla. 
Edetään rauhallisesti. Aikaisempaa 
kokemusta savitöistä ei tarvita. Opis-
kelijalle toivotaan omaa avustajaa 
mukaan. Vain opiskelija ilmoittautuu 
kurssille. Arvioitu materiaalimaksu 
40-100 €.

1104851 RAKUKERAMIIKKA A
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 18.00-20.30 
la 10.00-18.00 
25.2., 3.3. ja 25.4. 
Leena Rantama-Palviainen 
Kurssimaksu 28 €
Tuli - hapeton tila - vesi: siitä syntyy 
upea mustan ja säihkyvien värien yh-
distelmä. Voit valmistaa koriste-esi-
neitä, reliefejä ja pienehköjä astioita. 
Työt valmistetaan opistolla ja polte-
taan lauantaina luonnon helmassa 
eväsretkitunnelmissa. Tekniikka on 
yllätyksellinen ja kokemus on kiehto-
va! Sopii myös alkajille. Arvioitu mate-
riaalimaksu 20-30 €. Kokoontumiset: 
ti 25.2. ja 3.3., poltto la 25.4.

1104852 RAKUKERAMIIKKA B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 18.00-20.30 
la 10.00-18.00 
10.3., 17.3. ja 9.5. 
Leena Rantama-Palviainen 
Kurssimaksu 28 €
Sama sisältö kuin edellä. Arvioitu ma-
teriaalimaksu 20-30 €. Kokoontumi-
set: ti 10.3. ja 17.3., poltto la 2.5.

1104867 KERAMIIKKAA
LAPSELLE JA AIKUISELLE C
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 16.30-19.00 
7.1.-11.2. 
Leena Rantama-Palviainen 
Kurssimaksu 56 €
Keramiikka lapsen ja aikuisen yh-
teiseksi harrastukseksi. Molemmat 
voivat tehdä omia töitään tai työs-
kennellä yhdessä. Lapsi ja aikuinen 
kokevat yhteistä tekemisen iloa. Savi 
tulee molemmille tutuksi ja pienetkin 
sormet muotoilevat suuria ajatuksia. 
Aikaisempaa kokemusta keramiikas-
ta ei tarvita ja työt saavat (ja niiden 
kuuluukin) olla jokaisen oman taidon 
mukaisia. Ikärajaa kurssille ei ole. 
Kurssin aikana mahdollisuus käy-
dä mehu/kahvitauolla, mikä auttaa 
pientä taiteilijaa jaksamaan. Arvioitu 
materiaalimaksu 20-30 €. Aikuinen 
ilmoittautuu, lapsen tiedot kysytään 
myöhemmin. Yhden aikuisen muka-
na yksi lapsi. Kurssimaksu 28 €/hen-
kilö eli yhteensä 56 €.
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1104872 PERHEKERAMIIKKA
KUOVILLA B
Kuovin nuorisotalo, Kuovinkuja 4 
to 17.30-20.00 
9.1.-2.4. 
keramiikkataiteilija Anne Virtanen 
Kurssimaksu 36 €/henkilö
Lapsi ja aikuinen tekevät yhdessä sa-
vesta pieniä veistoksia ja käyttöesi-
neitä. Kurssille voivat tulla vanhem-
mat lastensa kanssa, isovanhemmat 
lapsenlapsensa kanssa, kummit 
kummilastensa kanssa jne. Pääasia-
na aikuisen ja lapsen yhteinen teke-
minen ja tekemisen ilo. Omia ideoita 
saa toteuttaa ja opettajan johdolla 
voidaan myös ideoida. Arvioitu ma-
teriaalimaksu 40-100 € maksetaan 
opettajalle. Aiempaa kokemusta ei 
tarvita. Kurssi soveltuu yli 4-vuotiaille. 
HUOM! Ilmoittautuminen alkaa
pe 3.1. klo 10-15 toimistoon
puh. 044 793 4515.

1104877 NUORISOKERAMIIKKA  
KUOVILLA B
Kuovin nuorisotalo, Kuovinkuja 4 
ti 17.30-20.00 
7.1.-31.3. 
keramiikkataiteilija Anne Virtanen 
Kurssimaksu 36 €
Kädet savessa ja hymy huulilla. Työs-
kennellään korkeapolttoisen kivitava-
rasaven kanssa ja toteutetaan omia 
ideoita käsin kosketeltaviksi: veis-
toksia, reliefejä, käyttöesineitä jne. 
Aiempaa kokemusta ei tarvita. Nuo-
rille ja nuorille aikuisille. Arvioitu ma-
teriaalimaksu 40-100 € maksetaan 
opettajalle.

Sukella kuvaan! Värikylpy -työpaja 
kaiken ikäisille lapsille ja heidän aikui-
silleen. Rentoa yhdessäoloa kuvatai-
teen parissa. Mukaan sutunkestävä 
vaatetus ja perheen pienimmille pyy-
he. Materiaalit sisältyvät kurssimak-
suun. Yhden aikuisen mukana yksi 
lapsi. Aikuinen ilmoittautuu, lap-
sen tiedot kysytään myöhemmin.

1103128 PLUMPSIS! VÄRIKYLPY 
VAUVOILLE (4 kk tai sitä vanhem-
pi vauva, joka ei vielä kävele)
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 12.00 - 13.15 
8.2.  
Vauvojen värikylpy -ohjaaja
Emilia Jokinen 
Kurssimaksu 12 €

1103129 PLUMPSIS! VÄRIKYLPY 
TAAPEROIKÄISILLE (2v tai sitä 
nuorempi lapsi, joka kävelee)
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 10.00 - 11.15 
8.2.  
Vauvojen värikylpy -ohjaaja
Emilia Jokinen 
Kurssimaksu 12 € 

1103130 PLUMPSIS! VÄRIKYLPY 
LEIKKI-IKÄISILLE (3 ̶ 6 -vuotiaille)
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 14.00 - 15.30 
8.2. 
Vauvojen värikylpy -ohjaaja
Emilia Jokinen 
Kurssimaksu 12 €

1103131 PLUMPSIS! VÄRIKYLPY
ALAKOULUIKÄISILLE
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 16.30 - 18.00 
8.2. 
Vauvojen värikylpy -ohjaaja
Emilia Jokinen 
Kurssimaksu 12 €

1104880 PÄÄSIÄISKORISTEITA 
KERAMIIKASTA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 10.00-15.00 
14.3.-28.3. 
Eija Hietanen 
Kurssimaksu 28 €
Valmistetaan valkoisesta paperi-
savesta ohuen ohuita pääsiäismunia. 
Pinnat käsitellään vahapatinoimalla. 
Voit myös muovailla muita pääsiäis-
koristeita, pupuja, tipuja tai vaikka 
noidan. Kaikki työt valmistetaan sa-
vesta ja maalataan lasitteilla tai va-
hapatinalla. Arvioitu materiaalimaksu 
noin 40 € maksetaan opettajalle. Kai-
ken ikäisille, yli 4v alkaen, nuorimmat 
yhdessä aikuisen kanssa. Kurssi-
maksu 28 €/henkilö. Kokoontuu 14.3. 
ja 28.3.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1104807 KESKIVIIKON
PÄIVÄKERAMIIKKA
Pyynpään opisto, Vähäkinnonkatu 7 
8.1.-1.4. ke 15.15-17.45 

1104822 KERAMIIKKA LAPISSA
Lapin kunnantalo, Kivisillantie 6 
7.1.-7.4. ti 17.45-21.00

1104835 KERAAMINEN
KUVANVEISTO
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
9.1.-2.4. to 16.15-19.30
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1103168 FROZEN C: HUURTENEN 
SEIKKAILU ELSAN JA ANNAN 
KANSSA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 10.00-14.00 
7.3. 
kuvataiteilija Merja Ala-Olla 
Kurssimaksu 23 €
Frozen-elokuvaan perustuva elämyk-
sellinen taidetyöpaja 3–7-vuotiaille 
lapsille (aikuisen kanssa). Taakse jää 
harmaa arki! Tästä taidetyöpajasta 
ei kimallusta puutu ja jäänkin kanssa 
päästään kosketuksiin. Kotiin viemi-
siksi valmistuu ihana linna koristeeksi 
tai leikkeihin. Materiaalimaksu 10 € 
sisältyy kurssihintaan.  Aikuinen il-
moittautuu, lapsen tiedot kysytään 
myöhemmin. Yhden aikuisen mu-
kana yksi lapsi.

1103178 LIMAN ANATOMIA 2.0
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie  
ma 12.00-16.00 
17.2. 
Vauvojen värikylpy -ohjaaja
Emilia Jokinen 
Kurssimaksu 31 €
Jatkokurssi tositarkoituksella slimet-
täjille, soveltuu kuitenkin myös aloit-
telijoille. Valmistamme ällöimmät, iha-
nimmat ja oudoimmat limat. Kurssilla 
valmistetut limat saa kurssin päätyt-
tyä kotiin. Mukaan riittävästi eväitä, 
sillä tämän kurssin keitokset eivät ole 
syötäviä. 3.–6.-luokkalaisille. Materi-
aalimaksu 18 € sisältyy kurssin hin-
taan. Talvilomakurssi!

1103180 SOTURIKISSAT
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti-ke 10.30-15.00 
18.-19.2. 
Vauvojen värikylpy -ohjaaja
Emilia Jokinen 
Kurssimaksu 36 €
Tähtiklaani valaiskoon polkusi!   Kul-
jemme Soturikissojen matkassa 
jättäen hetkeksi taaksemme kaksi-
jalkaisten maailman. Kurssilla har-
joitellaan parantajan taitoja ja tutus-
tutaan parantaviin yrtteihin, luodaan 
oma soturikissahahmo, toteutetaan 
soturikissanaamiot ja paljon muu-
ta. Klaanit odottavat, tule mukaan. 
3.–6.-luokkalaisille. Materiaalimaksu 
12 € sisältyy kurssin hintaan. Muista 
eväät ja sutunkestävä vaatetus.
Talvilomakurssi!

1103182 PEIKKOMETSÄ
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 10.00-14.00 
28.3. 
kuvataiteilija Merja Ala-Olla 
Kurssimaksu 23 €
Onko sinulla peikkovarpaat, hassu 
häntä ja minkälaiset korvat? Peikko-
lassa kuuntelemme metsän ääniä ja 
tarinoita. Valmistamme myös peikolle 
oman pienen mökin, jonka voi viedä 
mukanaan omaan peikkometsään. 
Materiaalit sisältyvät kurssimaksuun. 
Elämyksellinen taidepaja 4–7-vuoti-
aille yhdessä vanhemman kanssa.
Aikuinen ilmoittautuu, lapsen tie-
dot kysytään myöhemmin. Yhden 
aikuisen mukana yksi lapsi.

1103183 KEIJUNIITTY
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 10.00-14.00 
4.4.  
kuvataiteilija Merja Ala-Olla 
Kurssimaksu 23 €
Keijuniitty on elämyksellinen taidetyö-
paja 3–7-vuotiaille lapsille yhdessä 
aikuisen kanssa. Haluaisitko liidellä 
auringonsäteellä tai kellua hopeisel-
la kastehelmellä? Suloisilla keijuilla 
on ensimmäiset lentoharjoitukset 
ja myös peikot on kutsuttu mukaan. 
Pienet siivet valmistuvat, ja keijuniitty 
koristellaan kukkaköynnöksillä suur-
ta tapahtumaa varten. Ilma helisee 
keijujen musiikista, kun keijupöly las-
keutuu. Materiaalit sisältyvät kurssi-
maksuun.  Aikuinen ilmoittautuu, 
lapsen tiedot kysytään myöhem-
min. Yhden aikuisen mukana yksi 
lapsi.

1103185 VALMENNUSKURSSI 
TYLYPAHKASTA HAAVEILEVILLE 
JÄSTILAPSILLE A
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-to 10.00-15.00 
1.-4.6. 
kuvataiteilija Merja Ala-Olla 
Kurssimaksu 64 €
Jos olisi mahdollista, olisiko sinusta 
tylypahkalaiseksi? Nyt pääset ko-
keilemaan samoja oppiaineita, joita 
velholapsetkin opiskelevat, esim. 
astrologiaa, taikaeläinten hoitoa, loit-
suja ja taikaliemiä. Myös jästihuis-

paus, alruunoiden hoito, ajatuseula 
ja iseeviot-peili kuuluvat ohjelmaan. 
Puettuasi taikaviitan olet valmis koh-
taamaan myös velhomaailman ih-
meotukset. Tämän valmennuskurssin 
käytyäsi olet aina valmiina, mikäli si-
nulle joskus sattuisi saapumaan kirje 
Tylypahkasta. Harry Potter -kirjoihin 
perustuvalla 3.–6.-luokkalaisten ke-
säkurssilla eläydytään velhomaail-
maan kuvataiteen ja ilmaisutaidon 
keinoin. Materiaalimaksu 30 € sisäl-
tyy kurssihintaan.

1103186 VALMENNUSKURSSI 
TYLYPAHKASTA HAAVEILEVILLE 
JÄSTILAPSILLE B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-to 10.00-15.00 
8.-11.6. 
kuvataiteilija Merja Ala-Olla 
Kurssimaksu 64 € 
Sama sisältö kuin edellä.

1103187 JATKOKURSSI
TYLYPAHKAAN
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-ke 10.00-15.00 
15.-17.6. 
kuvataiteilija Merja Ala-Olla 
Kurssimaksu 52 €
Jos et ole vielä saanut kutsua Tyly-
pahkaan ja olet osallistunut jo aikai-
semmille valmennuskursseille, täällä 
pääset huispaamaan ja syventämään 
velhotaitojasi Ankeuttajien varalle. 
Materiaalimaksu 25 € sisältyy kurssi-
hintaan.

LASTEN JA
NUORTEN KUVATAIDE
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1103196 VALOKUVATAAN
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 17.00-20.00 
21.1.-25.2. 
tietotekniikan opettaja Leena Väinölä 
Kurssimaksu 28 €
Sopiva kurssi juuri kameran hankki-
neille, mutta soveltuu kertauksena 
muillekin valokuvauksesta ja kame-
ran toiminnoista kiinnostuneille. Ta-
voitteena on oppia käyttämään ja 
hallitsemaan kameran eri toimintoja 
erilaisissa kuvaustilanteissa ja som-
mittelemaan kuvan sisältö. Tutustum-
me myös kameran lisävarusteisiin. 
Kurssi sisältää teoriaa, esimerkkejä 
ja harjoituksia sekä kuvaustehtäviä. 
Ota mukaan oma kamera ja sen käyt-
töopas.

1103204 KÄNNYKKÄKAMERALLA 
UPEITA VALOKUVIA B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 12.00-17.00 
14.-22.3. 
valokuvaaja Teemu Laulajainen 
Kurssimaksu 31 €
Opi ottamaan mielenkiintoisia valoku-
via, joista saa kuvankäsittelyllä vielä 
upeampia. Puhelin on myös kame-
ra, joka on aina mukana. Kun tilan-
ne tulee eteen, pidä huoli, että osaat 
käyttää kameraasi. Sommittelu, idea, 
tarina, kuvakulmat ja valotustekniikka 
tutuksi. Oman kännykän kameran pe-
ruskäyttö hallittava kurssille tultaes-
sa. Opetuksessa huomioidaan iPho-
ne ja Android-puhelimet. Kokoontuu 
14.-15.3. ja 21.-22.3. Toisen viikonlo-
pun sunnuntaina tehdään pieni kuva-
usretki kimppakyydeillä omakustan-
teisesti.

1103209 PHOTOSHOP CC
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 9.00-15.00 
29.2.-1.3. 
valokuvaaja Nils Nyman 
Kurssimaksu 24 €
Photoshop CC on digikuvan säätö- ja 
käsittelyohjelma, jota niin ammatti-
laiset kuin harrastajatkin käyttävät. 
Kurssi soveltuu kuvankäsittelyä aloit-
taville ja kertauksena ohjelmaa jo 
käyttäneille. Photoshop mahdollistaa 
esim. Lightroomissa tms. ohjelmassa 
säädetyn kuvan viimeistelyn tai jat-
kokäsittelyn. Digikuvan perussäätö 
ja käsittely, kuvakollaasit, komposii-
tit, julisteet, kuvamanipulaatiot, luo-
va kuvankäsittely, ym. kuvailmaisu 
onnistuu Photoshop CC:llä. Ohjelma 
on osa Adobe Photoshop CC valoku-
vauspakettia, jonka voi ladata netis-
tä Adobe Creative Cloud kautta. Tuo 
kurssille oma läppäri, jossa ohjelma 
on ladattuna. Kurssilaiset saavat 
kurssimateriaalin halutessaan omaan 
koneeseen. Molempina päivinä pide-
tään evästauko.

1103213 KUVAA JA EDITOI
ÄLYPUHELIMELLA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 11.00-15.45 
8.-9.2. 
KK Toni Poikonen 
Kurssimaksu 19 €
Haluatko oppia videokuvauksen 
ja editoimisen perusteet älypuheli-
mella? Tutustut ensin erilaisiin ku-
vaustilanteisiin ja tapoihin. Koostat 
editoimalla kuvaamastasi materiaa-
lista haluamasi kokonaisuuden, jonka 
voit julkaista esim. YouTube- suora-
toistopalvelussa. Kurssilla käytettään 
ilmaisohjelmia. Opetuksessa huomi-
oidaan iPhone- ja Android-puhelimet.

1103214 KUVAA JA JULKAISE 
YOUTUBE-VIDEOITA,
KURSSI 10–16-vuotiaille
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 11.00-15.45 
15.-16.2. 
KK Toni Poikonen 
Kurssimaksu 19 €
Tutustutaan videokuvaamisen perus-
teisiin, kuvataan sekä syvennytään 
editoimisen helpoimpiin keinoihin. 
Toteutetaan oma videoprojekti, jonka 
pääpainona on sujuva tarina. Tutustu-
taan myös eri suoratoistopalveluihin, 
kuten YouTubeen, johon videon voi 
ladata. Kurssilla käytettävä editoin-
tiohjelma on ilmainen ja toimii sekä 
iPhone- että Android-puhelimilla.

1103217 DRONE
KUVAUSVÄLINEENÄ
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ke 18.00-21.00 
la 14.00-17.00 
18.3. ja 28.3. 
autom.tekn.ins/ammattiopettaja
Pasi Helminen 
Kurssimaksu 19 €
Tutustutaan tarjolla olevaan laite-
kantaan ja saadaan vinkkejä mah-
dolliseen laitteen hankintaan. Pieniä 
niksejä kuvaamiseen ja laitteiden 
hallintaan. Katsaus säädöksiin ja tur-
vallisuusasioihin. Yli 12-vuotiaille ja 
aikuisille. Kokoontuu 18.3. luokassa 
ja 28.3. ulkona.

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.
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1104023 OMPELEMISEN ILOA B
Raumanmeren koulu,
Pyynpäänkatu 27
ma 17.30-20.00 
13.1.-6.4. 
vaatetusalan ammatinopettaja
Arja Lehtonen 
Kurssimaksu 36 €
Tunnetko kipinän tehdä käsilläsi? 
Etsitkö uutta harrastusta vai jatkatko 
vanhaa? Varaa itsellesi aikaa toteut-
taa suunnitelmiasi ompelun parissa. 
Koetko erityisen haastavana esim. 
kaavat, leikkuun, ompelukoneen tai 
ompelutekniikat vai tarvitsetko vain 
koneet ja laitteet toteuttaaksesi ide-
at? Oli miten tahansa, saat opetusta 
kaikenlaisissa vaatetuksen ja sisus-
tustekstiilien valmistukseen liittyvissä 
asioissa. Käytämme lehtien ja kirjojen 
kaavoja. Mukaan muistiinpanoväli-
neet, ompelutarvikkeet sekä paljon 
intoa ja ideoita.

1104028 OMA HAME OMILLA 
MITOILLA 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
to 17.30-20.45 
23.1.-13.2. 
vaatetusalan artesaani
Henriikka Lehtonen 
Kurssimaksu 28 €
Haluatko tehdä hameen omilla mi-
toilla? Kiinnostaako sinua oppia kaa-
vojen kuosittelua eli muokkaamista? 
Kurssilla piirretään hameen kaava 
omilla mitoilla ja käydään läpi miten 
kaavoja muokataan. Kaavojen poh-
jalta ompelet toivehameesi. Tarpeen 
mukaan harjoitellaan erilaisten veto-
ketjujen ja halkioiden ompelua.

1104029 OMPELULANIT
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 10.00-17.30 
1.2.  
KM, käsityönopettaja
Johanna Maijala 
Kurssimaksu 19 €
Lauantain yhteisöllinen ompelupäivä. 
Voit piirtää kaavoja, leikata, ommella, 
korjata. Käytössä on opiston leikkuu-
pöydät, ompeluluokka, ompelukoneet 
ja saumurit sekä käsityölehdet. Voit 
ottaa myös oman koneen mukaan. 
Päivän aikana saat vinkkejä ja apua 
ompeluun. Tuo itsellesi tarpeettomat 
kankaat kankaiden vaihtopöytään 
ja valitse tilalle mieluisat. Saumuri-
langoista ja kaavapaperista peritään 
maksu käytön mukaan. Ota mukaan 
ompelutarvikkeet (mm. ompelulan-
gat, sakset), kankaita vaihtopöytään 
ja omat eväät. Sopivassa kohdassa 
keitetään kahvit sekä pidetään lou-
nastauko.

1104031 TUNIKOITA
JOKA LÄHTÖÖN B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
to 17.00-21.00 
pe 17.00-21.00 
la-su 9.00-14.45 
16.-26.1. 
KT, käsityötieteen lehtori,
Marja-Leena Rönkkö 
Kurssimaksu 31 €
Valmistetaan tunika yksinkertaisel-
la ja helpolla kaavalla, jota voidaan 
muokata oman mallin mukaan. Om-
pele persoonallinen tunika trikoosta 
tai joustocollegesta ja harjoittele sau-
murin käyttöä. Ensimmäisellä kerralla 
suunnitellaan omaa työtä, keskus-
tellaan materiaaleista ja piirretään 
kaavat. Kokoontuu to 16.1. ja pe-su 
24.-26.1. Tarvikeluettelo kotisivulta ja 
toimistosta.

1104032 TUNIKOITA
JOKA LÄHTÖÖN C
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
to 17.00-21.00 
pe 17.00-21.00 
la-su 9.00-14.45 
27.2.-8.3. 
KT, käsityötieteen lehtori,
Marja-Leena Rönkkö 
Kurssimaksu 31 €
Sama sisältö kuin edellä. Kokoontuu 
to 27.2. ja pe-su 6.-8.3. Tarvikeluette-
lo kotisivulta ja toimistosta.

1104024 OMPELU
- monikulttuurinen ryhmä
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ke 10.00-12.30 
5.2.-18.3. 
Minna Pihlainen 
Kurssimaksu 28 €
Ompele itselle, lapselle tai kotiin 
oman mielenkiinnon ja taidon mu-
kaan. Mahdollisuus valmistaa roma-
ninaisen röijy. Ommellaan ja onnistu-
taan. Mukaan ompelutarvikkeet mm. 
sakset, mittanauha, kankaat ja ompe-
lulangat.

Katso tarvikeluettelot kotisivulta 
www.rauma.fi/kansalaisopisto/opin-
to-ohjelma/
Opinto-ohjelma > Tarvikeluettelot ja 
muut  lisätiedot

Katso sivulta 20 luentosarja
SISUSTUSVINKKEJÄ
KEVÄTKOTIIN
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Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

1104033 ZERO WASTE SEWING 
FOR CHILDREN
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 17.30-20.00 
la-su 9.00-14.45 
20.-22.3. 
Liubov Leray 
Kurssimaksu 28 €
Opi suunnittelemaan ja ompelemaan 
niin, ettei kankaasta jää jätepaloja – 
zero-waste sewing. Valittavana on 
erilaisia kaavoja: nuttuja, legginsejä, 
pipoja (koot 62 - 98 cm, 3 kk–2 v). 
Perjantaina ja lauantaina suunnitel-
laan ja piirretään kaavat sekä opitaan 
käyttämään niitä tarkoituksenmu-
kaisesti. Opitaan myös miettimään 
etukäteen jo seuraavia ompelutöitä, 
jotta jätepaloja ei syntyisi. Sunnun-
taina leikataan kankaat ja ommellaan 
zero-waste vaatteita, joissa on lapsel-
le kasvunvaraa pitkäksi aikaa. Opetus 
suomeksi ja englanniksi, tarvittaessa 
saksaksi ja ranskaksi. Tarvikeluettelo 
kotisivulta ja toimistosta.

In this course we will learn how to 
plan your zero-waste sewing project. 
We will have several pattern options 
to choose from: baby / toddler clothes 
e.g. jacket, baggy pants, beanies, size 
62 - 98 cm (3 months–2 years). When 
sewing with zero-waste method it’s 
important to plan ahead how to use 
fabric to its maximum advantage. On 
Fri/Sat we will construct the patter-
n/-s and learn to adjust them to make 
sure they fit our fabric material. We 
will learn a lot about further options to 
make our sewing project zero-waste. 

On Sunday we will cut the fabric and 
sew our zero-waste garment/-s. We 
will learn techniques which help use 
your garment in a smart way. The 
teacher shows you how to make clot-
hes for children to grow and the child 
can wear them as long as possible. 
Teaching also in English, German 
and French. The list of materials is 
available on our webpage or in our 
office.

1104035 OMPELE REPPU
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
to 17.30-19.00 
la-su 10.00-15.00 
12.-22.3. 
vaatetusalan artesaani
Henriikka Lehtonen 
Kurssimaksu 28 €
Valmistetaan personallinen reppu, 
jossa kulkevat mukana kaikki tarvit-
tavat tavarat. Voit valita opettajan 
malleista tai ideoida itse juuri sinulle 
sopivan repun. Ensimmäisellä kerral-
la piirretään kaavat ja mietitään mate-
riaalit sekä tarvikkeet.

1104045 KEHYSKUKKARON
VALMISTUS C
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ke 18.00-21.00 
29.1. 
Sanna Nieminen 
Kurssimaksu 13 €
Opetellaan kukkaron valmistuksen 
niksit: piirretään kaavat, leikataan 
kankaasta, ommellaan ja kiinnitetään 
kukkaron kehykseen. Illan aikana eh-
tii tehdä kaksi työtä. Opettaja tuo ke-
hykset ja muut tarvikkeet, hinta noin 
10 €/2 kukkaroa. Tarvikeluettelo koti-
sivuilta ja toimistosta.

1104046 KAKSIOSAISEN
KEHYSKUKKARON VALMISTUS
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ke 18.00-21.00 
12.2. 
Sanna Nieminen 
Kurssimaksu13 €
Soveltuu Kehyskukkarokurssin 
käynneille. Opetellaan kukkaron val-
mistuksen niksit: piirretään kaavat, 
leikataan kankaasta, ommellaan ja 
kiinnitetään kehykseen. Opettaja tuo 
kehyksen ja muut tarvikkeet, tarvike-
maksu noin 6 €. Tarvikeluettelo koti-
sivuilta ja toimistosta.

1104047 KEHYSLAUKUN
VALMISTUS B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ke 18.00-21.00 
4.3. 
Sanna Nieminen 
Kurssimaksu 13 €
Soveltuu Kehyskukkarokurssin käyn-
neille tai jo entuudestaan kädentaito-
ja hallitseville konkareille. Opetellaan 
laukun valmistuksen niksit: piirretään 
kaavat, leikataan kankaasta, ommel-
laan ja kiinnitetään laukku kehykseen. 
Opettaja tuo kehyksen ja muut tarvik-
keet, hinta noin 10 €/laukku. Tarvike-
luettelo kotisivuilta ja toimistosta.

1104051 KORKKIKANGASTA JA
NAHKAPAPERIA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
to 17.30-20.15 
26.3. 
vaatetusalan artesaani
Henriikka Lehtonen 
Kurssimaksu 13 €
Korkkikangas ja nahkapaperi ovat 
käsityömaailman uutuuksia. Tutustu-
taan niiden monipuoliseen käyttöön 
ja valmistetaan joko pussukka tai 
säilytyskori. Materiaaleja voi ostaa 
opettajalta. Tarvikeluettelo kotisivulta 
ja toimistosta. 

Katso sivulta 20 luentosarja
SISUSTUSVINKKEJÄ
KEVÄTKOTIIN

Katso tarvikeluettelot kotisivulta 
www.rauma.fi/kansalaisopisto/opin-
to-ohjelma/
Opinto-ohjelma > Tarvikeluettelot ja 
muut  lisätiedot
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Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

1104071 NUKKE-KURSSI
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 17.00-20.15 
la-su 10.00-16.30 
31.1.-1.3. 
opettaja Teija Ruuhikorpi-Mäki 
Kurssimaksu 41 €
Tutustu antiikkinukkien ihmeelliseen 
maailmaan ja tee ikioma nukke. 
Voit valmistaa perinteisin menetel-
min Martta-nuken, Heubach-tehtaan 
luonnenuken tai leikittävän Sveitsin 
nuken. Opit hiomaan, pohjustamaan 
ja maalaamaan nuken kasvot. Varta-
lo ommellaan kankaasta ja täytetään 
tiiviiksi. Kurssilla saat paljon tietoa 
nukkien historiasta ja eri aikakau-
sien vaatetuksesta. Materiaaleista ja 
työvälineiden käytöstä 23 € maksu. 
Nukkepaketit alkaen 26 €. Kokoon-
tumiset pe-su 31.1.-2.2. ja 28.2.-1.3. 
Ilmoittautuminen 27.1. mennessä 
materiaalitilausten vuoksi. Kurssi-
laisille lähetetään tietoa kurssista ja 
materiaaleista. Lisätietoja www.nuk-
kekamari.fi

1104073 PERINNELELU
MOHAIRKANKAASTA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 17.00-20.15  
la-su 10.00-16.30 
27.3.-4.4. 
opettaja Teija Ruuhikorpi-Mäki 
Kurssimaksu 34 €
Tule tutustumaan antiikkilelujen ih-
meelliseen maailmaan ja tekemään 
itse ikioma perinteinen pehmolelu 
mohairkankaasta: panda, kissa, koi-
ra tai vaikkapa kani pääsiäispöydän 
koristeeksi. Työ ommellaan käsin. 
Pahvinivelet saavat lelut liikuttamaan 
kaikkia jäseniä ja käsin puhalletut 
lasisilmät saavat lelut elämään. Täy-
temateriaalina käytetään ekokuitua. 
Saat tietoa lelujen historiasta. Mate-
riaalikustannus alkaen 30 €/hahmo. 
Opettajalta voi ostaa materiaalia. 
Kurssilaisille lähetetään sähköpostia 
ennen kurssin alkua.

1104088 KUDO KEVÄTMATTO
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ke 18.00-20.30  
la 10.00-15.45 
22.4.-27.5. 
tekstiilityön opettaja Oili Lehtomäki 
Kurssimaksu 37 €
Kudo kangaspuilla erilaisia mattoja 
esim. perinteistä räsymattoa tai mo-
dernimpaa kuviomattoa. Ensimmäi-
sellä kerralla suunnitellaan kudottavat 
työt kurssilaisten toiveiden mukaan. 
Tutustutaan myös erilaisiin kuteisiin, 
käytettäviin sidoksiin ja viimeistelyta-
poihin. Tarvittaessa myös kudonnan 
alkeisiin, niin että aloittelijakin voi tulla 
mukaan. Kurssilaiset luovat ja raken-
tavat loimet kangaspuihin yhteistyö-
nä. Sen jälkeen kutominen jatkuu it-
senäisesti myös kokoontumiskertojen 
välillä. Kokoontuu 6 kertaa keskiviik-
koisin sekä lauantaina 2.5 ja 9.5.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, VOIT TULLA VIELÄ MUKAAN. 
Ilmoittaudu toimistoon, saat sa-
malla tietää kevään kurssimaksun.

1104086 KUDONTA B, Kodisjoki 
Kodisjoen kudontatupa,
Kodisjoentie 1418 
8.1.-1.4. ke 18.15-20.45

1104087 KUDONTA C, LAPPI 
Lapin kunnantalo, Kivisillantie 6 
13.1.-30.3 ma 18.00-20.30

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, VOIT TULLA VIELÄ MUKAAN. 
Ilmoittaudu toimistoon, saat sa-
malla tietää kevään kurssimaksun.

1104131 TILKKUTYÖT 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
7.1.-24.3. ti 12.00-14.30

1104115 KIRJONTA
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
16.1.-26.3. to 10.00-12.30

1104147 NAHKALAUKKU C
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 17.00-21.00 
la 12.00-17.00 
su 11.00-17.00 
13.-15.3. 
suutari Rita Saarinen 
Kurssimaksu 28 €
Valmistetaan nahkalaukku käsin om-
pelemalla joko valmiita tai itse suun-
niteltuja kaavoja käyttäen. Voit myös 
tulla tekemään valmiiksi edellisiltä 
kursseilta kesken jääneet työt. Pe-
rehdytään nahan ominaisuuksiin ja 
perustyötapoihin. Materiaaleja voi os-
taa opettajalta. Työkaluja saa lainaksi 
4 €:n korvausta vastaan. Materiaali-
kustannukset alkaen noin 30 €.
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1104164 KÄPYILY ELI
FRIVOLITEE
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ti 17.45-20.15 
14.1.-24.3. 
Marjatta Paasikivi 
Kurssimaksu 34 €
Opetellaan frivoliteen eli käpypitsin 
tekoa aivan alkeista kävyillä, neulalla 
ja virkkuukoukulla. Voit valmistaa ko-
ruja (esim. korvakorut), hattuja, liinoja 
tai vaikkapa morsiuskruunun. Mu-
kaan tarvitset 2 käpyä ja tiukkakier-
teistä puuvillalankaa (koukkusuositus 
1,5-2,5 mm). Tarvikkeita voi ostaa 
myös opettajalta.

1104172 TUFTAUS TUTUKSI
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 18.15-20.45 
28.1.-11.2. 
KM Mirjami Haapalahti 
Kurssimaksu 19 €
Tuftaus eli Punch Needle on nopea ja 
luova tekniikka, jolla saadaan aikaan 
näyttävää pintaa. Perehdytään tuf-
tauksen työvälineisiin ja tekniikkaan. 
Voit valmistaa esimerkiksi seinäteks-
tiilin, tyynynpäällisen tai pienempiä 
töitä oman kiinnostuksen mukaisesti. 
Kuvion voit suunnitella itse tai halu-
tessasi hyödyntää valmiita malleja. 
Työvälineen ja pohjamateriaalit voi 
ostaa opettajalta. Ota mukaan eri 
vahvuisia villa- ja sekoitelankoja.

1104171 PAISTUN SORMIKKAAT 
TAI HAAPSALUN HUIVI 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ke 17.30-20.30 
22.1, 5.2., 4.3. ja 18.3. 
Aet Abel 
Kurssimaksu 28 €
Tule neulomaan sormikkaat tai huivi. 
Sormikkaat: Neulomme kauniit viro-
laiset Paistun pitsisormikkaat, joissa 
on ihanaa mansikanlehtikuviota. Sor-
mikkaat ovat valkoiset ja niiden ran-
nekkeet värilliset. Villalangat (12/2) 
ostetaan opettajalta, sillä soveltuvaa 
lankaa ei ole myynnissä Suomessa. 
Opettajalta voi ostaa myös puikot. 
Puikkojen koko on 1,25 ja parhai-
ten tähän työhön soveltuvat Prymin 
puikot. Villalanka ja puikot yhteensä 
12 €. Pelkkä lanka 9 €. Kuvalinkki: 
https://www.muis.ee/et/museaal-
view/929944 
Haapsalun pitsihuivi kolmikulmai-
nen tai suorakaide: Tutustutaan 
Haapsalun pitsin historiaan, lankoihin 
ja huivin käyttöön, pitsin rakentee-
seen ja sen hoitoon. Opitaan huivin 
aloitus ja lopetus, virolaisten nupu-
jen sekä huivin reunan neulominen. 
Kurssia suositellaan kokeneemmalle 
neulojalle. Varsinainen neulominen 
tapahtuu kotona kokoontumiskerto-
jen välissä.

1104173 NEULO KÄTEVÄSTI
NEULURILLA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 17.30-20.00 
la-su 10.00-14.15 
31.1.-9.2. 
KM Mirjami Haapalahti 
Kurssimaksu 24 €
Tutustutaan neulurin eli helppokäyt-
töisen neulekoneen perustoimintoihin 
kuten sileän neuleen neulomiseen, 
kaventamiseen ja silmukoiden lisää-
miseen. Lisäksi perehdytään koneen 
mahdollisuuksiin erilaisten neulepin-
tojen luomisessa. Tehdään pienem-
piä kokeiluja ja valmistetaan neule-
työ oman kiinnostuksen mukaisesti. 
Joustinneuleet ja työn viimeistely teh-
dään käsin. Ensimmäiselle kerralla 
mukaan muistiinpanovälineet sekä 
eri vahvuisia villa- ja villasekoitelan-
koja, vahvuus vähintään Nalle-langan 
paksuus tai paksumpaa.

1104176 NEULELANIT
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
la 14.00-20.30 
8.2. 
KM, käsityönopettaja
Johanna Maijala 
Kurssimaksu 19 €
Tule viettämään yhteisöllistä, rentout-
tavaa, hyvää tekevää aikaa yksin tai 
ystävien kanssa. Luvassa pieniä kä-
sityöntekijöille sopivia ohjelmapaloja 
ja -vinkkejä. Keitetään kello viiden 
teet (ja kahvit) ja sopivassa kohdas-
sa pidetään ruokatauko. Tuo itsellesi 
tarpeettomat langat lankojen vaihto-
pöytään ja valitse sieltä tilalle itsellesi 
mieluisat. Ota oma neule-/virkkaus-
työ tai useampi mukaan sekä omat 
eväät ja itselle tarpeettomia lankoja.

1104091 KÄSITYÖRISTEILY
KYLMÄPIHLAJAN MAJAKALLE 
su 10.00-16.00 
17.5.
KM, käsityönopettaja
Johanna Maijala 
Kurssimaksu 55 €
Neulo, virkkaa, tee käsitöitä majakan 
juurella, rantakalliolla, merituulessa, 
hyvässä seurassa. Jo perinteeksi 
muodostuneeseen retkeen kuuluvat 
yhteinen neule- tai virkkaustyön ope-
tus ja ohje. Hintaan sisältyvät myös 
kuljetus, lounas ja kahvi. Lähtö klo 
10.00 ja paluu mantereelle noin klo 
16.00. Sitova ilmoittautuminen vii-
meistään 14.4.20 mennessä. Tar-
kempi ohjelma lähetetään sähköpos-
tina ilmoittautuneille.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.
Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.
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1104174 MAKRAMEE:
SEINÄVAATE
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 17.30-20.00 
la 10.00-15.00 
31.1.-8.2. 
ohjaustoimen artenomi Marja Porkka 
Kurssimaksu 19 €
Opitaan makrameesolmeilua. Voit 
valmistaa seinätekstiilin tai ikkuna-
verhon. Ensimmäisellä kerralla tu-
tustutaan materiaaleihin, opetellaan 
tekniikkaa, solmitaan pieni työ sekä 
tehdään tarvittaessa materiaalien yh-
teistilaus. Materiaalikustannukset n. 
30 €. Ota mukaan muistiinpanoväli-
neet, sakset ja mittanauha.

1104175 MAKRAMEE: KORUT
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 18.00-21.00 
la 10.00-14.00 
27.-28.3. 
kuvataiteilija Soile Kujala 
Kurssimaksu 34 €
Tule tekemään kauniita, pitsimäisiä 
ranne- tai nilkkakoruja, korviksia, sor-
muksia, kaulakoruja tai muinaiskää-
tyjä ja vaatesomisteita makrameesol-
meilulla. Käytetään ohuita 0.5–1 mm 
makramee- ja vahalankoja, helmiä 
ja muita korunosia, metallilankoja ja 
nauhoja. Kurssimaksu sisältää 15 € 
materiaalimaksun (sis. kaikki kurssilla 
tarvittavat tarvikkeet). 

KATSO sivulta 62 kurssi
VIRKATAAN
TÖLKKIEN KLIPSUISTA

1104168 TEE ITTE -käsityöillat
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ke 17.00-19.30 
15.1.-25.3. 
KM, käsityönopettaja
Johanna Maijala 
Kurssimaksu 6 €
Tule tekemään käsitöitä hyvässä 
seurassa. Voit tarttua illan ohjattuun 
neule- tai virkkaustyöhön tai ottaa 
mukaasi oman käsityön. Tarkempi 
ohjelma iltojen aiheista ja tarvittavista 
materiaaleista kansalaisopiston toi-
mistosta, kotisivulta ja Facebookista. 
Voit ilmoittautua ja maksaa myös pai-
kan päällä. Kokoontuu 15.1., 29.1., 
12.2., 26.2., 11.3. ja 25.3.

1104181 NOVELLIKOUKKU
Kaupunginkirjasto, Alfredinkatu 1 
ke 17.00-18.45 
8.1.-6.5. 
Johanna Maijala
Novellikoukussa neulotaan tai virka-
taan ja kuunnellaan novelleja. Joka 
kerralla luetaan muutama novelli 
eri kirjailijoilta, mutta aikaa jätetään 
myös keskustelulle. Voit aloittaa tai 
jatkaa omaa käsityötä tai osallistua 
hyväntekeväisyyteen lahjoitettavien 
neule- tai virkkaustöiden tekoon. Pai-
kan päällä on saatavilla käsityöoh-
jeet ja lahjoituksena saatuja lankoja. 
Osallistujat voivat myös itse tuoda 
mukanaan omaa villalankaa. Hyvän-
tekeväisyyskäsitöistä kertomassa 
ja opastamassa Johanna Maijala. 
Syksyn hyväntekeväisyyskäsityönä 
aloitetaan neulomalla villasukia. Ko-
koontumiset 8.1., 5.2., 4.3., 1.4. ja 
6.5. Toteutetaan kirjaston ja kansa-
laisopiston yhteistyönä. Vapaa pääsy.

Katso sivulta 20 luentosarja
PITSIVIIKKO 50 VUOTTA

1104211 PITSINNYPLÄYS
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma 18.00-20.30 
13.1.-6.4. 
Taina Uitto 
Kurssimaksu 36 €
Opetusta raumalaisen perinteen mu-
kaan aloittelijoille ja nypläystä har-
rastaneille. Nypläyksen perustaitoja 
opitaan nypläämällä edeten helpoista 
malleista vaativampiin pitseihin. Ide-
oita ja niksejä myös vaativampien 
mallien nypläämiseen. Nyplätään 
pitsejä eri käyttötarkoituksiin. Opis-
kellaan myös pitsin yhdistäminen ja 
kankaaseen kiinnittäminen.

1104212 PITSIN KIINNITYS
KANKAASEEN
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
la 10.00-13.15 
su 11.00-15.15 
15. ja 21.3. 
Heli Laine 
Kurssimaksu 19 €
Opetellaan pitsin kiinnitys kankaa-
seen käsin tai koneella ommellen. 
Opettajalta on mahdollisuus ostaa 
kangasta. Omat pitsit mukaan. Ko-
koontuu su 15.3. ja la 21.3.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1104201 PITSINNYPLÄYS B
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
8.1.-1.4. ke 10.00-12.30

1104203 PITSINNYPLÄYS D
Lapin kunnantalo, Kivisillantie 6  
8.1.-1.4. ke 18.00-20.30

1104204 PITSINNYPLÄYS E
Unajan koulu, Laivolantie 10 
9.1.-2.4. to 17.30-20.00

WWW.RAUMALACE.FI
Pitsinnypläyksen sivusto
Voit käyttää sivustoa omatoimiseen 
opiskeluun tai nypläyskurssien
oheismateriaaliksi.

TALVI-
PITSISEMINAARI

21.-22.3.2020
Rauma
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1104245 KEVÄTTALVEN
PÄIVÄHUOVUTUS
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 10.00-13.00 
20.1.-16.3. 
Seija Paavola 
Kurssimaksu 37 €
Huovutetaan kotiin ja itselle, esim. 
tyynyjä, kaitaliinoja, istuinalusto-
ja, huiveja, laukkuja ja kynsikkäitä. 
Työt toteutetaan märkä- ja neula-
huovuttamalla. Kokeillaan myös pe-
sukonehuovutusta. Materiaaleina 
suomenlampaan- ja merinovillaa, 
kierrätyshuopaa, lisänä hahtuvalan-
kaa ja muita huopuvia lankoja sekä 
erilaisia kuituja. Kurssi sopii vasta-al-
kajille ja aiemmin huovuttaneille. Tar-
vikeluettelo kotisivulta ja toimistosta.

1104246 KORUJA JA KUKKIA - 
huovutusta ja helmiä 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 17.30-20.45 
25.2.-31.3. 
Seija Paavola,
artenomi (AMK) Riikka Santonen  
Kurssimaksu 31 €
Sukella huovutuksen ja helmeilyn 
maailmaan! Tehdään helppoja koru-
ja tai kukkia huovuttaen ja helmillä 
koristaen itselle tai asusteisiin (esim. 
laukkukoru). Kolmella ensimmäisellä 
kerralla märkä- ja neulahuovutetaan 
korujen osia tai kukkia, jotka seuraa-
villa kerroilla koristellaan helmillä ja 
valmistetaan valmiiksi koruiksi. Voit 
hyödyntää koruihin myös huovutus-
töistä jääneitä palasia, lankoja, pit-
sejä ja vanhoja helmikoruja tai niiden 
osia. Opettajilta saa ostaa tarvikkeita. 
Tarvikeluettelo toimistosta ja kotisi-
vulta.

1104247 HUOVUTETAAN
HATTUJA, TOSSUJA, KINTAITA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 9.30-16.00 
1.-2.2. 
AmO Terhi Laitila 
Kurssimaksu 28 €
Tule huovuttamaan hattuja, tossuja, 
kintaita, rannekkeita tai laukkuja. Sa-
malla opit neula- ja märkähuovutta-
misen sekä erilaisten huovutusmate-
riaalien yhdistämistä. Tarvikeluettelo 
kotisivulta ja toimistosta.

1104248 KEVÄISIÄ
HUOVUTUSTÖITÄ 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 9.30-16.00 
7.-8.3. 
Seija Paavola 
Kurssimaksu 28 €
Valmistetaan märkä- ja neulahuovut-
tamalla kaunista kotiin: kaitaliinoja, 
istuinalustoja, kransseja ja kukkia. 
Materiaaleina suomenlampaan- ja 
merinovillaa, hahtuvalankaa, erilaisia 
kuituja ja kierrätyshuopaa. Mahdolli-
suus myös pesukonehuovutukseen. 
Tarvikeluettelo kotisivulta ja toimis-
tosta.

1104254 KANKAANPAINOPAJA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 18.00-20.30 
la 10.00-15.45 
27.-28.3. 
artenomi YAMK, Susanna Sovio 
Kurssimaksu 19 €
Painetaan ja maalataan puuvilla- tai 
puuvillasekoitekankaita, joista voit 
ommella vaatteita, tyynyjä, verhoja 
ym. Voit koristemaalata myös ken-
kiä, laukkuja, farkkuja, takkeja, hat-
tuja jne. Kankaat voivat olla värillisiä, 
vaaleasta mustaan asti. Ota mukaan 
pestyjä kankaita tai vaatteita ja asus-
teita. Opettaja tuo tarvittavat värit ja 
välineet (materiaalimaksu käytön mu-
kaan) sekä paljon malli-ideoita.

1104295 NUORTEN KESÄKURSSI: 
KÄSILLÄ
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-to 10.00-15.00 
1.-4.6. 
Eija Hietanen ja
käsityönopettaja Johanna Maijala 
Kurssimaksu 71 €
Neljän luovan päivän aikana tehdään 
monipuolisesti käsillä, mm. muotoil-
laan savesta, ommellaan, painetaan 
ja punotaan. Kurssi tarkoitettu 10–16 
-vuotiaille. Materiaalit (savi ja muu 
materiaali 37 €) sisältyvät kurssi-
maksuun. Tarkempi ohjelma lähete-
tään sähköpostina ilmoittautuneille. 
Ilmoittautuminen viimeistään 11.5.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1104292 KÄSSÄÄ JA KUVISTA 
6–8-VUOTIAILLE LAPISSA 
Lapin kunnantalo, Kivisillantie 6 
13.1.-30.3. ma 17.00-18.30

1104293 KÄSSÄÄ JA KUVISTA 
9–12-VUOTIAILLE LAPISSA  
Lapin kunnantalo, Kivisillantie 6 
13.1.-30.3. ma 15.00-16.45

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

Katso tarvikeluettelot kotisivulta 
www.rauma.fi/kansalaisopisto/opin-
to-ohjelma/
Opinto-ohjelma > Tarvikeluettelot ja 
muut  lisätiedot

HUOVUTUS LASTEN JA
NUORTEN 

KÄSITYÖKURSSIT
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1104304 KETJUKORUPUNONNAN 
ALKEET B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la -su 10.00-15.45 
25.-26.1. 
posliininmaalaajamestari
Päivi Kähkönen 
Kurssimaksu 24 €
Tutustutaan vanhalla käsityömene-
telmällä punottaviin ketjukoruihin. 
Korulangoista veivataan jousia, jotka 
sahataan lenkeiksi. Niistä punotaan 
monenlaisia ketjukoruja lattapihtejä 
apuna käyttäen. Aloitetaan helposta 
muinaisketjusta ja edetään haasta-
vampiin malleihin. Metallintyöstöväli-
neitä on käytettävissä kurssipaikalla 
ja opettajalta voi ostaa erilaisia lanko-
ja ja lukkoja. Kurssi sopii sekä miehil-
le että naisille. Työvälinemaksu 3 €.

1104308 KETJUKORUPUNONNAN 
JATKO B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 10.00-15.45 
15.-16.2. 
posliininmaalaajamestari
Päivi Kähkönen 
Kurssimaksu 24 €
Tutustutaan monenlaisiin haastavam-
piin ketjumalleihin. Muunnellaan niitä 
käyttämällä erilaisia kuvioituja ja väril-
lisiä lankoja. Ketjuihin voi lisätä myös 
helmiä tai riipuksia. Työvälineitä on 
kurssipaikalla. Lankoja ja lukkoja voi 
ostaa opettajalta tai hankkia itse alan 
liikkeistä. Työvälinemaksu 3 €.

1104312 LENKKEJÄ JA HELMIÄ, 
KETJUKORUPAJA B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 10.00-15.45 
7.-8.3. 
posliininmaalaajamestari
Päivi Kähkönen 
Kurssimaksu 24 €
Punotaan ketjuja sekä hopeasta että 
muista korulangoista, joihin voidaan 
lisätä helmiä, kiviä ja riipuksia omien 
mieltymysten mukaan. Voit valmistaa 
ketjuja esim. kevään valmistujaislah-
joiksi tai esim. Hopealusikasta koru 
-kurssin ketjuiksi. Kurssipaikalla on 
työvälineitä ja opettajalta voi ostaa 
lankoja sekä lukkoja. Työvälinemak-
su 3 €.

1104324 HOPEALUSIKASTA
KORU C
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
la-su 10.00-15.45 
14.-15.3. 
korumuotoilija (AMK)
Mari Syren-Fawaz 
Kurssimaksu 24 €
Tehdään vanhoista hopealusikoista 
erilaisia koruja ja pieniä esineitä tai-
vuttelemalla, sahaamalla, juottamalla 
ja pintakäsittelemällä. Ota mukaan 
omia lusikoita (mieluiten hopeaa). 
Opettajalta voi ostaa hopealankaa ja 
-levyä sekä korukiviä yhdistettäväksi 
lusikkaosiin. Työvälinemaksu 5 € ja 
materiaalimaksu käytön mukaan.

1104326 HOPEALUSIKASTA
KORU D 
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
la-su 10.00-15.45 
21.-22.3. 
korumuotoilija (AMK)
Mari Syren-Fawaz 
Kurssimaksu 24 € 
Sama sisältö kuin edellä.

1104332 HOPEAKORUKURSSI, 
ALKEET B 
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
la-su 10.00-16.30 
29.2.-1.3. 
koru- ja esinemuotoilija (AMK)
Annaleena Soini 
Kurssimaksu 28 €
Valmistetaan ensin sileä sormus ja 
opitaan kultasepän perustekniikoita: 
piirrottamista, sahaamista, viilaamis-
ta, juottamista, metallin pintojen käsit-
telyä ja korun viimeistelyä ym. Tämän 
jälkeen tehdään vaativampia töitä, 
kuten kivisarjan tekoa, kiven istutus-
ta, vaativampia juotostöitä opettajan 
esimerkeistä ja/tai omien suunnitel-
mien mukaan. Opettajalta saa ostaa 
hopeaa ja jonkun verran kiviä ym. 
Kurssipaikalla on tarvittavat työkalut, 
myös omia työkaluja ja materiaaleja 
voi ottaa mukaan.
Työvälinemaksu 6 €, materiaalimak-
su käytön mukaan.
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Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

1104353 PIENPUUTYÖ 2 
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
to 17.00-19.30 
9.1.-2.4. 
Petteri Syrjänen 
Kurssimaksu 36 €
Harjoitellaan puuntyöstöä käsi- ja 
sähkötyökaluin. Opetus tapahtuu yk-
silöllisesti opiskelijan tarpeiden mu-
kaan. Kurssilla on mahdollista työs-
tää myös metallia. Kurssitöitä voivat 
olla mm. nukkekodit, lintulaudat, 
rasiat, korut, lelut, valaisimet, kellot 
ym. Sopii myös aloittelijoille.

1104372 IKKUNA- JA OVIKURSSI
WinNova, Satamakatu 19 
to 17.30-20.45 
16.1.-2.4. 
restaurointikirvesmies, artesaani 
Johannes Leppävuori 
Kurssimaksu 39 €
Toteuta oma ikkunan tai oven kunnos-
tusprojektisi. Kurssilla kunnostetaan 
ja korjataan vanhoja ovia ja ikkunoita 
sekä tarvittaessa valmistetaan uusia 
omien tarpeidesi mukaan. Sinulla on 
myös mahdollisuus toteuttaa muita 
puutyöprojektejasi. Osallistuja hank-
kii itse tarvitsemansa materiaalit.

1104355 RAKENNETAAN
KITARAVAHVISTIN
Raumanmeren koulu,
Pyynpäänkatu 27 
pe 17.00-20.15 
la 11.00-16.00 
31.1., 15.2. ja 29.2. 
KM Jarmo Välimäki 
Kurssimaksu 28 €
Putkivahvistin on aina ollut sähkö-
kitaran paras kaveri. Kunnossa ole-
va ja oikein säädetty vahvistin an-
taa kirkkaan heleän soundin. Monet 
harrastajat ja ammattilaiset ovat sitä 
mieltä, että putkivahvistin on sähkö-
kitaran ainoa oikea äänen vahvistaja. 
Kurssilla rakennetaan yksinkertainen 
noin 5W A-luokan single-end putki-
kitaravahvistin ja samalla perehdy-
tään elektroniputkitekniikan teoriaan 
ja turvalliseen elektroniikka-rakente-
luun. Osat hankitaan kurssin aluksi 
yhdessä alan verkkokaupoista. Osien 
hinnaksi tulee n. 150-250 € riippuen 
valittavien komponenttien laadusta. 
Voi osallistua myös kuunteluoppilaa-
na, vaikkei itse vahvistinta rakentaisi-
kaan.
Vetäjä on Hehku-kitaravahvistimien 
suunnittelija ja rakentaja. Kokoontuu 
pe 31.1. ATK-luokassa, la 15.2. ja 
29.2. teknisen työn luokassa.

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1104360 NAISTEN PUUTYÖ
Hj. Nortamon peruskoulun väistötilat 
13.1.-6.4. ma 17.30-20.45

1104394 PERINTEINEN JA TEOL-
LINEN HUONEKALUVERHOILU C
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ma-to 10.00-16.00 
17.-20.2. 
AMK verhoilijamestari
Hannele Männistö 
Kurssimaksu 34 €
Perinteisten ja teollisten huoneka-
lujen verhoilua alkeista lähtien, tar-
vittaessa myös pienten puuosien 
korjauksia ja pintakäsittelyä. Voit 
verhoilla pikkutuoleja tai kevytraken-
teisia nojatuoleja sekä raheja, joissa 
on kangas- tai nahkaverhoilu, joustin-
sidonta, juuttivöitä, vaahtomuovia tai 
haapalastu- ja meriheinäpehmustus 
sekä vanupehmustus. Käydään läpi 
perusasioita verhoilusta. Ota verhoi-
lutyösi mukaan heti ensimmäisenä 
kurssipäivänä. Materiaalitarpeista 
voit kysyä opettajalta.

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1104388 HUONEKALUJEN
ENTISÖINTI JA VANHAT
MAALAUSTEKNIIKAT
Nuorten työpaja, Sinkokatu 1 
7.1.-31.3. ti 17.30-20.30

VERHOILU JA
ENTISÖINTI

TEKNINEN TYÖ JA
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1104889 LASITYÖ KEVÄT
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
to 17.30-20.30 
9.1.-2.4. 
lasityön ohjaaja Eeva-Liisa Rintanen 
Kurssimaksu 42 €
Monipuolisesti lasista eri tekniikoin. 
Ikkunatöitä, valaisimia, koruja ym. 
Tutustu tiffanytekniikkaan, lasinsula-
tukseen ja lasimosaiikkiin. Ota mu-
kaan muistiinpanovälineet, piirustus-
paperia, lyijykynä, musta vedenpitävä 
ohutkärkinen tussi, sakset ja viivain. 
Laseja ja tarvikkeita voit ostaa kurssi-
paikalta. Lisätietoa opettajalta
puh. 050 5590056. 

1104891 LASINSULATUS B
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 9.00-16.00 
1.-2.2. 
lasityön ohjaaja Eeva-Liisa Rintanen 
Kurssimaksu 28 €
Valmistetaan uunisulatustekniikal-
la ikkunakoristeita, vateja, lautasia, 
koruja, valaisimia ym. Ota mukaan 
muistiinpanovälineet, piirustuspa-
peria, lyijykynä, musta vedenpitävä 
ohutkärkinen tussi, sakset ja viivain. 
Sulatuslaseja voi ostaa kurssipaikal-
ta. Työkalukorvaus 7 € opettajalle, 
sulatusmaksu työn koon mukaan. 
Lisätietoa opettajalta puh. 050 559 
0056. Ilmoittaudu viimeistään 24.1. 
materiaalien hankinnan takia.

1104897 LASITAIDETTA
PUUTARHAAN
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la-su 9.00-16.00 
7.-8.3. 
lasityön ohjaaja Eeva-Liisa Rintanen 
Kurssimaksu 28 €
Tule tekemään värikkäitä lasisia lin-
tuja, perhosia, korentoja, kukkia, 
laattoja ym. uunisulatustekniikalla. 
Valmiin työn voit kiinnittää esim. be-
toniverkkoon, ripustaa puuhun tai si-
toa puukeppiin. Ota mukaan musta 
vedenpitävä ohutkärkinen tussi (la-
sille), muistiinpanovälineet, lyijykynä, 
piirustuspaperia, sakset ja viivain. 
Laseja voit ostaa kurssipaikalta. Työ-
kalukorvaus 7 € opettajalle, sulatus-
maksu työn koon mukaan. Lisätietoa 
opettajalta puh. 050 559 0056.

1104450 KAHVIPUSSIN
UUSIOKÄYTTÖÄ C
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
su 10.00-14.00 
19.1.-22.3. 
Seija Saarinen 
Kurssimaksu 28 €
Opetellaan valmistamaan kahvipus-
seista erilaisia käyttöesineitä esim. 
ostoslaukku, iltalaukku, pannuna-
lunen, foliovuoanpäällinen, kulho, 
himmeli tai koru. Tekniikat: ruutupu-
nonta, vinopunonta, suorapunonta, 
vahvennettu hakaketju, 3D-origami 
ja erilaiset taittelut pannunalusiin. 
Opettaja on tehnyt kirjat Kahvipussin 
uusi ulottuvuus ja Kahvipussin toinen 
ulottuvuus. Kokoontumiskerrat: 19.1., 
2.2, 1.3. ja 22.3.

1104451 KAHVIPUSSIN
UUSIOKÄYTTÖÄ D 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
su 15.00-19.00 
19.1.-22.3. 
Seija Saarinen 
Kurssimaksu 28 € 
Sisältö sama kuin edellä. Kokoontu-
miskerrat: 19.1., 2.2, 1.3. ja 22.3.

1104454 LUONNONMUKAINEN 
SAIPPUA
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
la 10.00-14.15 
su 10.00-12.30 
25.-26.1. 
saippuataiteilija Hulda Leifsdottir 
Kurssimaksu 19 € 
Valmistetaan saippuaa luonnonma-
teriaaleista eli kookos- ja oliiviöljystä, 
eteerisistä öljyistä ja lipeästä. Tarvi-
keluettelo kotisivulta ja toimistosta.

1104456 UNISIEPPARI
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
la 9.30-16.30 
25.1. 
artenomi Sointu Varjus 
Kurssimaksu 19 €
Valmistamme intiaaniperinteen mu-
kaisia unisieppareita. Unisieppari on 
renkaasta, lankaverkosta, höyhenis-
tä ja helmistä valmistettu koriste-/tai-
kaesine, jonka voi ripustaa vaikkapa 
sängyn viereen. Kurssi on tarkoitettu 
aikuisille ja yli 11-vuotiaille lapsille. 
Voit ottaa mukaan omat materiaalit: 
puu- tai metallirenkaan halk. noin 
20 cm, renkaan päällystämiseen 
nahkaa, kangasta, satiininyöriä, vil-
lalankaa tms., puuvillalankaa, esim. 
kalalankaa verkon tekemiseen, eri-
laisia helmiä ja höyheniä koristeluun. 
Materiaalit voi ostaa myös opettajalta 
alk. 7 €.
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1104458 MEHILÄISVAHAKELMU
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
to 17.30-20.00 
27.2.  
vaatetusalan artesaani
Henriikka Lehtonen 
Kurssimaksu 6 €
Valmistetaan mehiläisvahalla pääl-
lystetty kangas, jota voi käyttää aivan 
kuin elmukelmua. Erotuksena on, 
että mehiläisvahakelmua voi käyt-
tää aina uudestaan ja uudestaan. 
Tarvitset mukaan puuvillakangasta 
ja vanhan raastinraudan tai kuori-
maveitsen. Mehiläisvahaa voi ostaa 
opettajalta.

1104460 VIRKATAAN TÖLKKIEN 
KLIPSUISTA
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
pe 17.00-20.00 
la 10.00-15.00 
su 10.00-14.15 
28.2.-8.3. 
KM, käsityönopettaja
Johanna Maijala 
Kurssimaksu 24 €
Tölkkien avausklipsut hyötykäyttöön. 
Opitaan erilaisia tapoja yhdistää klip-
suja virkkaamalla. Voit valmistaa kuk-
karon, korun tai laukun. Tarkoitettu 
aloittelijoille ja myös enemmän har-
rastaneille. Tarvikeluettelo ja ohjeita 
klipsujen esikäsittelyyn kotisivulta ja 
toimistosta. Kokoontuu 28.2., 29.2. ja 
8.3.

1104466 EKOPUNONTA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
pe 18.00-20.30 
la-su 10.00-15.00 
3.-5.4. 
kuvataiteilija Soile Kujala 
Kurssimaksu 24 €
Tule punomaan sanomalehdet uu-
teen muotoon. Ekopunonnassa sano-
malehti taipuu kierteeksi tai köydeksi 
ja siitä syntyy mm. koreja, kransseja, 
alusia tai puutarhaan aidanteita, ko-
risteita ja kukkatukia.  Valmiit työt voi 
värjätä tai maalata mieluisiksi. Mu-
kaan tarvitset sanomalehtiä, juuttina-
rua, kertakäyttökäsineitä, pesuvadin, 
maalarinteippiä ja jätesäkkejä.

KATSO sivulta 52 kurssit
MAKRAMEE: SEINÄVAATE
MAKRAMEE: KORUT

1104448 HELMIEN HURMAA
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
ti 18.00-20.30 
14.1.-11.2. 
artenomi (AMK) Riikka Santonen 
Kurssimaksu 24 €
Tehdään helmistä ihania koruja ja ko-
risteita. Valmista helppoja tai vaativia 
malleja tai suunnittele omia. Voit käyt-
tää helmiä makusi ja taitosi mukaan 
sekä hyödyntää vanhojen korujen 
materiaalia. Samalla opit helmitöiden 
perusteita ja monenlaisia niksejä. 
Työvälineitä voi lainata ja tarvikkeita 
ostaa myös opettajalta.

1104449 YSTÄVÄNPÄIVÄN
HELMIPAJA 
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
su 10.00-15.00 
9.2.  
artenomi (AMK) Riikka Santonen 
Kurssimaksu 13 €
Helmeillään ystävälle tai ystävän 
kanssa sydämellinen helmikoru tai 
-koriste. Aloittelijalle helppoja töitä 
ja taitajille erikoisempia malleja. Ota 
mukaan helmiä ja työvälineitä, jos on. 
Työvälineitä voi lainata ja tarvikkeita 
ostaa myös opettajalta.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

Katso tarvikeluettelot kotisivulta 
www.rauma.fi/kansalaisopisto/opin-
to-ohjelma/
Opinto-ohjelma > Tarvikeluettelot ja 
muut  lisätiedot
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YKI - YLEISET KIELITUTKINNOT

Yleiset kielitutkinnot ovat virallisia 
kielitutkintoja, joihin voi osallistua 
kuka tahansa riippumatta siitä, miten 
ja missä on kielitaitonsa hankkinut. 
Suomen kielen testit on tarkoitettu 
maahanmuuttajille tai ulkomaalaisil-
le. Kaikki muut kielitestit soveltuvat 
suomalaisille, joiden äidinkieli on joko 
suomi tai ruotsi. Testiin osallistuja tu-
tustuu etukäteen 6-portaiseen taitota-
soasteikkoon (on Opetushallituksen 
internet-sivuilta) ja arvioi sanallisten 
kuvausten avulla, millä tasolla hänen 
kielitaitonsa on. 

Perustason testi soveltuu taitota-
soasteikon tasoille 1-2. Se sopii kie-
lenoppimisen alkuvaiheessa oleville
aikuisille, esimerkiksi perus-, kansa- 
tai oppikoulun oppimäärän suoritta-
neille. Tutkintomaksu 100 €.

Keskitason testi  on kohdistettu tai-
totasoasteikon tasoille 3-4. Se sopii 
esimerkiksi lukion oppimäärän suorit-
taneille tai muuten pidemmälle edisty-
neille aikuisille.Tutkintomaksu 123 €.

Ylimmän tason testiä ei ole mahdol-
lista suorittaa Raumalla.

Kaikissa testeissä on neljä osakoet-
ta. Tutkintotodistukseen tulee kielitai-
don yleistasoarvio numeroina ja sen 
lisäksi tasoarviot kaikista kielitaidon 
osa-alueista. Kielitaitoa kuvataan myös 
sanallisesti. Lisätietoa saa Opetushal-
lituksen internet-sivuilta osoitteesta 
https://www.oph.fi/yleiset-kielitutkin-
not-yki

Ilmoittautuminen vain sähköisesti 
https://yki.opintopolku.fi/

Ilmoittautumisen jälkeen saat 
maksulinkin sähköpostiisi.  
Jollet maksa laskua 8 päivän si-
sällä paikkasi peruuntuu.  

Jos olet saanut paikan, mutta et 
voi osallistua, peru paikkasi:
kansalaisopisto@rauma.fi  
Osallistumismaksun palautus vain 
lääkärintodistusta vastaan. 

Tutkinnot ovat lauantaisin
Hj. Nortamon peruskoulussa, 
Nummenvahe 5. 

Suomen kielen tutkinnot
klo 9.30-14.00 ja
muut kielet klo 10.00-14.00. 

Kevät    
14.3.    englanti, italia
            (perus- ja keskitaso) 
28.3.    suomi (perus- ja keskitaso) 
4.4.      ranska, ruotsi
            (perus- ja keskitaso)
Ilmoittautuminen 3.-28.2.   
23.5.    suomi (keskitaso)
Ilmoittautuminen 20.-30.4.

1201306 LUKU- JA KIRJOITUS-
TAIDON KURSSI
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
14.1.-28.5.  
FM Pauliina Ukkonen
Rauhallisesti etenevä luku- ja kirjoi-
tustaidon alkeiskurssi. Opiskellaan 
suomen kielen äänteitä ja kirjaimia. 
Lisäksi opetellaan sanastoa, nume-
roita ja helppoja arkielämän sanon-
toja, samalla opitaan suomen kielen 
ääntämistä ja sanoja.
Sopii opiskelijoille, joilla kokopäi-
väinen opiskelu ei elämäntilan-
teen tai muun syyn vuoksi ole pa-
ras vaihtoehto tai jotka tarvitsevat 
paljon aikaa luku- ja kirjoitustai-
don perusteiden omaksumiseen. 
Kurssi on ilmainen heille, joille kurs-
si sisältyy kotoutumissuunnitelmaan. 
Tarkemmat kurssiajat
Pauliina Ukkonen puh. 044 793 4437.

YKI - YLEISET KIELITUTKINNOT LUKU- JA 
KIRJOITUSTAIDON 

KOULUTUS

Y
K

I 
- 

Y
LE

IS
ET

 K
IE

LI
TU

TK
IN

N
O

T

LU
K

U
- 

JA
 K

IR
JO

IT
U

ST
A

ID
O

N
 K

O
U

LU
TU

S



66 67

1201003 SUOMEA SUOMEKSI 1C - 
FINNISH IN FINNISH 1C
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
to 19.00-20.30 
16.1.-2.4. 
FM Anne Perttula 
Kurssimaksu 10 €
Suomen alkeiskurssilla keskitytään 
sanaston, ääntämisen ja kommuni-
kaation harjoitteluun. Aiheina ovat 
mm. tervehdykset, itsestä kertomi-
nen, numerot, perhe ja asuminen. 
Opetuskielenä on suomi. Oppikirjana 
Suomen mestari 1 (oma sanakirja on 
hyvä olla). Kurssin tavoitetaitotaso on 
A1. Ilmoittaudu suoraan opettajal-
le kurssin alussa. Opetushallituk-
sen tukema, kurssimaksu alennettu. 
You will learn pronunciation, vocabu-
lary and basic grammar while getting 
to know Finnish culture and habits. 
Topics are e.g. greetings, introducing 
oneself, numbers, family and living. 
Teaching in Finnish. Study material 
Suomen mestari 1. You also need a 
dictionary. Please enroll during the 
first lessons directly to the teacher.

1201022 SUOMEA SUOMEKSI 2A - 
FINNISH IN FINNISH 2A
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 17.15-18.45 
15.1.-8.4. 
FM Anne Perttula 
Kurssimaksu 10 €
Jatkoa Suomea suomeksi 1 -kurssil-
le, mutta kurssi sopii myös sinulle, 
joka tunnet jo vähän suomen kielen 
alkeita. Opit lisää ääntämistä, sa-
nastoa, kielioppia ja arjen keskuste-
lutilanteita. Opetuskielenä on suo-
mi. Oppikirjana on Suomen mestari 
1 kappaleesta 3 (oma sanakirja on 
hyvä olla). Kurssin tavoitetaitotaso on 
A1. Ilmoittaudu suoraan opettajal-
le kurssin alussa. Opetushallituk-
sen tukema, kurssimaksu alennettu. 
This course ia a sequel to the basic 
course Finnish 1. You will learn more 
pronunciation, vocabulary and basic 
grammar while getting to know Fin-
nish culture and habits. Teaching in 
Finnish. Study material Suomen mes-
tari 1 from chapter 3. You also need a 
dictionary. Please enroll during the 
first lessons directly to the teacher.

1201023 SUOMEA SUOMEKSI 2B - 
FINNISH IN FINNISH 2B
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 19.00-20.30 
15.1.-8.4. 
FM Anne Perttula 
Kurssimaksu 10 €
Sisältö sama kuin edellä. Kurssin 
tavoitetaitotaso on A1. Ilmoittaudu 
suoraan opettajalle kurssin alussa.  
See the course 2A. Please enroll du-
ring the first lessons directly to the 
teacher.

1201041 SUOMEA SUOMEKSI 4 - 
FINNISH IN FINNISH 4
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 18.45-20.15 
15.1.-1.4. 
FM Pauliina Ukkonen 
Kurssimaksu 10 €
Jatkoa Suomea suomeksi 3 -kurssil-
le, mutta kurssi sopii myös sinulle, 
joka tunnet jo vähän suomen kielen 
perussanastoa ja -rakenteita. Opit 
lisää ääntämistä, sanastoa, kieliop-
pia ja keskustelutilanteita. Kurssin 
opetuskieli on suomi. Oppikirjana 
on Suomen mestari 2 (oma sana-
kirja on hyvä olla). Kurssin tavoite-
taitotaso on A1-A2. Opetushallituk-
sen tukema, kurssimaksu alennettu. 
This course ia a sequel to the basic 
course Finnish 2, but it is suitable 
also for those language learners who 
already know some basic Finnish. 
You will learn more about pronuncia-
tion, vocabulary and grammar. Study 
material Suomen mestari 2. Teaching 
in Finnish. You also need a dictionary.

1201046 OPI PUHUMAAN
SUOMEA
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 17.00-18.30 
14.1.-7.4. 
FM Pauliina Ukkonen 
Kurssimaksu 15 €
Olet jo opiskellut suomea, mutta ha-
luat parantaa puhumista. Kurssin 
tavoite on keskittyä suomen puhu-
misen perusasioihin kuten kaupassa 
käymiseen. Etenemme rauhallisesti 
ja teemme paljon harjoituksia. Ota 
mukaan kynä, paperia ja sanakir-
ja.Tavoitetaitotaso A2. Ilmoittaudu 
suoraan opettajalle kurssin alus-
sa. Opetushallituksen tukema, kurs-
simaksu alennettu.

1201071 SUOMEN
JATKOKURSSI 4
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 17.00-18.30 
15.1.-8.4. 
FM Pauliina Ukkonen 
Kurssimaksu 15 €
Tarkoitettu sinulle, joka osaat suo-
mea jo kohtalaisesti, mutta haluat 
oppia lisää kielioppia, sanastoa ja pu-
humista. Kurssilla on monipuolisesti 
puheharjoituksia eri aihepiireistä. Op-
pikirjana Suomen mestari 3 kpl:sta 6. 
Tavoitetaitotaso A2.2 Opetushallituk-
sen tukema, kurssimaksu alennettu.

1201082 PUHUMME SUOMEA
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ti 18.45-20.15 
to 17.00-18.30 
14.1.-7.4. 
FM Pauliina Ukkonen 
Kurssimaksu 20 €
Jos olet ottanut haltuun suomen kie-
len perusasiat, mutta puhumiseen 
kaipaat tukea, tervetuloa kurssille. 
Mietimme esimerkiksi eroja puhees-
sa virallisissa tilanteissa ja arkipu-
heessa sekä kuuntelemme uutiskiel-
tä. Mukaan tarvitset kynän, paperin, 
sanakirjan ja innostuneen asenteen. 
Kokoonnumme kaksi kertaa viikossa. 
Kurssin tavoitetaitotaso on B1. Ope-
tushallituksen tukema, kurssimaksu 
alennettu.
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1202111 RUOTSIA ARKEEN JA 
TYÖELÄMÄÄN 2
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
to 17.15-18.45 
16.1.-2.4. 
FM Anne Perttula 
Kurssimaksu 27 €
Jatkoa syksyllä alkaneelle kurssille. 
Aktivoimme ja päivitämme ruotsin 
sanastoa ja rakenteita. Rennossa il-
mapiirissä tavoitteena on puhua ja 
ymmärtää ruotsia arki- ja työelämän 
tilanteissa. Sopii ruotsin perusteet 
hallitseville. Oppikirjana Reflex. A2-B1.

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1202101 LÄTT PRAT PÅ SVENSKA 
Kaupunginkirjasto, Alfredinkatu 1 
9.1.-2.4. to 11.30-13.00

1203055 ENGLANNIN
KEVÄTKERTAUS 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
ti-to 9.45-13.00 
21.-23.4. 
FK Tuula Mäkipää 
Kurssimaksu 24 €
Harjoittelemme käyttämään kieltä ar-
jen tilanteissa, jotka liittyvät mm. ko-
tiin, harrastuksiin ja matkustamiseen. 
Sopii englantia 3-4 vuotta opiskelleil-
le. Opettajan oma materiaali. A2

1203066 LIVING ENGLISH
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ti-to 9.30-14.00 
12.-14.5. 
B.A. Beverley Griffiths 
Kurssimaksu 24 €
Elvytä ja syvennä englannin kielen 
taitojasi mukavassa ja rennossa 
tunnelmassa mini-intensiivikurssilla. 
Puhumme, hengitämme ja syömme 
englannin kieltä käyttäen! Opimme 
pärjäämään jokapäiväisissä käy-
tännön tilanteissa. Pohjatiedoiksi 
sopivat aktiiviset perus- tai keskikou-
lun tai lukion lyhyen englannin tiedot. 
Opetus englanniksi, mutta opettaja 
puhuu myös suomea. Ota mukaan 
omat eväät. A2-B1 
In this 3-day, mini-intensive course 
we will rehearse practical situations 
and vocabulary that you need in eve-
ryday life – whether you are travel-
ling, moving to a new country etc. or 
simply wish to activate your spoken 
English in a relaxed and positive, 
supportive environment. Bring your 
own packed lunch! A2-B1 

1203105 ENGLISH
CONVERSATION 2
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
Tue 18.00-19.30 
14.1.-10.3. 
B.A. Jamie Haanpää 
Course fee 24 €
Come and talk about topics of 
interest. An upper-intermediate level 
conversation group to boost your vo-
cabulary and fluency. B2-C1 Enrol-
ment starts 2 January at 6 pm.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1203001 ENGLANNIN STARTTI
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
7.1.-31.3. ti 9.30-11.00

1203010 ENGLANTI, PERUS 1
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
8.1.-1.4. ke 18.45-20.15

1203015 STEP INTO ENGLISH 
WITH BEVERLEY
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
13.1.-6.4. ma 15.00-16.30 

1203021 ENGLANTI, PERUS 2  
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
13.1.-6.4. ma 11.15-12.45

1203031 ENGLANTI, PERUS 3
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
9.1.-2.4. to 18.45-20.15

1203051 ENGLANTI, PERUS 5 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
13.1.-6.4. ma 9.30-11.00 

1203061 ENGLANTI, JATKO 1
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
13.1.-30.3. ma 17.30-19.00

1203085 JUTELLAAN
ENGLANNIKSI 2 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
9.1.-2.4. to 11.00-12.30

1203091 REFRESH YOUR
ENGLISH WITH BEVERLEY 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
13.1.-6.4. ma 18.20-19.50

1203101 SENIOR WEDNESDAY 
CLUB 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
8.1.-1.4. ke 10.00 -11.30

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.
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SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1204011 SAKSA 1
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
8.1.- 1.4. ke 17.00-18.30

1204051 SAKSA 5
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
8.1.-1.4. ke 18.45-20.15

1204071 JUTELLAAN SAKSAKSI 
kaupunginkirjasto, Alfredinkatu 1 
9.1.-2.4. to 13.15-14.45

1204101 DEUTSCH MACHT 
SPASS!
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
13.1.-30.3. ma 18.00-19.30

1205121 DE FIL EN AIGUILLE -
PIKKUHILJAA
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 17.00-18.30 
13.1.-23.3. 
Oksana Pasquier 
Kurssimaksu 27 €
Ce club vous donne rendez-vous très 
bientôt pour de nouvelles activités et 
nouveaux sujets de conversation. Au 
cours de nos rencontres nous pro-
gresserons ensemble en partageant 
nos idées et nos connaissances. Des 
exercices, des tests, des jeux, de 
nouvelles rubriques seront à notre 
disposition. Bienvenue! B1-B2

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1205001 RANSKAN ALKEET 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
13.1.-6.4. ma 16.40-18.10

1205101 FRANÇAIS ACTIF
EN GROUPE 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
8.1.-1.4. ke 17.30-19.00

SYKSYLLÄ ALKANUT KURSSI, 
voit tulla vielä mukaan. Ilmoittau-
du toimistoon, saat samalla tietää 
kevään kurssimaksun.

1206021 VENÄJÄ 2
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
13.1.-6.4. ma 17.30-19.00

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1207001 ESPANJA 1A 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
7.1.-31.3. ti 11.15-12.45

1207002 ESPANJA 1B
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
9.1.-2.4. to 17.00-18.30

1207021 ESPANJA 2
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
7.1.- 31.3. ti 18.15-19.45

1207031 ESPANJA 3
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
7.1.- 31.3. ti 16.30-18.00

1207041 ESPANJA 4 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
13.1.-30.3. ma 16.45-18.15

1207061 ESPANJA 6 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
13.1.-30.3. ma 18.30-20.00

1207081 MÁS ESPAÑOL 
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
8.1.-1.4. ke 11.45-13.15

1208121 ITALIAN LUKU- JA
KESKUSTELUPIIRI
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 15.30-17.00 
13.1.-30.3. 
KM, HuK Leena Ohtonen 
Kurssimaksu 27 €
Tarkoitettu eritasoisille italian kielen 
ja kulttuurin harrastajille. Tutustutaan 
laaja-alaisesti erilaisiin teksteihin 
esim. lehtien artikkelit, laulut, runot 
yms. Opiskelijat työskentelevät ryh-
mänä ja pareittain auttaen ja kan-
nustaen toinen toisiaan. Tarvittaessa 
kerrataan myös kielioppia. Jokainen 
osallistuu omien taitojensa mukaan. 
A2-B2

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1208001 ITALIA 1
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
8.1.-1.4. ke 17.30-19.00

1208021 ITALIA 2
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
13.1.-6.4. ma 18.00-19.30 

Katso sivulta 21 luentosarja
LÄHDETÄÄN ROOMAAN!

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.
Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.
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1298142 KREIKAN ALKEET
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 17.00-18.30 
15.1.-1.4. 
FM Lenita Lehto 
Kurssimaksu 27 €
Tule mukaan oppimaan kreikan alkei-
ta alfasta lähtien! Opimme aakkosten 
lisäksi ääntämistä sekä tutustumme 
perussanastoon ja -lauseisiin. Oppi-
materiaalina opettajan monisteet. A1.

1298151 ESPERANTO
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
la 10.00-13.15 
18.-25.1.  
erityisopettaja Tuomo Grundström 
Kurssimaksu 19 €
Esperanto on suunnitelmakielenä 
kaikille oikeasti yhteinen, reilua vies-
tintää. Selkeän ja poikkeuksettoman 
rakenteensa ja luovan sananjohtojär-
jestelmänsä vuoksi se on helpompi 
omaksua kuin kansalliset kielet. Vii-
konloppukurssilla opitaan koko kieli-
oppi. Luettavia ja laulettavia aineis-
toja sekä kirja Marček-Grundström: 
Esperanto mutkattomasti (10 €, opet-
tajalta).

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

1298121 VIRON ALKEET
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
8.1.-1.4. ke 17.30-19.00 
 
1298123 VIRON KESKUSTELU
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
13.1.-6.4. ma 16.45-18.15

3401022 WORD 1,
TEKSTINKÄSITTELY SUJUVAKSI
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 17.00-21.00 
20.-27.1. 
tietotekniikan opettaja Leena Väinölä 
Kurssimaksu 19 €
Opitaan Wordin peruskäyttö, asiakir-
jan asettelut, tekstin muotoilut, asia-
kirjastandardi, tekstin ja grafiikan 
yhteiskäyttö sekä taulukot. Kurssil-
la käytetään Microsoftin Word-oh-
jelmaa. Osallistujilta edellytetään 
tietokoneen peruskäytön osaamis-
ta. Mukaan oma kone, jossa on 
Word-ohjelma.

3401024 WORD 2, TEKSTINKÄSIT-
TELY PINTAA SYVEMMÄLTÄ
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 17.00-21.00 
3.-10.2. 
tietotekniikan opettaja Leena Väinölä 
Kurssimaksu 19 € 
Opitaan Wordin tehokasta käyttöä. 
Siihen kuuluu mm. pitkien asiakirjo-
jen luonti ja hallinta, kuten kansilehti, 
sisällysluettelo, hakemisto, sivunu-
merointi, asiakirjan osiin jakaminen, 
otsikointi ja automaattinen nume-
rointi, kuvaluettelot, hakemistot 
ja tyylien käyttö, muokkaus sekä 
luonti. Kurssilla käytetään Microsoftin 
Word-ohjelmaa. Osallistujilta edel-
lytetään tietokoneen peruskäytön 
osaamista. Mukaan oma kone, jossa 
on Word-ohjelma.

3401026 EXCEL 1, TAULUKKO-
LASKENNAN PERUSTEET
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 17.00-21.00 
22.-29.1. 
tietotekniikan opettaja Leena Väinölä 
Kurssimaksu 19 €
Opitaan perusasioita, mm. kaavojen 
luonti ja muokkaus, peruslaskutoimi-
tukset ja funktioiden alkeet, erilaiset 
soluviittaukset, solumuotoilut, tulos-
tus ja sen muotoilut, kaaviot ja sar-
jat. Kurssilla käytetään Microsoftin 
Excel-ohjelmaa. Osallistujilta edel-
lytetään tietokoneen peruskäytön 
osaamista. Mukaan oma kone, jossa 
on Excel-ohjelma.

3401028 EXCEL 2, TAULUKKO-
LASKENTA PINTAA SYVEMMÄLTÄ
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ke 17.00-21.00 
5.-12.2. 
tietotekniikan opettaja Leena Väinölä 
Kurssimaksu 19 €
Opitaan mm. funktioiden ja kaavo-
jen käyttöä, suurien aineistojen kä-
sittely kuten pivot (ristiintaulukointi), 
suodatus, välisummat, taulukkojen 
suojaus, ehdollinen muotoilu ja kaa-
vioiden luonti ja muokkaus manuaa-
lisesti. Kurssilla käytetään Microsoftin 
Excel-ohjelmaa. Osallistujilta edel-
lytetään tietokoneen peruskäytön 
osaamista. Mukaan oma kone, jossa 
on Excel-ohjelma.Tarkista sivulta 10 

avustukset
kurssimaksuihin.

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.
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DIGIKAHVILA
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
to 13.00-14.30 
9.1.-26.3.
tietotekniikan AmO Jaana Virtanen 
Kiinnostaako sinua digitalisaatio ja 
erilaiset digitaaliset laitteet ja palve-
lut. Tule mukaan keskustelemaan 
muiden aiheesta kiinnostuneiden 
kanssa päivän polttavimmista asiois-
ta liittyen digitalisaatioon. Jokaisella 
kerralla on erillinen digiin ja tietotek-
niikkaan liittyvä aihe ja pieni alustus 
aiheesta, jonka jälkeen vapaata kes-
kustelua, kenties pientä väittelyä ja 
tietenkin kahvia. Aloituskerralla käy-
dään läpi digisanastoa, saat mukaasi 
”sanakirjan”. Pieni kahvimaksu. Digiä 
diggaamaan -hankkeen toimintaa, 
ei kurssimaksua eikä ennakkoil-
moittautumista.

3401101 VERTAISOHJAAJIEN 
KOULUTUS
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
to 9.00-12.15 
9.-30.1. 
tietotekniikan AmO Jaana Virtanen
Kiinnostaako sinua digitalisaatio, 
älylaitteet ja vapaaehtoistyö? Mikäli 
tunnistat itseni näistä, tule mukaan 
digivertaisohjaajakurssille. Tutus-
tutaan mm. erilaisiin älylaitteisiin ja 
niiden suosituimpiin sovelluksiin, so-
siaalisen median palveluihin, kuvien 
siirtoon, pilvitallennustiloihin ja säh-
köiseen tunnistautumiseen. Yhtenä 
aiheena käsitellään myös vertaisoh-
jaajana toimimista. Koulutuksen jäl-
keen voit tulla mukaan digiohjaajien 
joukkoon ja toimia digivertaisohjaaja-
na ohjauspisteissämme. Kurssille tul-
lessa vaatimuksena on laitteiden ar-
kikäytön osaaminen, oppimisen halu 
ja innostus auttaa muita oppimaan.  
Digiohjaushankkeen toimintaa, ei 
kurssimaksua. Ilmoittaudu ennak-
koon.

Kaupunginkirjasto, Alfredinkatu 1 
pe klo 10.00-12.15 
opettajana tietotekniikan AmO
Jaana Virtanen 
Vapaa pääsy
Opiston Digiohjaushankkeen puit-
teissa järjestetään joka toinen per-
jantai tietoiskuja digiin liittyvistä ai-
heista. Jokaisen tietoiskun alussa 
on alustus, jonka jälkeen kokeillaan 
itse sovellusten toimintaa opettajan 
avustuksella ja keskustellaan ai-
heesta. Jokaisella osallistujalla tulee 
olla mukana oma älylaite - puhelin, 
tabletti, tietokone tai vaikka kaikki.  
Digiohjaushankkeen toimintaa, ei 
kurssimaksua eikä ennakkoilmoit-
tautumista.

GOOGLETILI JA GOOGLE DRIVE
pe 24.1. 
Mikä on Google tili, mihin sitä tarvi-
taan ja mitä hyötyä siitä on? Miten voi 
hyödyntää Googlen tarjoamia ilmai-
sia sovelluksia älylaitteilla? 

GOOGLEN KUVAPALVELU
pe 7.2. 
Tutustutaan yhdessä Google kuvat 
-palveluun. Mikä se on ja miten sitä 
voi hyödyntää kuvien siirtoon ja säi-
lytykseen.

WHATSAPP 
pe 21.2. 
Tutustutaan Whatsapp-sovellukseen 
eli mikä se on ja miten se toimii? Miten 
Whatsappia voi hyödyntää yhteyden-
pitoon ja tiedostojen lähetykseen?

FACEBOOK 
pe 6.3. 
Tutustutaan Facebookin yleisimpiin 
toimintoihin kuten oman päivityksen 
tekeminen, ryhmiin liittyminen ja yk-
sityisyysasetukset. Muita asioita ote-
taan esille osallistujien mielenkiinnon 
mukaan.

OSTAMINEN VERKOSSA 
pe 20.3. 
Arveluttaako ostaminen internetin 
kautta. Tutustutaan yhdessä erilaisiin 
verkkokauppoihin, tilaamiseen, mak-
sutapoihin sekä tuotteiden palautta-
miseen.

DIGIOHJAUS-
HANKKEEN
TIETOISKUT

Katso sivulta 17
DIGILUENNOT

Katso sivuilta 94-95
DIGIHANKKEET

DIGIOHJAUKSET 

9.1.-15.6.
ma klo 10-12	 Pääkirjasto
ti klo 13-15	 Palvelutori
ke klo 10-12	 Järjestötalo
		  (parilliset viikot)
ke klo 10-12	 Syöpäyhdistys
		  (parittomat viikot)
to klo 15-17	 Pääkirjasto

pe 24.1. ja 7.2.	 Lapin kirjasto
klo 13.30-15.30
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Ruokakurssit ovat Hj. Nortamon 
peruskoulun väistötiloissa,
kotitalousluokassa. Rakennus on 
Nanun ruokalan vieressä, osoite 
on Nummenvahe 6 A.
Ota mukaan sisäkengät, esiliina ja 
rasia mahdollisille kotiin vietäville 
maistiaisille. 

5102006 SAARISTOLAIVURI-
KURSSI
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22
ma 18.00-19.30 
la 10.30-13.00 
24.2.-15.4. 
merikapteeni Jussi Junnilainen 
Kurssimaksu 34 €
Käydään läpi navigoinnin perusteita 
ja vesiliikennesäädöksiä. Merenkulun 
perustietojen kuten kulkusääntöjen, 
merimerkkien, kompassin ym. lait-
teiden hallitseminen tuo varmuutta 
pienveneilijän toimintaan vesillä ja 
kurssi antaa hyvän teoriapohjan käy-
tännön veneilyyn. Opetusmateriaalin 
(Veneilijän merenkulkuoppi 1 saaris-
tonavigointi, 13. painos, Carta Ma-
rina, loistoluettelo, astelevy, harppi) 
hinta-arvio yhteensä maks. 90 € voi 
hankkia itse kirjakaupasta tai Suo-
men Navigaatioliitosta tai kurssilla 
yhteistilauksena. Kokoontuu 24.2., 
29.2., 2.3., 7.3., 9.3., 14.3., 16.3., 
23.3., 30.3., 6.4. ja 15.4.

8102045 SUSHI-PERUSKURSSI 
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
ke 18.00-21.00 
22.1. 
Tarja Korkeakoski 
Kurssimaksu 24 €
Tutustu japanilaisen keittiön tunne-
tuimpaan ruokalajiin, sushiin. Teh-
dään monipuolisesti erilaisia raikkaita 
susheja laadukkaista raaka-aineis-
ta. Ota mukaan sisäkengät, esiliina 
ja rasia mahdollisille kotiin vietäville 
maistiaisille. 

8102046 SUSHI-JATKOKURSSI 
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
ke 18.00-21.00 
18.3. 
Tarja Korkeakoski 
Kurssimaksu 24 €
Sukelletaan syvemmälle sushien 
maailmaan ja tehdään vaativampia 
susheja. Ota mukaan sisäkengät, esi-
liina ja rasia mahdollisille kotiin vietä-
ville maistiaisille.

8102050 GLUTEENITON
LEIVONTA 
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
ma 17.30-20.30 
10.2. 
kotitalousopettaja Riitta Isotalo 
Kurssimaksu 13 €
Valmistetaan erityyppisiä gluteenitto-
mia leivonnaisia, makeita ja suolai-
sia, kuten korvapuusteja, sämpylöitä 
ja pikkuleipiä. Materiaalimaksu noin 8 
€ maksetaan opettajalle. Ota mukaan 
sisäkengät, esiliina ja rasia mahdolli-
sille kotiin vietäville maistiaisille.

Katso sivlta 16 luento
HYVÄN MIELEN RUOKAA
LUONNOSTA

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

8102052 PEURAA PAKKASESSA? 
Hj. Nortamon peruskoulu väistötilat, 
Nummenvahe 6 A 
ma 17.30-20.30 
2.3. 
kotitalousopettaja Riitta Isotalo 
Kurssimaksu 13 €
Onko pakastimesi täynnä riistalihaa? 
Tule oppimaan erityyppisten ruokien 
valmistusta peurasta ja hirvestä ja 
mahdollisesti muustakin riistasta. Ma-
teriaalimaksu noin 10 € maksetaan 
opettajalle. Ota mukaan sisäkengät, 
esiliina ja rasia mahdollisille kotiin 
vietäville maistiaisille.
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8102064 CHARDONNAY 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
to 18.00-19.30 
2.4. 
apulaisravintolapäällikkö
Jari Ukkonen 
Kurssimaksu 15 €
Chardonnay-rypäle, maistelussa kol-
me viiniä sekä uudesta että vanhas-
ta maailmasta sekä yksi vertailuviini. 
Maistelumaksu 15 € maksetaan opet-
tajalle.

8102065 KEVÄÄN KUOHUVAT 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
to 18.00-19.30 
23.4. 
apulaisravintolapäällikkö
Jari Ukkonen 
Kurssimaksu 15 €
Kevään kuohuvat, maistelussa samp-
panja, cava, prosecco ja joku tunte-
maton suuruus. Maistelumaksu 15 € 
maksetaan opettajalle.

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

8301002 AAMUJUMPPA 
Talviharjoitteluhalli, Hankkarintie 8  
13.1.-6.4. ma 9.00-10.00 
 
8301003 KEHONRAKENNUS 60+ 
Kauppiksen liikuntasali,
Satamakatu 26 
13.1.-6.4. ma 10.30-11.30 
 
8301005 NAISTEN
KUNTOJUMPPA A 
Pohjoiskehän koulu, liikuntasali, 
Pohjoiskehäntie 14 
13.1.-27.4. ma 18.00-19.00 
 
8301006 NAISTEN
KUNTOJUMPPA B 
Pohjoiskehän koulu, liikuntasali, 
Pohjoiskehäntie 14 
13.1.-27.4. ma 19.00-20.00 
 
8301008 KUNTOLIIKUNTA A	  
Vasaraisten koulu, Nihattulantie 487 
13.1.-6.4. ma 18.00-19.00 
 

8301010 AAMUKIMPPAJUMPPA 
Kauppiksen liikuntasali,
Satamakatu 26 
7.1.-31.3. ti 8.00-9.00 
 
8301012 KUNTOLIIKUNTA B 
Kodisjoen koulu, Kodisjoentie 1432 
7.1.-31.3. ti 18.30-19.30	 
 
8301014 ELÄKELÄISTEN
KUNTOLIIKUNTA A 
Lapin liikuntahalli, Kirkkotie 6 
8.1.-1.4. ke 15.00-16.00 
 
8301016 ELÄKELÄISTEN
KUNTOLIIKUNTA B 
Lapin liikuntahalli, Kirkkotie 6 
8.1.-1.4. ke 16.00-17.00 
 
8301018 NAISTEN
KUNTOJUMPPA C 
Hj. Nortamon peruskoulu, liikuntasali, 
Nummenvahe 5 
8.1.-1.4. ke 17.15-18.15 
 
8301020 NAISTEN
KUNTOJUMPPA D 
Hj. Nortamon peruskoulu,
liikuntasali, Nummenvahe 5 
8.1.-1.4. ke 18.30-19.30 
 
8301022 KUNNON TREENI 
Lapin liikuntahalli, Kirkkotie 6 
8.1.-1.4. ke 18.00-19.00 

8102061 SUOSITUT PUNA- JA 
VALKOVIINIT
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
to 18.00-19.30 
16.1. 
apulaisravintolapäällikkö
Jari Ukkonen 
Kurssimaksu 15 €
Alkon suosituimmat puna- ja valko-
viinit ja niitä vastaavat verrokkiviinit. 
Käydään myös läpi viinilaseja ja mui-
ta perustarvikkeita. Maistelumaksu 
15 € maksetaan opettajalle.

8102062 ITALIAN JÄTTILÄISET
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
to 18.00-19.30 
13.2. 
apulaisravintolapäällikkö
Jari Ukkonen 
Kurssimaksu 15 €
Italian viinijättiläiset Barolo, Amarone 
ja Barbaresco sekä yksi vertailuviini. 
Maistelumaksu 20 € maksetaan opet-
tajalle.

8102063 PINOT NOIR 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
to 18.00-19.30 
12.3. 
apulaisravintolapäällikkö
Jari Ukkonen 
Kurssimaksu 15 €
Pinot Noir -rypäle, maistelussa kol-
me viiniä sekä uudesta että vanhas-
ta maailmasta sekä yksi vertailuviini. 
Maistelumaksu 15 € maksetaan opet-
tajalle.
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8301025 TansSARIt A 
Työväentalo, Lappi, Hinnerjoentie 15 
9.1.-2.4. to 17.00-18.00

8301026 TansSARIt B 
Työväentalo, Lappi, Hinnerjoentie 15 
9.1.-2.4. to 18.15-19.15 
 
8301028 MIESTEN JUMPPA 
Lapin liikuntahalli , Kirkkotie 6 
8.1.-1.4. ke 19.00-20.00 
 
8301030 SUPERMIESTEN
SATUJUMPPA 
Karin koulu, Savilankatu 5 
8.1.-1.4. ke 19.30-20.30 
 
8301033 UKKOJUMPPA B 
Kourujärven väestönsuoja
(Pommari), Lännentie 1 
9.1.-2.4. to 12.30-14.00
 
8301051 STENIUKSENKADUN 
AAMUJUMPPA 70+ 
Winnova, Terveydenhuolto-oppilaitos, 
Steniuksenkatu 8 
13.1.-6.4. ma 9.00-10.00

8301061 SHINDO JA
VENYTTELY B 
Kaivopuiston päiväkoti,
Kaivopuistontie 14 
ti 17.15-18.15 
14.1.-7.4. 
TtM Satu Lamminpää 
Kurssimaksu 24 €
Japanilainen meridiaanivenyttely on 
rauhallinen ja rentouttava, liikkeet 
tehdään shindon tyyliin. Venyttely pe-
rustuu kuuteen erilaiseen asentoon, 
jotka suoritetaan tietoisesti, omaa 
kehoa kunnioittaen ja kiireettömästi. 
Tule kokemaan, miten keho ja mieli 
elpyvät liikesarjojen vaikutuksesta. 
Mukaan alusta, ohut peitto ja tyyny.

8301071 AAMUN ASAHI B 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
ke 9.00-10.00 
15.1.-25.3. 
TtM Satu Lamminpää 
Kurssimaksu 24 €
Yksinkertaista terveysliikuntaa, jossa 
pehmeät liikkeet tehdään rauhallises-
ti hengityksen mukaan. Asahi vahvis-
taa ja rentouttaa koko kehon lihak-
sistoa ja mieltä. Harjoittelu lievittää ja 
ennaltaehkäisee selän ja niska-har-
tiaseudun vaivoja. Liikkeet tehdään 
seisten.

8301074 ASAHI B 
Karin koulu, Savilankatu 5 
ke 18.30-19.30 
8.1.-15.4. 
TtM Satu Lamminpää 
Kurssimaksu 24 € 
Sisältö sama kuin edellä.

8301078 GOLFIN STARTTI
GREEN CARD -KURSSI A 
Golfkentän klubitalo,
Ala-Pomppustentie 20 
ma 19.00 - 20.00, ti 17.00 - 18.00,
ke 17.00 - 18.00, la 10.00 - 13.00,
su 10.00 - 13.00 
20. - 26.4. 
LitM Kimmo Koivisto 
24 €
Opetellaan erilaisia golflyöntejä ja 
golfpeliä sääntöineen. Kurssin jäl-
keen voit jatkaa pelaamista itsenäi-
sesti. Omia välineitä ei tarvita. Ensim-
mäisinä tapaamiskertoina pukeudu 
sisäliikuntatilaan sopivin vaattein, 
viikonloppuna touhutaan ulkona. 

8301079 GOLFIN STARTTI
GREEN CARD -KURSSI B 
Golfkentän klubitalo,
Ala-Pomppustentie 20 
ma 20.00 - 21.00, ti 18.00 - 19.00,
ke 18.00 - 19.00, la 10.00 - 13.00,
su 10.00 - 13.00 
20. - 26.4. 
LitM Kimmo Koivisto 
24 € 
Sisältö sama kuin edellä. 

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

8301055 SELKÄRYHMÄ 
Winnova, Terveydenhuolto-oppilaitos, 
Steniuksenkatu 8 
13.1.-6.4. ma 14.00-15.00

8301057 SELKÄJUMPPA A 
Karin koulu, Savilankatu 5 
13.1.-6.4. ma 17.00-18.00

8301058 SELKÄJUMPPA B 
Karin koulu, Savilankatu 5 
13.1.-6.4. ma 18.00-19.00

8301077 KOURUJÄRVEN
TUOLIVOIMALA 
Kourujärven koulu, Karpalotie 3 
8.1.-1.4. ke 15.00-16.00

8301080 KKI-JUMPPA NAISILLE 
JA MIEHILLE A 
Pohjoiskehän koulu, liikuntasali, 
Pohjoiskehäntie 14 
8.1.-1.4. ke 17.00-18.00

8301081 KKI-JUMPPA NAISILLE 
JA MIEHILLE B 
Uotilan palloiluhalli, Sippolankuja 2 
8.1.-1.4. ke 18.30-19.30

Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.
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8301105 TUOLIJOOGA C
Linnavuoren palvelukeskus, Lappi, 
Sahamäentie 2 
ti 16.15-17.15 
14.1.-7.4. 
jooganopettaja Kristiina Juuruskorpi 
Kurssimaksu 24 €
Tuolijooga on loistava, lempeä ja vai-
kuttava itsehoitomenetelmä. Tuolilla 
istuen tehtävät harjoitukset perustu-
vat hathajoogaan, joka lisää kehon 
liikkuvuutta, venyttää ja vahvistaa li-
haksia sekä edesauttaa rentoutumis-
ta. Sopii kaikenikäisille, aloittelijoille 
ja aiemmin joogaa harrastaneille. 
Pukeudu joustavaan asuun ja villa-
sukkiin.

8301107 TUOLIJOOGAA ARJEN 
HYVINVOINNIN TUEKSI B
Hj. Nortamon peruskoulu,
monitoimitila, Nummenvahe 5 
ke 17.45-18.30 
15.1.-8.4. 
jooganopettaja Kristiina Juuruskorpi 
Kurssimaksu 20 €
Tunnetko vetoa harjoittaa joogaa, 
mutta ajatus lattialla tehtävistä liik-
keistä synnyttää vastahakoisuutta? 
Tuolijooga tarjoaa loistavan ja koko-
naisvaltaisen vaihtoehdon virkistää ja 
vahvistaa kehoa ja mieltä. Työsken-
tely auttaa purkamaan esim. huonon 
työasennon tuomia jännitystiloja ja 
lieventää stressin vaikutuksia. Anna 
tuolijoogan yllättää itsesi positiivises-
ti.

8301113 KEHON HERÄTYS-
HATHAJOOGAN ALKEET B 
Ankkuri, Nortamonkatu 5 
pe 8.45-10.00 
10.1.-3.4. 
TtM Satu Lamminpää 
Kurssimaksu 25 €
Tule herättämään keho lempeästi uu-
teen päivään omaa kehoa kuunnel-
len. Alkeisjooga edistää liikkuvuutta 
ja sopii lieviin tuki- ja liikuntaelinon-
gelmien hoitoon. Ota mukaan alusta, 
villasukat ja huopa/pyyheliina.

8301127 HATHAJOOGA,
ALKEISJATKO E
Linnavuoren palvelukeskus, Lappi, 
Sahamäentie 2 
ti 17.30-18.45 
14.1.-7.4. 
jooganopettaja Kristiina Juuruskorpi 
Kurssimaksu 25 €
Alkajille ja hieman jo harjoitelleille 
suunnattu kehon hyvinvointia edis-
tävä liikuntamuoto. Harjoituksissa 
yhdistyvät kehoa vahvistavat ja not-
kistavat asennot ja asentosarjat. Rau-
halliset, oman hengityksen rytmissä 
tehdyt liikkeet parantavat keskitty-
miskykyä ja auttavat kehoa rentoutu-
maan ja mieltä tyyntymään. Joustava 
asu ja oma joogamatto mukaan.

8301132 FLOWJOOGA B 
Kaivopuiston päiväkoti,
Kaivopuistontie 14 
to 17.15-18.15 
16.1.-16.4. 
jooganopettaja Kristiina Juuruskorpi 
Kurssimaksu 25 €
Flowjooga yhdistää sulavan virtaa-
van liikkeen, hengityksen, asanat eli 
asennot ja keskittymisen. Saadaan 
kokonaisvaltainen kehoa ja mieltä ta-
sapainottava, vahvistava ja rauhoitta-
va harjoitus, joka myös auttaa paran-
tamaan keskittymiskykyä. Flowjooga 
hikoiluttaa, energisoi ja vapauttaa ja 
on parhaimmillaan liikemeditaatiota.

8301142 DYNAAMINEN
HATHAJOOGA B 
Hj. Nortamon peruskoulu,
monitoimitila, Nummenvahe 5 
ke 18.45-20.00 
8.1.-1.4. 
jooganopettaja Georgi Nikolov 
Kurssimaksu 25 €
Monipuolinen joogaharjoitus, joka on 
perinteisesti ohjattua hathajoogaa 
hieman voimakkaampaa. Harjoituk-
set vahvistavat, lisäävät kestävyyttä 
ja notkeutta sekä edistävät aineen-
vaihduntaa. Sopii kaikille liikunnalli-
semmasta joogasta kiinnostuneille 
alkajille ja jatkajille. Peruskunto riit-
tää. Jäykkyys ei ole este vaan haas-
te. Tarvitset joustavan asun ja ohuen 
joogamaton.

8301146 DYNAAMINEN
HATHAJOOGA D 
Kaivopuiston päiväkoti,
Kaivopuistontie 14 
to 18.30-19.45 
16.1.-16.4. 
jooganopettaja Kristiina Juuruskorpi 
Kurssimaksu 27 € 
Sisältö sama kuin edellä.

8301154 ASTANGAJOOGAN 
WORKSHOP
Hj. Nortamon peruskoulu,
monitoimitila, Nummenvahe 5 
la 13.00-16.15 
su 10.00-16.00 
8.-9.2. 
Georgi Nikolov ja Nikolay Nikolov  
Kurssimaksu 19 €
Asta anga tarkoittaa kahdeksaa 
haaraa, joista muodostuu astanga-
joogan filosofinen perusta. Patañ-
jalin joogasuutran mukaan joogan 
harjoittajan on mahdollista vapautua 
mielen ja kehon esteistä noudat-
tamalla näitä kahdeksaa haaraa.
Mukaan oma matto ja joustava asu. 

la 8.2.
13.00-14.30 Astangajoogan histo-
riaan ja filosofiaan tutustuminen. 
14.45-16.15 Opi leijumaan. Opetel-
laan astangajoogan selkäranka eli 
vinyasa-hyppytekniikat ja Suryana-
maskara (aurinkotervehdys). Läh-
detään ihan alusta. Paljon vinkkejä, 
miten harjoittelussa voi saavuttaa 
useammin flow-tilan.

su 9.2.
10.00-12.00 Ohjattu ensimmäinen 
asentosarja eli yoga chikitsa (joo-
gahoito). Mennään koko sarjan läpi 
perinteisessä rytmissä. 
14.00-15.30 Istuma-asennot. Katso-
taan tärkeät istumat asennot ensim-
mäisessä asentosarjassa. 
15.30-16.00 Kysymys ja vastaus 
-osio. Kysy ohjaajalta astangajoo-
gaan liittyviä asioita. Esimerkiksi 
haastavat asennot, ruokavalinta jne.Tarkista sivulta 10 

avustukset
kurssimaksuihin.
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8301164 LEMPEÄ LAUDEJOOGA 
NAISILLE C
Uimahalli, Hankkarintie 8 
ti 19.20-20.20 
7.1.-31.3. 
jooganopettaja Kristiina Juuruskorpi 
Kurssimaksu 28 €
Saunan lauteilla istuen tehtävä har-
joitus, jonka liikkeet pohjautuvat hat-
hajoogaan. Saunan mieto lämpö ja 
lempeät, kiireettömät joogaliikkeet 
purkavat kehon jännitystiloja ja rau-
hoittavat mieltä. Asennot vahvistavat 
keskivartalon ja jalkojen lihaksia, li-
säävät selkärangan ja lonkkien liikku-
vuutta sekä venyttävät ylävartalon ja 
pakaroiden lihaksia. Lisäksi ne vilkas-
tuttavat aineenvaihduntaa, vähentä-
vät stressiä ja auttavat nukkumaan 
paremmin. Laudejooga sopii lem-
peäksi treeniksi ja rentoutumiseen 
kaikille ikään, kokoon tai kuntotasoon 
katsomatta. Saunaan joustava toppi 
ja sortsit tms., juomapullo ja pyyhe. 
Ennen harjoitusta kannattaa tankata 
vettä. Uimahallin sisäänpääsymaksu 
maksetaan erikseen.

8301166 LEMPEÄ LAUDEJOOGA 
NAISILLE D 
Uimahalli, Hankkarintie 8 
ke 19.00-20.00 
8.1.-1.4. 
jooganopettaja Kristiina Juuruskorpi 
Kurssimaksu 28 €
Sama sisältö kuin edellä

SYKSYLLÄ ALKANEITA KURSSE-
JA, voit tulla vielä mukaan. Ilmoit-
taudu toimistoon, saat samalla 
tietää kevään kurssimaksun.

8301102 TUOLIJOOGA, A 
Ankkuri, Nortamonkatu 5 
7.1.-31.3. ti 10.30-11.30 
 
8301109 HATHAJOOGA, ALKEET 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
13.1.-6.4. ma 9.15-10.30 
 
8301115 YINJOOGA 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
7.1.-31.3. ti 10.15-11.30

8301116 HATHAJOOGAA SELÄN
HYVINVOINTIIN 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
14.1.-31.3. 17.00-18.15 
 
8301148 ASTANGAJOOGAN
ALKEET A 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
8.1.-1.4. ke 10.15-11.45  
 
8301150 ASTANGAJOOGAN
ALKEET, B 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
9.1.-2.4. to 19.00-20.30 
 
8301152 ASTANGAJOOGAN
JATKORYHMÄ 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
7.1.-31.3. ti 18.45-20.30

1105010 ITÄMAINEN
TANSSITUOKIO C 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
ma 13.30-14.30 
13.1.-6.4. 
B.A. Beverley Griffiths 
Kurssimaksu 24 €
Iloista yhdessäoloa kauniin musiikin 
kera. Kurssin jälkeen hallitset perus-
liikkeitä ja osaat pienimuotoisia ko-
reografioita. Sopii kaikenikäisille ja 
-kokoisille naisille, myös valealkajille. 
Opetus suomeksi ja/tai englanniksi. 
Mukaan rento, mukava asu (esim. 
jumppa-asu), jumppatossut (tai ole 
paljain jaloin), juotavaa ja sopivan 
pituinen huivi lantiolle sekä iloinen ja 
avoin mieli. Alkajille ja jatkajille. 
Soft belly dance course, where you 
will learn the basic steps in belly dan-
ce. We will also rehearse some simple 
choreographies. Suitable for ladies of 
all ages. You will need: comfortable 
keep-fit clothes, your soft gym slip-
pers and a scarf for around your hips. 
Bring a bottle of water, too. Welcome 
to the joy of moving to beautiful mu-
sic! Teaching in Finnish/English.

1105012 ITÄMAINEN
TANSSITUOKIO D 
Kaivopuiston päiväkoti, Kaivopuis-
tontie 14 
ti 18.30-19.30 
14.1.-7.4. 
B.A. Beverley Griffiths 
Kurssimaksu 24 €
Sisältö sama kuin edellä, mutta eri 
musiikki. 

1105014 ITÄMAINEN TANSSI - 
WORKSHOP 1 Rumpumusiikki 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
la 11.15-15.30 
29.2. 
B.A. Beverley Griffiths 
Kurssimaksu 13 €
Tämä kurssi on sinulle, jolla on jo 
vähän tanssikokemusta ja haluai-
sit oppia yhdistämään tanssiliikkeitä 
yhtenäiseen tanssikokonaisuuteen. 
Työpajan aikana käydään läpi yksin-
kertaisia koreografioita valikoidulle 
musiikkikappaleelle. Opitaan musiikin 
tanssikieltä! Mukaan  rento, muka-
va asu (esim. jumppa-asu), jumppa/
tanssitossut ja huivi lantiolle sekä 
pitkä huivi (esim. sifonkia) tanssiku-
vioille. Ota mukaan myös juotavaa ja 
kevyttä syötävää. Opetus suomeksi 
ja/tai englanniksi.
In this belly dance workshop you will 
become familiar with the language of 
music and rhythms, and learn how to 
link your movements together as you 
dance. Some belly dance experience 
is an advantage. Wear comfortab-
le (keep fit) clothes, dance slippers 
and a hip scarf. You will need a long, 
light veil (e.g. chiffon) for the choreo-
graphies; something to drink, and 
a light snack. Today’s theme: drum 
rhythms and -music.

1105015 ITÄMAINEN TANSSI - 
WORKSHOP 2 Huivimusiikki 
Uimahalli, jumppasali, Hankkarintie 8 
su 11.15-15.30 
1.3. 
B.A. Beverley Griffiths 
Kurssimaksu 13 € 
Sisältö sama kuin edellä, mutta eri 
musiikki.
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Ilmoittautumis-
ohjeet sivulla 8.

Tarkista sivulta 10 
avustukset

kurssimaksuihin.

8301305 LAVATANSSIN
ALKEISJATKO 
Karin koulu, Savilankatu 5 
ti 18.00-19.15 
14.1.-24.3. 
tanssinopettaja (AMK)
Sanna Järvelä ja
musiikkiterapeutti Pasi Alonen 
Kurssimaksu 24 €
Lähtötasona lavatanssin alkeet tai 
foksin, tangon ja valssin perusteiden 
hallinta. Opetellaan bluesin perusas-
keleet sekä lisää kuvioita foksiin, tan-
goon ja valssiin. Lisäksi harjoitellaan 
viemisen ja seuraamisen perusteita. 
Ei kokoonnu 10.3.

8301307 PARILATTARIT 
Karin koulu, Savilankatu 5 
ti 19.15-20.30 
14.1.-24.3. 
tanssinopettaja (AMK)
Sanna Järvelä ja
musiikkiterapeutti Pasi Alonen 
Kurssimaksu 24 €
Tassilajeina kurssilla ovat cha-cha, 
rumba, salsa ja samba. Opetellaan 
tanssien perusaskeleet ja muutama 
tanssikuvio. Lisäksi harjoitellaan oi-
kean rytmin löytämistä ja opetellaan 
viemisen ja seuraamisen perusteita. 
Parilattareita opetetaan niin kuin nii-
tä tanssilavoilla tanssitaan. Aiempaa 
tanssikokemusta ei tarvita.
Ei kokoonnu 10.3.

8301308 KEVÄISET
LEVYTANSSIAISET 
Karin koulu, Savilankatu 5 
ti 18.00-20.15 
31.3. 
tanssinopettaja (AMK)
Sanna Järvelä ja
musiikkiterapeutti Pasi Alonen  
Kurssimaksu 6 € 
Kaikkien tanssikurssilaisten yhtei-
set keväiset levytanssiaiset. Maksu 
käteisellä paikan päällä.

8301309 HÄÄVALSSIKURSSI 
Karin koulu, Savilankatu 5 
ti 18.00-19.30 
7.-14.4. 
tanssinopettaja (AMK)
Sanna Järvelä ja
musiikkiterapeutti Pasi Alonen  
Kurssimaksu 13 €
Kahden illan aikana opetellaan hää-
valssin perusteet ja häävalssietikettiä. 
Aiempaa tanssikokemusta ei tarvita. 
Halutessasi voit ottaa häävalssikap-
paleesi mukaan. Tervetuloa hääparit, 
bestmanit, kaasot ja muut häävieraat.

1104292 KÄSSÄÄ JA KUVISTA 
6-8-VUOTIAILLE LAPISSA 
13.1.-30.3. ma 17.00-18.30 
 
1104293 KÄSSÄÄ JA KUVISTA 
9-12-VUOTIAILLE LAPISSA 
13.1.-30.3. ma 15.00-16.45

1104822 KERAMIIKKA LAPISSA 
7.1.-7.4. ti 17.45-21.00

110487 KUDONTA C, LAPPI 
13.1.-30.3. ma 18.00-20.30 
 
1104203 PITSINNYPLÄYS D 
8.1.-1.4. ke 18.00-20.30 
 
8301014 ELÄKELÄISTEN
KUNTOLIIKUNTA A 
8.1.-1.4. ke 15.00-16.00 
 
8301016 ELÄKELÄISTEN
KUNTOLIIKUNTA B 
8.1.-1.4. ke 16.00-17.00 
 
8301022 KUNNON TREENI 
8.1.-1.4. ke 18.00-19.00

1101231 PIANOTUOKIO A 
13.1.-6.4. ma 14.30-17.30

1101059 SEKAKUORO LAPPONIA 
9.1.-19.4. to 18.00-20.00 
 
8301105 TUOLIJOOGA C 
14.1.-7.4. ti 16.15-17.15 
 
8301127 HATHAJOOGA,
ALKEISJATKO E 
14.1.-7.4. ti 17.30-18.45

1103014 MAALAUS JA PIIRUSTUS 
KODISJOELLA  
13.1.-6.4. ma 18.00-20.30 
 
8301012 KUNTOLIIKUNTA B 
7.1.-31.3. ti 18.30-19.30  
 
1104086 KUDONTA B, KODISJOKI 
8.1.-1.4. ke 18.15-20.45

1101233 PIANOTUOKIO C 
8.1.-1.4. ke 13.30-16.10

LAVATANSSIT KURSSIT 
LAPISSA

KURSSIT 
KODISJOELLA
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Kaupunkikarnevaali Mustan pitsin yö 24.7.2020

p i t s i v i i k k o . f i f a c e b o o k . c o m / p i t s i v i i k k o

P i t s i v i i k k o a  v i e t e t ä ä n  j o 
5 0 .  k e r r a n  v u o n n a  2 0 2 0 ! 

J u h l a v u o d e n  o h j e l m a 
o n  a i n u t l a a t u i n e n 

k o k o n a i s u u s  p e r i n t e i t ä , 
p a i k a l l i s k u l t t u u r i a 

j a  m o d e r n i a 
f e s t i v a a l i t a r j o n t a a .

Pitsiviikko-muistoja kerätään: kerromuseolle.fi/muistelu/minun-pitsiviikkoni

Käsityökoulu Taitavassa 7-18 v lapset ja nuoret opiskelevat
taiteen perusopetuksen yleisen oppimäärän mukaisesti.

LUKUVUOSI 2019-2020

KEVÄTLUKUKAUSI 2020	 7.1.-18.5.2020 
				    talviloma ma-pe 17.-21.2. 
				    pääsiäisloma to-ma 9.-13.4. 
				    vappuna pe 1.5. ei opetusta

maanantai 	 15.15–17.15		  Perusopinnot II 
tiistai  		  15.15–17.15		  Perusopinnot 5 ja 6
keskiviikko	 15.15-16.45		  Perusopinnot I 
torstaina	 15.15–17.15		  Työpajaopinnot 7 ja 10

Opintojen aikana Taitavassa mm. ommellaan, painetaan kangasta, huovute-
taan, muovaillaan savesta, tehdään puutöitä – opitaan erilaisia käsityöteknii-
koita ja käytetään monipuolisesti erilaisia materiaaleja.

Opetus etenee tavoitteellisesti tasolta toiselle. Tehdessä taidot ja tiedot, tek-
niikoiden ja materiaalien sekä työvälineiden monipuolinen tuntemus ja hallin-
ta kehittyvät. Lisäksi opitaan esteettistä, visuaalista ja kulttuurista osaamista 
sekä perinteen taitamista. Luovuus ja käsillä tekemisen ilo näkyvät valmiissa 
töissä. Käsityönopetus antaa edellytyksiä elinikäiseen harrastamiseen ja 
valmiuksia myös ammattiopinnoille.

Lukuvuosi maksu on 230 €, mikä laskutetaan kahdessa erässä:
Kevään eräpäivä laskulle on 3.2. Sisaralennus on -20 €/lukuvuosimaksu toi-
sesta sisaruksesta alkaen. Alennuksen -20 € saa myös, jos opiskelee myös 
Kuvataidekoulussa tai Teatterikoulussa.
Lukuvuosimaksuun sisältyvät opetus ja materiaalit.

Käsityökoulu Taitavaan ei ole hakua syksyllä. Vapaita paikkoja toimivissa 
ryhmissä voi kysellä puhelimitse tai sähköpostilla vastaavalta opettajalta.

Käsityökoulu Taitavan KEVÄTNÄYTTELY 6.-20.5.
Kaupunginkirjaston vitriinissä, Alfredinkatu 1

Rauman käsityökoulu Taitava
Nummenvahe 6 A, 26100 Rauma 
vastuuopettaja puh. 044 793 4518
kansalaisopiston tsto puh. 044 793 4515

kasityokoulu@rauma.fi
www.rauma.fi/kasityokoulutaitava
Instagram: kasityokoulutaitava

RAUMAN KÄSITYÖKOULU TAITAVA
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Lyseokatu 2, 26100 Rauma
kuvataidekoulu@rauma.fi
www.rauma.fi/kuvataidekoulu
koulunjohtaja Kirsi Kuusisto, puh. 044 793 3427 

Rauman kuvataidekoulussa lapset ja nuoret 
opiskelevat taiteen yleisen oppimäärän perus-
teita. Kuvataidekoulussa maalataan, piirretään, 
rakennellaan, valokuvataan, tehdään animaati-
oita, vedostetaan taidegrafiikkaa ja muovaillaan 
savesta ruukkuja ja veistoksia. Luova ajattelu 
kehittyy monipuolisten taitojen ja tietojen karttues-
sa. Taideopetus antaa valmiuksia myös ammat-
tiopinnoille.

Työskentelytilat ovat Tarvonsaaren koulussa. Ku-
vataidekoulun 7–11-vuotiaat oppilaat opiskelevat 
peruskursseilla ja 12–18-vuotiaat työpajoissa. 
Esikouluikäisille, 6-vuotiaille, järjestetään
Leikkien kuvataiteeseen -kursseja.
Ryhmien opetus on iltapäivisin tai iltaisin
kerran viikossa. 

Hakeminen
Esikouluikäisten ryhmään oppilaat valitaan ilmoit-
tautumisjärjestyksessä. Ilmoittautuminen alkaa 
1.8.2020 www.opistopalvelut.fi/rauma

Peruskursseille ja pajoihin hakuaika on
1.5.-20.8.2020.
Ilmoittaudu hakujonoon torstaihin 20.8.2020 klo 
14.00 mennessä. Oppilaat otetaan vapautuneille 
ikäryhmän mukaisille paikoille ilmoittautumisjär-
jestyksessä.  

www.opistopalvelut.fi/rauma/ 
1103250  KUVATAIDEKOULU ILMOITTAUTUMI-
NEN HAKUJONOON  
Lukukausimaksu syksy 115 € ja kevät 115 €.

Kuvataidekoulun kevätnäyttely Fantasiaa 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8,
avoinna: to 30.4. klo 10-15, la 2.5. klo 11-15, ma-to 4.-7.5. klo 10-17

Kellariteatteri, Pursikatu 4, Rauma 
käynti Urheilukadulta puolelta Pallerokujan kautta
teatterikoulu@rauma.fi
www.rauma.fi/teatterikoulu

vastaava opettaja Aleksi Kumpula, puh. 044 4036 178
Lyseokatu 2, 26100 Rauma (postiosoite)
kansalaisopiston toimisto puh. 044 793 4515

Teatteritaiteen perusopetus on teatteri- ja ilmaisukasvatusta lapsille. Opinnot 
voi aloittaa 8-vuotiaana. Teatterikoululaiset oppivat mm. teatteri-ilmaisua ja 
-leikkejä, fyysistä ilmaisua ja äänenkäyttöä, näyttelijäntyötä, ohjaajantyötä, 
dramaturgiaa, puvustusta ja maskeerausta.

Opetus on monipuolista ja teatterialan eri ammattilaiset toimivat opettajina. 
Teatteritaiteen opinnoissa kehittyvät itseilmaisu, persoonallisuus, luovuus, 
keskittyminen, toisten huomioiminen sekä havainnointikyky itseä ja maail-
maa kohtaan. Opetus antaa hyvät eväät jatko-opintoihin ja elämään!

Hakeminen
Hakuaika on 1.5.-20.8.2020 
Ilmoittaudu hakujonoon torstaihin 20.8.2020 klo 14.00 mennessä.  
www.opistopalvelut.fi/rauma/ 
1020000  TEATTERIKOULU ILMOITTUTUMINEN HAKUJONOON

Tai toimita paperinen hakemus kansalaisopistoon,
Lyseokatu 2, torstaihin 20.8.2020 klo 14.00 mennessä.
Vapaita paikkoja teatterikoulun kaikkiin ryhmiin voi kysellä myös lukuvuoden aikana.

Hakemuslomakkeita saa toukokuusta lähtien 
kansalaisopistosta ja kaupungin kotisivuilta.

Lukukausimaksu syksy 115 € ja kevät 115 €.

Teatterikoulu esitykset ovat
huhti-toukokuussa.
Lisätietoja opiston toimistosta,
opiston kotisivuilta ja
teatterikoulun Facebookista.

RAUMAN KUVATAIDEKOULU RAUMAN TEATTERIKOULU
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RAUMAN KANSALAISOPISTON
OPISTOLAISYHDISTYS r.y.
Lisätietoa yhdistyksestä ja tapahtumista:
https://raumanopistolaisyhdistys.wordpress.com/  sekä
puheenjohtaja Jani Huhtala, puh. 050 374 2107.

YHDISTYKSEN JÄSENYYS
Kaudella 2019-2020 ei ole jäsenmaksua. Saadaksesi jäsenedut tarvitset 
kuitenkin henkilökohtaisen jäsenkortin, jonka saat opiston toimistosta, Lyseo-
katu 2. Liity Opistolaisyhdistyksen jäseneksi ja tue toimintaa aikuisopiskelun 
hyväksi! Jäsenenä saat alennusta yhdistyksen järjestämien matkojen hin-
noista. Lipuissa on useimmiten kaksi hintaa, joista edullisempi on jäsenille. 

AVUSTUKSET OPISKELIJOILLE
Opiston opiskelijoilla on mahdollisuus anoa Rauman kansalaisopiston opis-
tolaisyhdistykseltä avustusta kurssimaksuihin tai kurssin tarvikehankintoihin. 
Avustusta myönnetään enintään 50 €/opiskelija/lukuvuosi (lukuvuosi = 
syyslukukausi ja kevätlukukausi). Avustus maksetaan kuittia vastaan ja 
kuitti liitetään anomuslomakkeeseen. Lomakkeita on saatavana opiston toi-
mistosta. Toimintakaudella 2019-2020 avustusta myönnetään vain sellaisille 
opiskelijoille, jotka eivät ole saaneet opistolaisyhdistyksen avustusta luku-
vuoden 2018-2019 aikana. Syyslukukaudella avustusta saaneille ei myönne-
tä avustusta keväällä.
Anomukset tulee jättää kevätlukukaudella viimeistään pe 17.4.2020 opiston 
toimistoon. Kaikille hakijoille tiedotetaan päätöksestä kirjeellä. 

YHDISTYKSEN HALLITUS 
Puheenjohtaja Jani Huhtala, hallituksen jäsenet Pia Ala-Äijälä (varapj. ja 
taloudenhoitaja), Riitta Johansson (sihteeri), Jonne Grans, Nina Kuusinen, 
Päivi Kähkönen, Tarja Markkanen ja Marjo Savolainen. Puheenjohtaja ja 
hallituksen jäsenet valitaan kahdeksi kaudeksi kerrallaan ja vuosittain puolet 
hallituksen jäsenistä on erovuorossa. 

Seuraavat liikkeet antavat 10 % alennuksen normaalihintaisista tuotteista

Pyörä-Nurmi 
Rauman Askarteluohjaus 
Kajava Lahja ja Käsityö Seija Jaakkola 
Kodin lanka ja neule 
Rauman City-Sukka (ompelutarvikkeet)
Mantin maailma (ompelutarvikkeet)

Näytäthän voimassaolevan jäsenkorttisi liikkeissä oston yhteydessä. 

KEVÄTKAUDEN 2020 OHJELMA 
Huomaathan, että yhdistyksen matkojen ilmoittautumis- ja maksukäytännöt 
ovat muuttuneet! 

Ti 10.3. Yhteislaulutilaisuus Posellissa yhteistyössä opiston kanssa.
Vapaa pääsy ja kahvitarjoilu. Tarkemmat tiedot opiston ohjelmassa.  

La 21.3. klo 13.00 Pieni merenneito -musikaali
Helsingin Kaupunginteatterissa.
Lähtö Rauman linja-autoaseman tilausajolaiturista klo 8.00 ja
paluu noin klo 19.00.
Hinta 95 € jäsenet/100 € muut, lapset (0-16 v.) 55 €. Hintaan sisältyy lippu ja 
kuljetus. Ilmoittautumiset pe 31.1. mennessä sähköpostitse raumanopisto-
laisyhdistys@gmail.com tai puh. 044 793 3242. Ilmoita osallistujan nimi sekä 
puhelinnumero. Ilmoittautuneille lähetetään maksutiedot matkan maksamista 
varten. Ilmoittautumisen yhteydessä voit myös liittyä yhdistyksen jäseneksi.  

Pe 15.5. – su 17.5. Matka Viroon Türin kukkamarkkinoille
Matkan hinta jäseniltä 240 €, muilta 270 €.
Ilmoittautumiset pe 27.3. mennessä sähköpostitse
raumanopistolaisyhdistys@gmail.com tai puh. 044 793 3242. Ilmoita osallis-
tujan nimi ja puhelinnumero. Ilmoittautuneille lähetetään maksutiedot matkan 
maksamista varten. Ilmoittautumisen yhteydessä voit myös liittyä yhdistyksen 
jäseneksi.  Tarkemman matkainfon saat opiston toimistosta tai yhdistyksen 
nettisivuilta.

Yhdistys julkaisi keväällä 2017 yhteistyössä opiston luovan kirjoittamisen 
kurssin opiskelijoiden kanssa Synti-antologian. Kirjaa on myytävänä hintaan 
15 €, lisätietoja puheenjohtajalta. 

TULOSSA SYKSYLLÄ 2020
Suomen kädentaidot -messumatka Tampereelle. 
Tarkempia tietoja toimintakauden 2020-2021 tapahtumista löydät syksyllä 
ilmestyvästä opinto-oppaasta. Yhdistyksen tapahtumista ilmoitetaan myös 
ilmoitustauluilla sekä Raumalainen-lehden yhdistyspalstalla.
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DigiOhjaus-hanke
Pulmia tietokoneen kanssa? Kysymyksiä kännykästä? Tabletin toiminta? 
Sähköinen asiointi? Sovellusten asentaminen? Salasana hukassa?
Tilin luominen?

Atk-vertaisohjaajat auttavat sinua, vastaavat kysymyksiisi ja ratkovat 
pulmia kanssasi. Ota mukaasi oma laitteesi, jos mahdollista.

KANSALAISOPISTON DIGIOHJAUSTA
Pääkirjastossa 9.1.-15.6.2020 ma klo 10-12 ja to 15-17.
Lapin kirjastossa pe 24.1. ja 7.2. 2020 klo 13.30-15.30 
Lisätietoja voit kysyä Jaana Virtaselta, puh.  044 342 5221 ja
opiston toimistosta puh. 044 793 4517.

3401101 VERTAISOHJAAJIEN KOULUTUS
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
to 9.-30.1. klo 9.00-12.15 
Lisätietoja
opinto-oppaan
sivulta 74

DIGIÄ DIGGAAMAAN 
- SATAKUNTALAISITTAIN
RIKKIÄ RIKKAAMAAN!

Yleisöluennot
Kevätkaudella järjestetään seuraavat yleisöluennot, 
joihin on vapaa pääsy. Tarkemmat tiedot luennoista 
oppaan sivuilla 17

9991140 MITÄ PILVIPALVELUT OVAT? 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ke 29.1. klo 13.00-14.30 
tietotekniikan lehtori Jarno Oranen.

9991141 DIGIAJAN UHKAKUVAT 
Rauman Lyseon lukio, Urheilukatu 22 
to 5.3. klo 18.00-19.30 
rikosylikonstaapeli/kyberrikostutkija Jami Toivonen 
 
9991142 KIRKONROTASTA FORTNITEEN -
KUINKA INTERNET MUUTTI KAIKEN 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8 
ke 18.3. klo 13.00-14.30 
mediakasvattaja Tommi Tossavainen

TIETOISKUT
Jokaisen tietoiskun alussa on alustus, jonka jäl-
keen kokeillaan itse sovellusten toimintaa opettajan 
avustuksella ja keskustellaan aiheesta. Jokaisella 
osallistujalla tulee olla mukana oma älylaite - puhe-
lin, tabletti, tietokone tai vaikka kaikki. 

Kaupunginkirjasto, Alfredinkatu 1 
joka toinen pe klo 10.00-12.15 
opettajana tietotekniikan AmO Jaana Virtanen 
Lisätietoja opinto-oppaan sivulta 75, vapaa pääsy.

GOOGLETILI JA GOOGLE DRIVE 
pe 24.1.

GOOGLEN KUVAPALVELU 
pe 7.2. 

WHATSAPP 
pe 21.2.

FACEBOOK 
pe  6.3.

OSTAMINEN VERKOSSA 
pe 20.3. 

Digikahvila
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2 
to 13.00-14.30 
9.1.-26.3. 
tietotekniikan AmO Jaana Virtanen
Kiinnostaako sinua digitalisaatio ja erilaiset digitaaliset laitteet ja 
palvelut. Tule mukaan keskustelemaan muiden aiheesta kiinnos-
tuneiden kanssa päivän polttavimmista asioista liittyen digitali-
saatioon. Jokaisella kerralla on erillinen digiin ja tietotekniikkaan 
liittyvä aihe ja pieni alustus aiheesta, jonka jälkeen vapaata kes-
kustelua, kenties pientä väittelyä ja tietenkin kahvia. Aloituskerral-
la käydään läpi digisanastoa, saat mukaasi ”sanakirjan”. 
Vapaa pääsy, pieni kahvimaksu.
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MUISTIINPANOJA MUISTIINPANOJA
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Kansalaisopisto, Lyseokatu 2 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
Rauman kuvataidekoulu,
Lyseokatu 2 
Rauman käsityökoulu Taitava, 
Nummenvahe 6 A
Rauman Teatterikoulu, Pursikatu 4, 
käynti Urheilukadun puolelta
 
Ankkuri, Nortamonkatu 5
Golfkenttä, Ala-Pomppustentie 20
Hj. Nortamon peruskoulu,
monitoimitila, Nummenvahe 5, käynti 
Nummenvahen puoleisesta päädystä
Hj. Nortamon peruskoulun käsi-
työn väistötilat, kotitalous ja
käsityöt, Nummenvahe 6 A
Kaivopuiston päiväkoti,
Kaivopuistontie 14
Karin koulu, Savilankatu 5
Kaunisjärven vanhainkoti,
Steniuksenkatu 4
Kauppiksen liikuntasali,
Satamakatu 26 
Kaupunginkirjasto, Alfredinkatu 1 
Kellariteatteri, Pallerokuja
Kodiksamin koulu,
Kodiksamintie 403 
Kodisjoen koulu, Kodisjoentie 1432
Kodisjoen kudontatupa,
Kodisjoentie 1418
Kodistupa, Kodisjoentie 1453 A
Kortelan koulu, Kortelantie 23 
Kourujärven koulu, Karpalotie 3 
Kourujärven väestönsuoja
Pommari, Lännentie 1
Kuovin nuorisotalo, Kuovinkuja 4
Lapin kunnantalo,
Kivisillantie 6, Lappi

Lapin liikuntahalli, Kirkkotie 6  
Lapin seurakuntakoti,
Hiedastentie 6
Linnavuoren palvelukeskus,
Sahamäentie 2, Lappi 
Merimuseo, Kalliokatu 34 
Musiikkiopisto, Nortamonkatu 5
Nuorten työpaja, Sinkokatu 1
Pohjoiskehän koulu, liikuntasali, 
Pohjoiskehäntie 14,
käynti Uudenlahdentien kautta
Poselli, Nortamonkatu 12
Pyynpään koulu, Vähäkinnontie 7
Pyynpään opisto, Vähäkinnontie 7 
Rauma-Sali, Satamakatu 26
Rauman Lyseon lukio,
Urheilukatu 22
Rauman Normaalikoulu,
Seminaarinkatu 1 
Raumanmeren koulu,
Pyynpäänkatu 27
Riekkomäki, Vähäkinnontie 2 
Ruormiehen terassi,
Poroholmantie 8 
Talviharjoitteluhalli, Hankkarintie 8
Tarvonsaaren koulu, Lyseokatu 2
Työväentalo,
Hinnerjoentie 15, Lappi 
Uimahalli, Hankkarintie 8 
Unajan koulu, Laivolantie 10
Uotilan koulu, Sippolantie 4
Uotilan palloiluhalli, Sippolankuja 2 
Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8
Vasaraisten koulu,
Nihattulantie 487 
Vermuntilan rukoushuone,
Vermuntilantie 163 
Voiluodon kylätalo, Anttilantie 3 
WinNova, Satamakatu 19
WinNova, Steniuksenkatu 8

OPETUSPAIKAT JA OSOITTEET



Julkinen tiedote 
kaikkiin talouksiin

RAUMAN KANSALAISOPISTO
Lyseokatu 2, 26100 Rauma

puh. 044 793 4515 ja 044 793 4517

TOIMISTO avoinna 
Opetusviikkojen aikana

 ma, ke, to klo 9.00–16.00,
ti klo 9.00–17.00, pe klo 9.00-15.00.

Muuna aikana ma-pe klo 9.00–15.00. 

www.rauma.fi/kansalaisopisto

Asiointisähköposti: kansalaisopisto@rauma.fi


