Maksuton ja kaikille avoin Hanna Jensenin luento:

Omaishoitaja ja laheinen:

kaikki tunteet ovat sallittuja

VTM, tietokirjailija ja logoterapiaohjaaja LTI® Hanna Jensen on huolehtinut omista

muistisairaista vanhemmistaan perakkain, 14 vuoden ajan. Teemaillassamme han kertoo,

mita han on oppinut laheisena olemisesta ja miksi omaisen on tarkeaa hyvaksya oman
tunteittensa kirjo. Viime vuonna ilmestyi Jensenin omakohtainen, toinen tietokirja Aitini

muistina - toinen kierros (Siltala).

Kahvitarjoilu klo 17.30 alkaen. Paikalla my6s muisti-infopiste, jossa VSSK Muistiluotsin ja

Rauman Seudun Muistiyhdistyksen esittelya.

Aika:
Tiistaina 17.10.2023 klo 18
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Steniuksenkatu 4, 26100 Rauma
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marketta.myllykoski@muistiturku.fi
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