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Ehkäisevän päihdetyön toimielin 
 
 
PÄIVÄMÄÄRÄ 

MUISTIO  1_2025 
Aika:  27.2. klo 8.00–9.30  
Paikka: Rauman kaupungintalo, kokoushuone 3   
  
Paikalla 
Sari Salo, puheenjohtaja    Rauman kaupunki 
Kristiina Kuusio, varapuheenjohtaja   Rauman kaupunki 
Janne Rantala, sihteeri    Rauman kaupunki 
Jari Haarala     Yrittäjä 
Heidi Hiljanen    Yhdistys 
Satu Salla     Seurakunta 
Selina Koskela 
Lauri Sillanpää, teams    Rauman kaupunki 
Sari Ågren      Rauman kaupunki 
Kimmo Kouru, teams    Rauman kaupunki 
Mia Alanko     Poliisi 
 
Jenna Lindroos    Vieras, hanketyöntekijä 
Lotta Mansikka    Vieras, opiskelija 
 

1. Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 8.00 

 
2. Edellisen kokouksen muistion hyväksyminen  

Toimielin hyväksyi edellisen kokouksen muistion 
 

3. Kokemusasiantuntijan määrittely (liite) 
Kaupunki käyttää kokemusasiantuntijoita esim. kouluissa. Toimielin antaa 
lausunnon, mitä kaupungin käyttämiltä kokemusasiantuntijoilta toivotaan. 
 

Toimielimen ehdotukset edellytyksistä kokemusasianatuntijan käyttöön lasten ja 
nuorten palveluissa ja toiminnassa: 

• Kaupungin käyttämä kokemusasiantuntija on ollut vähintään vuoden täydellisesti 
erossa riippuvuudestaan. Päihdekokemusasiantuntijan kohdalla tämä tarkoittaa 100 
% irrottautumista kaikista päihteistä. 

• Kaupungin käyttämä kokemusasiantuntija on riippuvuudesta eroon päästyään 
asiaan perehtynyt ja kouluttautunut. Hän on suorittanut hyväksytyn 
kokemusasianatuntijan koulutuksen esim. Satakunnan kokemusosaamisen 
verkoston tai vastaavan tahonedellytysten mukaisesti. 

• Kaupungin käyttämä kokemusasiantuntija ei ole tuomittu lapseen kohdistuvasta 
rikoksesta. 

• Kaupungin kokemusasiantuntijana voi toimia enintään 1–4 vuotta. 

• Kokemusasiantuntijan käytöstä sovitaan aina yhdessä kohderyhmän edustajan 
kanssa ja varmistetaan kokemusasiantuntijan sopivuus ko. tilanteeseen. 
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Toimielin korosti määritelmää laatiessaan kaupungin viranomaisvastuuta. Sari 
Ågren ja Janne Rantala valtuutettiin valmistelemaan asia sivistysvaliokunnan 
päätettäväksi. 

 
4. Raportti Satakunnan päihdetilannekyselystä nuorille (liite) 

Kyselyyn vastasi 1322 raumalaista nuorta, aikuisten osalta vastausmäärä oli noin 
100 (ei riitä arviointiin). 
 
Toimielimen jäsenet antavat kyselyn tulosten pohjalta ohjeistuksen, miten kyselyn 
tuloksia tulisi hyödyntää. 
 
Nuoret kokevat, että päihdeasioista ei puhuta/kysytä koulussa tai kotona. 
Sähkötupakan käyttö on kasvanut edellisestä kyselystä.  
 
Puheeksi ottaminen, nousi esille myös viimeksi (2023). Viime kyselyn pohjalta on 
tehty nyt aloittanut TOIVO ESR-hanke, pidetty päihdeluento urheiluseuroille ja 
laadittiin mielipidekirjoitus. 
 
Jatkossa toimielimeltä toivotaan voimakkaampia lausuntoja HYTETUlle, muistiot 
tulevat HYTETUn listalle. 
 
TOIVO-hankkeen käytännöntyössä hyödynnetään kyselyn tuloksia. Järjestettävät 
tapahtumat (Satakunnan päihdefoorumi ja urheiluseurojen kanssa järjestettävä 
peliriippuvuus luento) tukevat kyselystä esille nousevia tarpeita. 
 

 
5. Nuorten ehkäisevän päihdetyöryhmän kuulumiset. Sari Ågren kertoo nuorten 

ryhmän ajankohtaiset kuulumiset. Tiedoksi. 
 
Nuorten ryhmän painopisteet 2025: 
 

o Nuorten hyvään taloudenpitoon ohjaaminen 
o Päihteistä puhuminen kotona 
o Ehkäisevä Vape-työ 
o Rippikoululeirien ehkäisevä päihdetyö 
o TOIVO-hanke 
o Seurayhteistyö 

 
6. TOIVO-jalkautuva päihdetyö ESR-hanke 

Hankkeen kuulumiset Jenna-Caroliina Lindroos. 
 
Hankkeessa ollut henkilöstövaihdoksi, tämä on osaltaan hankaloittanut toiminnan 
alkua. 
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Hankkeelle asetetut määrälliset tavoitteet, kohderyhmän kohtaamiseen liittyen, on 
kaupungin työntekijän osalta aikataulussa. Kaupungin verkostot ovat tulleet tutuksi 
ja yhteistyömalleja on hankesuunnitelman mukaisesti kehitetty. 

 
7. Ajankohtaiset tapahtumat 

Satakunnan päihdefoorumi 5.5.2025 Karin kampuksella. Aiheena on erityisesti 
nuorten haasteet.  
Toimielin mahdollistaa tapahtumapaikan, tuen viestinnässä, striimauksen  
 

 
8. Ajankohtaiset kuulumiset jäseniltä 

Jari Haarala, korvaustuotteiden määrä vähenee, nikotiinipussien myynti kasvaa. 
Heidi Hiljanen, Mieli ry:n rahoitukset hyvinvointialueen osalta ovat pienentyneet 
merkittävästi. 
Kimmo Kouru, 10.3.2025 luento, koskien harrastamisen lopettamisen syitä. 
 

9. Seuraavat kokousajat 
22.5.2025 klo 8.00, kokoushuone 3 
 

10. Muut mahdolliset asiat 
Toimintakertomus 2024. 
 
Toimielin hyväksyi toimintakertomuksen 2024 
 

11. Kokouksen päättäminen 
Puheenjohtaja päätti kokouksen 9.27 


