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1. Opiskeluhuolto esi- ja perusopetuksessa seka lukiokoulutuksessa

Tama suunnitelma koskee opiskeluhuollon jarjestamista ja
suunnittelua siltd osin kuin opetuksen jarjestgjana on
Rauman kaupunki. Suunnitelman piiriin kuuluvat kaikki
kaupungin esi- ja perusopetuksen yksikot seka

" Opiskeluhuollossa edistetaan lukiokoulutus.  Suunnitelma  korvaa  esiopetuksen
valittdmisen, huolenpidon ja opetussuunnitelmassa  luvun 6, perusopetuksen
myonteisen vuorovaikutuksen opetussuunnitelman luvun 8 ja lukion opetussuunnitelman
toimintakulttuuria...” luvun  4.3. Opiskeluhuollon  kokonaisuus  kuuluu

olennaisena  osana  kaikkien edellda  mainittujen
koulutustasojen opetussuunnitelmasisaltdihin  ja tama
suunnitelma ohjaa opiskeluhuollon toimintaa ja maarittaa
toiminnan keskeiset periaatteet opetuksen jarjestajan
osalta.

Tassé suunnitelmassa termilla koulu viitataan myos esiopetusyksikoihin ja lukioon ja termill& oppilas viitataan
myos lapsiin ja lukion opiskelijoihin. Termilla opetuksen jarjestaja viitataan koulutuksen jarjestajaan.

Opiskeluhuollon monialaista yhteistyota méaarittelee oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) seka laki
oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta (377/2022). Opiskeluhuoltoon sisaltyy opetuksen jarjestajan
hyvaksymat opetussuunnitelmien mukaiset opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat
terveydenhuoltolaissa maaritellyt neuvolapalvelut, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut seka
opiskeluhuollon psykologipalvelut. Liséksi kokonaisuuteen kuuluvat sosiaalihuoltolaissa maaritellyt
opiskeluhuollon kuraattoripalvelut. Opiskeluhuollon kokonaisuuden jarjestamisessa on olennaista yhteistyd
Satakunnan hyvinvointialueen kanssa.

Oppilas on oikeutettu maksuttomaan opiskeluhuoltoon, jolla suunnitelmallisesti tuetaan ja edistetdan hanen
psyykkista, fyysista ja sosiaalista hyvinvointiaan kouluyhteisdssa. Opiskeluhuoltoa tehdaan kaikilla kouluilla
yhteisdllisena ja yksilokohtaisena tytna, jossa tarkeimpéna tavoitteena on ennaltaehkaiseva toiminta seka
varhainen tuki. Opiskeluhuollon suunnittelun ja toteuttamisen paapaino on yhteisollisessa tydssa ja
yhteisdllisen ndkdkulman tulee ndkya kaikessa toiminnassa. Opiskeluhuoltotyd on aina yhteisty6ta oppilaan,
hanen perheensd, koulun sekad hyvinvointialueen edustajien kesken. Opiskeluhuoltotyttd ohjaavat
luottamuksellisuus, kunnioittava suhtautuminen oppilaaseen ja huoltajaan sekd heidéan osallisuutensa
tukeminen. Kaikessa toiminnassa on olennaisen tarkeda ottaa huomioon lapsen ja nuoren edun
ensisijaisuus.

Raumalla opiskeluhuollossa edistetddn valittamisen, huolenpidon ja myonteisen vuorovaikutuksen
toimintakulttuuria ja tasavertaista oppimisen mahdollisuutta kaikille kaupungin koulujen oppilaille.
Tavoitteena opiskeluhuollossa on luoda hyvéat edellytykset oppimiselle tarttumalla koulunkayntia sivuaviin ja
koulunkayntiin liittyviin ongelmiin tarpeellisella asiantuntemuksella mahdollisimman ajoissa seka luoda
sellaiset puitteet kouluihin, etta oppilailla olisi terve ja turvallinen oppimisymparistt. Avainasemassa on ennen
kaikkea kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistaminen ja yllapitaminen. Opiskeluhuollon on oltava helposti
saatavilla omassa koulussa ja asiantuntemusta tulee kayttdad yht& lailla opiskeluhuollollisten ongelmien
ennaltaehkaisyyn kuin ratkaisemiseenkin. Tavoitteena on sellaisen tydskentelymallin luominen, mik& toimisi
erilaisissa yksikbissa yhtenevaisella tavalla ja siten helpottaisi tarttumista opiskeluhuollollisiin asioihin.



2. Opiskeluhuollon monialainen yhteistyo

Opiskeluhuollon kokonaisuutta toteutetaan tiiviina
yhteistyén& monialaisessa verkostossa. Ty0 kuuluu
kouluyhteison koko henkilokunnalle. Koulujen sisalla

toimii useiden eri ammattien edustajia ja eri "Yhteistyon tavoitteena on sujuva ja
lahtokohdista koottuja ryhmia, jotka kuuluvat osana katkeamaton kokonaisuus, jossa
opiskeluhuollolliseen toimintaan. Eri kouluasteiden

hyddynnetd&n monipuolista

val_lsen yhfcelstyon" _kautta _ varmlstetaarj e e s
opiskeluhuollollisen tydon ja tuen jatkuvuus seka
kokonaisuuden yhtendinen rakenne. Koulussa

tehtavaan tyohon osallistuvat terveydenhoitajat,
kuraattorit sekad psykologit, joiden palvelut jarjestaa
hyvinvointialue. Opiskeluhuoltoon léheisesti liittyvat
my6s muut hyvinvointialueen perhekeskuksen ja sosiaalipalveluiden toimijat. Opiskeluhuollossa on tarkeaa
opetuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen yhteistyd. Lisaksi yhteistyota tehddan monien muiden tahojen
kanssa. Yhteistydn tavoitteena on sujuva ja katkeamaton kokonaisuus, jossa hyddynnetddn monipuolista
asiantuntemusta.

2.1. Yhteisty6 kotien kanssa

Edellytys oppilaan hyvalle kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle on kodin ja koulun vélinen luottamuksellinen
ja rakentava yhteisty6. Vastuu kasvatuksesta on huoltajalla. Koulun tehtévé on vastata opetuksesta ja tukea
oppilaan kasvua ja hyvinvointia. Tavoitteena on, etta kotien ja koulun valinen yhteistyd on sujuvaa, avointa
ja sitoutunutta. Seka oppilaiden seka huoltajien osallistuminen opiskeluhuollolliseen suunnitteluun ja
kehittdmiseen tulee mahdollistua.

Opetuksen jarjestajalla on vastuu tiedottaa oppilaita ja heidan huoltajiaan opiskeluhuollon palveluista.
Kaytannossa tiedottamisesta huolehtivat koulut. Opiskeluhuollon toimintatavoista ja palveluista tiedottaminen
seuraa koulun muita tiedottamistapoja. Olennaista on, ettd seka oppilaiden ettd vanhempien/huoltajien on
oltava tietoisia opiskeluhuollon kokonaisuudesta ja palveluista sekd koulussa tehtavasta yhteiséllisesta
tyostd. Opiskeluhuoltosuunnitelma tulee olla helposti saatavilla koulujen verkkosivuilla, samoin
opiskeluhuollon yhteystiedot ja tieto siitéd, mihin voi ottaa yhteyttd yksilokohtaisissa opiskeluhuollollisissa
asioissa ja yhteisolliseen ty6hon liittyen.

Yhteisty6ta ja tiedottamista kotien suuntaan tehdaan mm. alla nakyvin tavoin.
e Vanhempainillat
Koulu- ja luokkakohtaiset, teemoittain, ongelmatilanteissa (esim. kiusaamiseen liittyen)
o Tiedotteet
Lukuvuositiedotteet, kuukausitiedotteet, tiedotus Wilman ja/tai kotisivujen kautta
¢ Yhteydenpito kotiin

Vanhempainvartit, huoltajapalaverit, oppimisen tuen palaverit, esiopetuksen oppimissuunnitelmien
laadinta  yhteisty6ssda, arviointikeskustelut, sé&hkoinen viestintd, Peda.net-verkkoalusta,
yksilokohtaiset opiskeluhuollon asiantuntijapalaverit, poissaolojen seuranta, niista ilmoittaminen seké
niihin puuttuminen



e Muut tilaisuudet, toiminta ja osallistuminen

Koulujen juhlat, teemapaivat, yokoulut, retket, leirikoulut, tapahtumat, vanhempainyhdistysten
toiminta ja sen kautta opiskeluhuollolliseen suunnitteluun osallistuminen

Lukiossa kodin ja koulun yhteisty6 painottuu vanhempainiltoihin ja Wilma-viestintaén. Tarvittaessa lukiossa
jarjestetaan yhteistydpalavereja, joiden tavoitteena on opiskelun ja opiskelijan hyvinvoinnin tukeminen. Lukio
jarjestaa joka lukuvuosi vahintaan nelja vanhempainiltaa.

Vanhempainiltojen aikataulu ja aiheet ovat seuraavat:

* Ensimmainen vuosikurssi: aiheena lukio-opinnot.

« Toinen vuosikurssi: aiheena ylioppilaskirjoitukset.

* Kolmas ja neljas vuosikurssi: aiheena ylioppilaskirjoitukset ja jatko-opinnot.

* Yhdekséannen Iluokan vanhemmille suunnattu vanhempainilta yhdeksasluokkalaisten
tutustumispaivien yhteydessa: aiheena lukion esittely.

» Liséksi voidaan jarjestdd muita vanhempainiltoja, joista informoidaan erikseen.

Koti saa tietoa opintojen etenemisestd opintokirjaotteesta, joka I0ytyy Wilmasta. Yhteydenpitoa koteihin
pitavat tarvittaessa myds rehtorit, opinto-ohjaajat, erityisopettajat, ryhméanohjaajat, aineenopettajat ja
opiskeluhuollon henkildsto.

2.2. Yhteisty0 hyvinvointialueen kanssa

Sujuva opiskeluhuollollinen yhteistyd opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen valilla on tarkeaa.
Yhteistytssa keskeisimmalla sijalla on niiden opiskeluhuollon palveluiden saatavuus ja toimiminen, mita
hyvinvointialue oppilaille jarjestdd. Yhteisesti on kaytdva keskustelua l&hipalvelun riittavyydesta ja
saatavuudesta ja yhteiséllinen tydn mahdollistumisesta. Lisdksi keskustelussa on nostettava esille tytn
onnistuminen kouluilla tilojen ja vuoropuhelun suhteen tarkoituksenmukaisesti seké palveluista tiedottamisen
selkeys ja yhdenmukaisuus oppilaiden ja heiddn vanhempiensa/huoltajiensa suuntaan. Yhteistyon
suunnittelemisesta vastaavat hyvinvointialueen opiskeluhuollon yhteistyéryhmé, opetuksen jarjestajan
opiskeluhuollon ohjausryhma seka koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhmét. Kaikissa em. ryhmissa on
edustettuna seka hyvinvointialueen etta kunnan henkiléstéa. Ryhmien lisdksi on olennaista, ettd arjen
yhteisty6 kouluilla opetuksen ja opiskeluhuollon henkildston valilla on mutkatonta. Sen onnistumiseksi
kommunikointi opiskeluhuollon esihenkilon ja rehtoreiden kesken on tarkeaa.

Hyvinvointialue jarjestda palveluita, jotka tukevat kouluilla tehtdvaa opiskeluhuoltoty6ta. Seuraavat
hyvinvointialueen yhteistyétahot ja heidan palvelukokonaisuutensa ovat tuttuja koulujen opiskeluhuollollisia
kumppaneita.

2.2.1.  Perhekeskus

Perhekeskuksella tarkoitetaan palveluverkostoa, joka vastaa lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ja
avun tarpeisiin. Perhekeskus voi toimia verkostomaisena, fyysisessa toimipisteessa tai sahkdisen
perhekeskuksen muodossa. Perhekeskus sovittaa yhteen lapsiperheiden perustason sosiaali- ja
terveyspalvelut, sivistyspalvelut, kuntien toimet hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi seka jarjestdjen ja
seurakuntien palvelun ja tuen. Perhekeskuksen palvelut toimivat ja niitd johdetaan yhtena kokonaisuutena.

Perhekeskuksen palveluverkostoon kuuluvat:

* Neuvolapalvelut: aitiys-, lasten- ja seksuaaliterveysneuvolat

* Opiskeluhuoltopalvelut: koulu- ja  opiskeluterveydenhuolto, kuraattori- ja
psykologitoiminta

» Lapsiperheiden sosiaalipalvelut: sosiaalityd ja -ohjaus, perhetyd, lapsiperheiden
kotipalvelu, tukisuhdetoiminta, kasvatus- ja perheneuvonta

» Lasten ja nuorten perustason kuntoutuspalvelut: puhe-, fysio-, toimintaterapia



+ Lasten januorten perustason paihde- ja mielenterveyspalvelut: psyykkarit, psykiatriset
sairaanhoitajat, laakarit

+ Perheoikeudelliset palvelut: lastenvalvojien palvelut

* Lasten ja nuorten vastaanotto: lasten ja nuorten perustason somaattinen hoito

* Ankkuritoiminta: moniammatillisen tiimin avulla varhainen puuttuminen alaikaisten
rikolliseen kayttaytymiseen seka puuttuminen perhe- ja l&hisuhdevékivaltaan

+ Cafe Perhekeskus: avoin kohtaamispaikka, missa on lapsille, nuorille ja lapsiperheille
suunnattua toimintaa mm. kuntien, seurakuntien, jarjestjen ja perhekeskuksen
jarjestamana

2.2.2.  Yhteydenotto lapsiperheiden sosiaalipalveluihin ja lastensuojeluun

Yhdessa oppilaan tai huoltajan kanssa on mahdollista ottaa yhteytta lapsiperheiden sosiaalipalveluihin, tuen
tarpeen arvioimiseksi. Yhteydenotto johtaa sosiaalihuollon palvelutarpeen arvioon, jossa kartoitetaan lapsen
ja perheen tuen tarpeet. Yhteydenoton jalkeen palvelun kesto ja tarve seka palvelukokonaisuus maaritellaan
palvelutarpeen arvioinnissa yhdessa asiakkaan ja perheen kanssa. Palvelu on sosiaalihuoltolain mukaista
toimintaa ja asiakkaalle maksutonta. Tydskentely on tavoitteellista ja suunnitelmallista ja toteutetaan aina
kunkin lapsen ja perheen yksilbllisten tarpeiden mukaan. Yhteydenottopyynnon voit tehd& séhkoisella
lomakkeella.

https://www.rauma.fi/wp-content/uploads/2020/03/Yhteydenotto-sosiaalihuoltoon-tuen-tarpeen-
arvioimiseksi-2020.docx

Kasvatus- ja opetustoimen palveluksessa olevat henkilét ovat velvollisia ilmoittamaan lastensuojeluun, mikali
he havaitsevat puutteita oppilaan hoidossa ja huolenpidossa tai vaarantavia olosuhteita liittyen lapsen
kehitykseen tai omaan kayttaytymiseen. Sen liséksi heidan taytyy tehda myds ilmoitus poliisille, jos he
epailevat alaikéiseen kohdistunutta vakavaa rikosta, esimerkiksi seksuaalirikosta tai pahoinpitelya. Huoltajien
kanssa on hyva keskustella lastensuojeluilmoituksesta ja ilmoituksen syystd mahdollisuuksien mukaan jo
etukateen, mikali siitd ei ilmoittajan arvion mukaan aiheudu vaaratilannetta oppilaalle.
Lastensuojeluilmoituksesta seuraa sosiaalihuollon palvelutarpeen arviointi, samalla tehdaan myds
lastensuojelutarpeen selvitys. Arvioinnin jalkeen voidaan tilanteesta riippuen aloittaa lastensuojelun tai
sosiaalihuollon asiakkuus. Lastensuojeluilmoituksen voit tehda séhkoisella lomakkeella.

https://www.rauma.fi/wp-content/uploads/2020/12/L astensuojeluilmoituslomake.pdf

Ennen séhkdista yhteydenottoa, on hyva olla yhteydessa lapsiperheiden sosiaalipalvelun ammattilaisiin ja
konsultoida heitd oppilaaseen liittyvasta huolesta seka tarvittavasta toimintatavasta. Yhteystiedot [0ytyvat
Satakunnan hyvinvointialueen verkkosivuilta.

https://satakunnanhyvinvointialue.fi/palvelut/lapset-nuoret-ja-perheet/

2.2.3.  Erikoissairaanhoito

Satakunnan hyvinvointialueen erityis - ja sairaalapalveluiden toimialue vastaa Satakunnan
erikoissairaanhoitopalveluiden jarjestamisestd. Jos oppilaan tai hdnen perheensa tuen tarve edellyttaa
yhteistyota erikoissairaanhoidon kanssa, voi laakari tehda erikoissairaanhoidon palveluihin tarvittavan
lahetteen. Tavallisimpia erikoissairaanhoidon yhteistyb6kumppaneita ovat lasten- ja nuorisopsykiatria,
lastenneurologia ja somaattinen erikoissairaanhoito.

Lasten- ja nuorisopsykiatrian seka neurologian poliklinikoilla ja osastoilla tutkitaan ja hoidetaan oppilaiden
psyykkisia ja neurologisia oireita ja hairidita laaketieteellisin, psykologisin, sosiaalisin seka hoitotytn keinoin.
Lapsipotilaan vanhemmat ja koko perhe ovat yleensa mukana tutkimuksessa ja hoidossa. Perheiden lisaksi
kaikkien oppilaiden tutkimukseen ja hoitoon kuuluu tarpeellinen yhteisty6 oppilaan verkostojen kanssa.

2.2. Muu yhteisty6 oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa
Opiskeluhuollollista yhteistyota tehdaan kaupunkia ja hyvinvointialuetta laajemminkin.


https://www.rauma.fi/wp-content/uploads/2020/03/Yhteydenotto-sosiaalihuoltoon-tuen-tarpeen-arvioimiseksi-2020.docx
https://www.rauma.fi/wp-content/uploads/2020/03/Yhteydenotto-sosiaalihuoltoon-tuen-tarpeen-arvioimiseksi-2020.docx
https://www.rauma.fi/wp-content/uploads/2020/12/Lastensuojeluilmoituslomake.pdf
https://satakunnanhyvinvointialue.fi/palvelut/lapset-nuoret-ja-perheet/

2.2.1.  Ankkuritiimi ja yhteistyd poliisin kanssa

Ankkuritiimi tutkii ja kasittelee moniammatillisesti kaikki alaikéisten, myos alle 15-vuotiaiden tekemat epaillyt
rikokset tai rikolliset teot. Yhteistyd ankkuritimin ja alueen koulujen valilla on téarkeda ja Ankkuritiimiin
ohjautuu koulujen kautta paljon nuorten asioita esim. kiusaamiseen tai paihteiden kayttoon liittyen. Avoin
keskusteluyhteys koulujen ja Ankkuritiimin valilla on tarke&4, jotta koulut ja tiimi voivat kdyda keskustelua
haastavista tilanteista koulun arjessa ja pohtia asian selvittelyd. Nuori voidaan kutsua Ankkuritimiin tai
tilanteen mukaan Ankkuritimi voi jalkautua koululle. Koulun henkilokunta voi konsultoida matalalla
kynnyksella Ankkuritimia asioissa, joissa mietityttdd, kuinka toimia. Yhteistydhon voi kuulua my6s
oppituntien pitdminen sek& koulun tilaisuuksissa mukana oleminen paikan paalla tai virtuaalisesti, jos nain
paikallisesti tai alueellisesti sovitaan.

Satakunnan ankkuritimien konsultaatiopuhelin arkisin klo 9-15 p. 0295 449 299. Numero on vain
viranomaiskayttoon.

2.2.2. Rauman kriisikeskus

MIELI Lansirannikon mielenterveys ry on voittoa tavoittelematon, poliittisesti ja uskonnollisesti riippumaton
kansalaisjarjesto, jonka perustehtdvana on edistdd mielenterveyttd ja ehkaista mielenterveyden ongelmia.
Yhdistys yllapitdd Kriisikeskus Ankkurpaikkaa Raumalla ja Eurassa, Tukipalveluyksikkd Osmosen taloa ja
Rikosuhripaivystyksen Rauman palvelupistettd. Liséksi yhdistys toteuttaa alueellaan hyvinvointipalveluja ja
psykososiaalisia tukipalveluja.

Opiskeluhuollon kanssa tehtavassa yhteistydssa yhdistys voi tarjota apua vaikeissa elamantilanteissa ja
kriiseissa oleville yksildille, perheille ja ryhmille.

Yhdistys voi tuottaa asiantuntijaosaamista tyéryhmiin palveluverkostossa, toteuttaa koulutusta opettajille,
oppilaille ja vanhemmille (mm. Mielenterveyden ensiapu- koulutukset, kohderyhmille raataldidyt koulutukset,
vanhempainiltojen infot). Yhteistyotd voidaan tehdd myos asiakasohjauksen tasolla tarjoten tukea
haastavissa elaméantilanteissa perheille ja yksildille, joita opiskeluhuollon henkilosto tydssaan kohtaa.

2.3. Yhteistyd kaupungin sisalla

Opiskeluhuolto tekee yhteisty6td Rauman kaupungin nuoriso-, kulttuuri — ja liikuntapalveluiden kanssa.
Kulttuuri- ja liikuntapalvelut tuottavat siséltoja, jotka tukevat oppilaiden vyleistd hyvinvointia.
Kulttuurikasvatussuunnitelman toteuttaminen on osa paikallista perusopetuksen opetussuunnitelmaa.
Liikuntapalvelut ovat merkittavalla osuudella mukana harrastuksiin ja terveyteen liittyvien palveluiden
tuottamisessa koulujemme oppilaille. Nuorisotyt toimii ensisijaisesti ylakouluilla ja lukiossa, joissa on
koulunuorisotytntekija sek& nuorisotydntekijoitéa jasenina opiskeluhuoltoryhmissd. Liséksi ylakouluilla ja
lukiossa toimii oppivelvollisuuskoordinaattori, joka tukee oppilaiden koulupolkua.

2.4. Yhteisty0 oppimisen tuen asioissa

Oppilaiden tuki voi olla oppimiseen liittyvaa tai opiskeluhuollollista. Naita kahta saatelevat eri lait. Oppimisen
tuki kuuluu perusopetuslain alaisuuteen. Opiskeluhuollollista tukea séatelee oppilas- ja opiskelijahuoltolaki.
Molemmissa suositellaan monialaista  yhteistyéta ja  opiskeluhuollollisen  ammattihenkildston
asiantuntemuksen hyddyntamista. Tama saattaa aiheuttaa tilanteita, joissa ei ole helppo tunnistaa kumman
lain alaisuudessa liikutaan.

Opettajien tulee oppimisen tukea suunniteltaessa tai siihen liittyvia paatdksia valmisteltaessa arvioida
tarvetta opiskeluhuollolliseen tukeen. Opiskeluhuollon asiantuntijoita voidaan kutsua oppilaan tuen
suunnitteluun tai heidén lausuntojaan pyytad tarpeen mukaan. Paasaantdisesti oppimisen tuen ja
opiskeluhuollon yhteisty6td tehdaan oppilaskohtaisen tuen tai opetussuunnitelmasta/oppimaarasta
poikkeamisen yhteydessd. Yhteistyd voidaan toteuttaa esimerkiksi konsultoimalla opiskeluhuollon
asiantuntijaa.  Konsultointitapauksissa  konsultaation antajat  kirjaavat  konsultaation  omaan
kirjausjarjestelmaansa. Opiskeluhuollollisilla toimilla voidaan taydentaa oppilaan saamaa pedagogista tukea,
mutta opiskeluhuollollisilla toimilla ei voida korvata oppilaan tarvitsemaa oppimisen tukea.

Erityisen tarkkaan pitaa asiaa miettid perusopetuslain ja oppilas- ja opiskelijahuoltolain valistd suhdetta, kun
pohdinnassa on:



Kirjaaminen

Oppilaan tarvitsema oppilaskohtainen tuki tai opetussuunnitelmasta/oppimaarasta
poikkeaminen kirjataan opetussuunnitelman mukaisesti oppimisen tukeen liittyviin arviointeihin
ja suunnitelmiin seka tehd&an niista tarvittavat oppimisen tukea koskevat hallinnolliset
paatokset. Em. asioissa on kysymyksessa selkeasti opetukselliseen tukeen liittyvat asiat ja ne
eivat kuulu opiskeluhuollolliseen kirjaamisvelvoitteeseen. Opiskeluhuollolliset asiat, kuten
oppilaan  yleiseen  hyvinvointin  tai  huolenaiheisiin  liittyvat asiat, ké&sitellaan
opiskeluhuollollisissa asiantuntijapalavereissa ja ne kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.

Joskus oppimisen tuen asioita kasitellessa voi nousta esille selkeasti opiskeluhuollollista asiaa.
Silloin voidaan sopia erikseen pidettavastd asiantuntijapalaverista, tai kasitella asia
oppilaan/huoltajan suostumuksella oppimisen tuen asioiden kasittelemisen yhteydessa kirjaten
asia opiskeluhuoltokertomukseen. Opiskeluhuollollista asiasiséaltdd ei koskaan Kkirjata
pedagogisiin asiakirjoihin. Niissd voi vain olla merkintd siita, ettd oppilas on ohjattu
opiskeluhuollollisen tuen piiriin.  Epé&selvissd tilanteissa sovitaan huoltajan kanssa
kirjaamisesta.

Eri kirjaamispaikoista huolimatta erilaisiin tuen tarpeisiin tulee vastata oppilaan kokonaistilanne
huomioiden ja jarkevaa kokonaisuutta silmalla pitaen.

Suostumus

Oppimisen/pedagogisen tuen antaminen tai siihen liittyvien asioiden kasitteleminen ja
kirjaaminen ei edellytd oppilaan tai huoltajan suostumusta. Oppimisen tuen saaminen on
oppilaan  oikeus. Yksittdisen oppilaan  opiskeluhuollollisen asian  kasitteleminen
asiantuntijaryhmassa vaatii aina oppilaan tai huoltajan kirjallisen suostumuksen.

Kappaleessa 6 on tarkemmin kuvattu asiantuntijaryhmien toiminta sek& opiskeluhuoltokertomukseen
kirjaaminen.

2.4.1.  Erityisen tuen yhteistyo lukiossa

Lukiolain mukaan opiskelijalla on oikeus saada erityisopetusta lukiossa ja lisaksi han voi saada my6s muuta
tukea oppimiseensa yksildllisten tarpeidensa mukaan. Lukion opettajat toteuttavat oppimisen tuen
yhteistyona, jonka keskitssa ovat opiskelijan tuen tarpeet. Lukion erityisopettajat tarjoavat tietoa, opetusta
ja ohjausta erilaisissa oppimisen ongelmissa lapi lukiopolun. Ensimmaisen vuosikurssin opiskelijoille tehd&aan
kielellisten taitojen alkukartoitus. Alkukartoituksen, opiskelijoiden toiveiden ja opettajan
suosituksen perusteella opiskelijoille tarjotaan yksilollista erityisopetusta sovittuina tapaamisaikoina seka
mahdollisesti OP03- ja OPO7-opintojaksoilla. Nailla opintojaksoilla keskitytddn oppimisen kehittamiseen ja
erilaisten oppimistaitojen ja opiskelustrategioiden harjoitteluun. Lukion erityisopettajat antavat tietoa koulussa
toteutettavista eri tukimuodoista kuten nivelopintojaksoista, tukiopetuksesta, flexituntien tutortuesta, matikka-
ja enkkupajoista. Erityisopettaja tekee yhdessa opiskelijan kanssa taman toivomuksesta opiskelijalle
henkilokohtaisen erityisen tuen suunnitelman, joka tehdaan myds yhteistydssa huoltajien kanssa. Lisaksi
erityisopettaja tekee yhdessa opiskelijan kanssa ylioppilaskirjoitusten erityisjarjestelyihin liittyvan anomuksen
Ylioppilastutkintolautakunnalle. Rauman Lyseon lukiossa erityisopetusta voidaan toteuttaa myo6s
pienryhméatydskentelynéd tai samanaikaisopettajuutena. Erityisopettajat kirjaavat oppimiseen tukeen liittyvéat
asiat Wilmaan. Joskus oppimisen tukeen liittyy myds opiskeluhuollollinen tuki, jossa on opiskelijan ja
huoltajien tukena ovat myds muut opiskeluhuollon henkildstéon kuuluvat tyontekijat. Talléin tapaamiset ja
niissa sovitut asiat kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.

2.5. Yhteisty0 joustavan perusopetuksen yhteydessa
Joustavaa perusopetusta annetaan Raumalla Hj. Nortamon peruskoulussa. Joustavan perusopetuksen
oppilaat kuuluvat opiskeluhuollon piiriin ja ovat oikeutettuja samaan palveluun kuin koulunsa muutkin



oppilaat. Opiskeluhuollon palvelut ovat koululla ja tydssaoppimisjaksojen aikana palvelun saamiseksi on
oppilaan tultava koululle.

Joustavan perusopetuksen oppilaiden valintahaastatteluissa on opiskeluhuollon edustaja mukana.

2.6. Yhteisty0 sairaalaopetuksen yhteydessa

Sairaalaopetusta tarjotaan yleensé oppilaalle, joka joutuu terveydentilansa vuoksi osastohoitoon. Oppilaan
sairaalaopetuksen suunnittelu on yksilokohtaisesti toteutettavaa tyota ja opetusta suunniteltaessa on
huomioitava my6s opiskeluhuollollisen tuen suunnitteleminen. Vaikka joissain tapauksissa sairaalakoulua
kayvan oppilaan kontaktit opiskeluhuoltoon jarjestyvat sairaalakoulun kautta, vastuu opiskeluhuollon
kokonaisuudesta sailyy omalla koululla. Oppilaalle nimetddn omalle koululle yhteyshenkild, jonka kanssa
sairaalakoulun kaymiseen liittyvid arjen asioita hoidetaan. KO. yhteyshenkild huolehtii, etta oppilaalle
jarjestyy tarpeen mukainen opiskeluhuollollinen kontakti joko omalle koululle tai sairaalakoulun kautta.
Opiskeluhuolto pohjautuu luottamukselliseen kontaktiin ja sen katkaiseminen sairaalajakson vuoksi on
tarkoin harkittava. Mahdollisuuksien mukaan tuetaan aina olemassa olevaa kontaktia, kuitenkin oppilaan ja
hanen perheenséa toive huomioiden.

2.7. Opiskeluhuollon palveluista tiedottaminen yhteistyokumppaneille ja henkilostolle
Opiskeluhuollon palveluista ja ajankohtaisista asioista tulee ajantasaisesti iimoittaa yhteistydkumppaneille ja
koulun henkiléstdlle. Opetuksen jarjestajan osalta tiedottamisesta kouluille ja yhteisty6kumppaneille on
vastuussa sivistystoimialan kehittdmispaallikkd, jonka vastuualueelle opiskeluhuollon kokonaisuus kuuluu.
Koulujen osalta tiedottamisesta henkilostolle vastaa rehtori. Tiedottaminen koulujen henkilostélle esimerkiksi
opiskeluhuollon henkiléston yhteydenottoihin liittyvista asioista on tarkeaa, koska koulujen henkilostélla on
velvoite ohjata oppilaita palveluiden piiriin.  Jotta opiskeluhuoltoa koskeva tiedotus onnistuisi
tarkoituksenmukaisella tavalla, edellyttda se hyvaa tiedonkulkua erityisesti hyvinvointialueen ja opetuksen
jarjestajan/koulujen valilla.

Opiskeluhuollon henkilostéon liittyva tiedottaminen on hyvinvointialueen vastuulla. Henkildstod, heidan
tarjoamiaan palveluita, lasndoloaan, yhteystietojaan tai heidan esimiehiaan koskevat tiedot tulee toimittaa
sivistystoimialan kehittdmispaallikélle, joka huolehtii siita, etta tieto kulkee koulujen rehtoreille. Mikali tieto
koskee yksittaistd koulua, hyvinvointialueen vastuuhenkild voi tiedottaa suoraan koulun rehtoria. Rehtori
arvioi, mita tietoja henkiloston tulee tietdd, ja tiedottaa niistd koulun henkilostéa. Yleensa tiedotuskanavina
toimivat joko koulun sisaiset kokoukset, Wilma tai séahkdposti. Koulujen opiskeluhuoltoryhmissé voidaan
kasitella tiedotuksellisia asioita ja sitd kautta tarjota tukea rehtorille tiedottamiseen. Rehtorin tulee ottaa
huomioon myds tiedottaminen opiskeluhuollon henkiléstdn tai heidéan esimiehensa suuntaan koulun
sellaisista ajankohtaisista asioista, jotka vaikuttavat opiskeluhuollon henkiléstén toimintaan koululla.

Opiskeluhuollon asiasisalloistd, ajankohtaisista tapahtumista tai suunnitelmista tiedottamisen tulee tapahtua
samalla tavalla. Opetuksen jarjestajan tasolla opiskeluhuollon ohjausryhma tyostéaa ajankohtaisia asioita ja
huolehtii niista tiedottamisesta seka koulujen ettd hyvinvointialueen tai muiden olennaisten
yhteistydkumppaneiden suuntaan. Samoin koulujen osalta opiskeluhuoltoryhma huolehtii ja on vastuussa
opiskeluhuollollisista asioista ja yhteistydssa rehtorin kanssa tiedottaa niista henkilostba ja
yhteistydkumppaneita. Kiireellisissa asioissa koulun osalta tiedottamisesta vastaa rehtori ja opetuksen
jarjestajan osalta kehittamispaallikko.



3. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja palvelut

Opiskeluhuollollisessa  suunnittelussa  on  arvioitava
opiskeluhuollon kokonaistarvetta ja kaytettavissd olevia
opiskeluhuoltopalveluita. Koulujen tulee henkildstotarpeiden
ohessa myds miettia, miten ja missa maarin resursseja
ohjataan yhteisodlliseen ja yksilokohtaiseen
opiskeluhuoltotydhon sekd monialaiseen yhteistyohon.
Kouluissa tulee mahdollisuuksien mukaan suunnitella tyota
siten, ettd yhteisolliseen opiskeluhuoltoon panostetaan
riittavasti resursseja, silla sen tulee olla ensisijainen
opiskeluhuoltotyén muoto, johon osallistuu koko koulun
henkildst6. Koulujen on varattava aikaa toiminnan suunnitteluun ja yhteistyon tekemiseen. Koulut tadydentavat
ja kehittavat opiskeluhuoltoa omalle koululle sopivaksi. Opiskeluhuollon ja sen palveluiden tarvetta
arvioitaessa koulujen on huolehdittava siita, ettéd opiskeluhuollon kokonaisuutta arvioidaan monipuolisesti
lukuvuosittain ja ettd kouluymparistdssa toimivien lasten ja aikuisten on mahdollista antaa mielipiteensa
yleisesta hyvinvoinnista toimintaymparistossaan.

”...opiskeluhuollollisen suunnittelun
l&htokohtana on palveluiden
yhdenvertainen ja helppo saatavuus
kaikille kaupungin koulujen oppilaille.”

Arvioinnin ja opiskeluhuollollisen suunnittelun lahtékohtana on palveluiden yhdenvertainen ja helppo
saatavuus kaikille kaupungin koulujen oppilaille. Opiskeluhuollon palveluiden on tarkoituksenmukaista olla
yhdenvertaisuuden liséksi joustavasti jarjestettavissd, jotta niitd voidaan koulujen tarpeiden ja tilanteiden
mukaan kohdentaa parhaalla mahdollisella tavalla. Tassad suunnittelussa viestintd koulujen
opiskeluhuoltoryhmien  ja  opetuksen jarjestdjan  opiskeluhuollon  ohjausryhman kanssa on
valttamatontd. Ohjausryhmé/ opetuksen jarjestdja toimittaa oppilasmaarista ja mahdollisista erityistarpeista
kertovat tiedot pyydetylla tavalla eteenpain hyvinvointialueelle vuosittain tilastointipdivan yhteydessa tai
tarpeen vaatiessa.

3.1. Opiskeluhuollon kokonaistarve

Opetuksen jarjestajan tehtavana on koulukohtaisesti arvioida opiskeluhuollon henkildstotarvetta. Tarpeen
arvioimiseksi on maakunnallisesti luotu malli, jota kayttamalla eri kunnat opetuksen jarjestdjind pystyvat
arvioimaan tarvetta yhdenmukaisin kriteerein. Mallissa olennaisessa roolissa ovat koulujen oppilasmaéarat.
Kokonaisoppilasmaaria nostetaan tehostetun ja erityisen tuen oppilaiden sekd maahanmuuttajaoppilaiden
maaraan perustuvien kertoimien avulla vastaamaan koulujen todellista opiskeluhuollollista tarvetta. Lisaksi
numeraalisia arvioita tdydennetddn Iyhyin sanallisin arvioin. L&htokohtana arviolle hyddynnetaan
valtakunnallisia oppilasmitoituksia ja -suosituksia jokaista opiskeluhuollon ammattikuntaa koskien.
Tuloksena mallissa syntyy koulukohtainen arvio opiskeluhuollon ammattikunnittaisesta tarpeesta
henkilotyévuosittain. Tiedot malliin keratdan opetuksen jarjestajan toimesta ja toimitetaan hyvinvointialueelle
henkil6stéresursoinnin tueksi. Tarpeen arvioinnin lisdksi opetuksen jarjestaja arvioi myos kaytettavissa
olevaa opiskeluhuollon henkilostéresurssin maaraa koulukohtaisesti ja ammattikunnittain henkilétyévuosina
ilmoitettuna.

Hyvinvointialueella maaritellaan, miten opetuksen jarjestdjien arvioimaa kokonaistarvetta kasitellaén ja
minkalaisen painoarvo opetuksen jarjestajan nakokulmalle annetaan. Opiskeluhuollon henkilstéresurssin ja
heidan ajankayttonsd kohdentamisesta paattdd siis Satakunnan hyvinvointialue. Nykyiselladn henkiloston
resurssointi ja tydon kohdentaminen on ollut vahvasti sidoksissa oppilasmaariin.

3.2. Opiskeluhuoltopalveluiden jarjestdminen

Opiskeluhuollon koulupsykologi-, kuraattori- ja terveydenhuollon palveluista vastaa Satakunnan
hyvinvointialue ja palvelut jarjestdd Rauman perhekeskus. Palvelua annetaan kaikille esi- ja perusopetuksen
seka lukiokoulutuksen oppilaille rippumatta heidan kotikunnastaan.



3.1.1. Koulupsykologi- ja kuraattoripalvelut
Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin antamaa oppimisen
ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla

a) edistetaan kouluyhteison hyvinvointia seka yhteistyota oppilaiden perheiden ja muiden l&heisten
kanssa
b) tuetaan oppilaiden oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisid valmiuksia.

Oppilaan tai huoltajan pyytdessa, tai koulun henkilostén katsoessa sen aiheelliseksi, on oppilaalle
jarjestettavd mahdollisuus keskustella opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan
seitseméantenda tyopaivana palvelupyynnosta. Kiireellisissé tapauksissa tama mahdollisuus on jarjestettava
samana tai seuraavana tyopaivana. Psykologin tai kuraattorin on yhteydenoton perusteella arvioitava, onko
asia kiireellinen. Seitseman tydpaivan aikamé&arettda ei ole valttamatontd noudattaa, mikali oppilas ja/tai
huoltaja ovat oikeudesta tietoisia, mutta yhteisesti sovitaan keskustelulle muu ajankohta. Mikali oppilaan tai
l&heisen yhteydenotto on puhtaasti neuvonpidollinen, ohjauksellinen tai keskustelun jarjestaminen katsotaan
muuten tarpeettomaksi, sita ei ole valttamatonta jarjestad. Psykologi tai kuraattori arvioi, millaista tukea ja/tai
ohjausta oppilas tarvitsee ja ohjaa hanet tarpeen mukaan saamaan muita opiskeluhuollollisia palveluita tai
tukipalveluita.

Jos opiskeluhuollon tydntekija arvioi, tai muu henkildstéon kuuluva on ammatillisessa tehtavassaan saanut
tietdd, etta oppilaan oppimisvaikeuksien tai sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi taikka
poistamiseksi tarvitaan opiskeluhuollon psykologi- tai kuraattoripalveluita, hdnen on otettava viipymatta
salassapitosaannosten estaméatta yhteyttd psykologiin, kuraattoriin tai terveydenhoitajaan ja annettava
tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Yhteydenotto tehdéaén ensisijaisesti yndessa
oppilaan kanssa, mutta mikali yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdesséa, oppilaalle on annettava tieto
yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvistd syistd saadetyssa maaraajassa.
Oppilaan huoltajalle on annettava tieto em. yhteydenotosta.

Koulupsykologi toimii koulun psykologisena asiantuntijana lasten ja nuorten koulunkéaynnin sekd hyvinvoinnin
edistamisessa ja tukemisessa. Koulupsykologi antaa konsultaatiota, tarjoaa keskustelutukea seka selvittelee
ja arvioi kasvuun ja kehitykseen liittyvia pulmatilanteita yhteistytssa oppilaan, huoltajan, opetushenkilostén
ja muiden verkostotahojen kanssa. Esiopetuksen psykologipalveluista vastaa esiopetusvuoden jouluun
saakka paasaantoisesti lastenneuvola, jonka jalkeen vastuu siirtyy koulupsykologeille. Hyvinvointialue vastaa
siitd, ettad yhdella koulupsykologilla saa vastuualueellaan olla enintddn 780 oppilasta.

Kuraattoreiden tehtdvana on ehkaistd ja poistaa oppilaan kehitykseen liittyvid, erityisesti sosiaalisia,
vaikeuksia. He tukevat oppilaiden myonteistd kokonaiskehitystd, koulunkayntia ja hyvinvointia seka
yksilétasolla ettd yhteisollisesti. Kuraattorit voivat kaytdnnon tydssaan konsultoida vastaavaa kuraattoria.
Han on kouluissa tehtavan sosiaalitybn asiantuntija, jonka puoleen kuraattorit voivat ongelmatilanteissa
kaantya. Yhdella kuraattorilla saa vastuualueellaan olla enintdén 670 oppilasta.

3.1.2. Terveydenhuollon palveluiden jarjestaminen

Kouluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 168:n mukaista
kouluterveydenhuoltoa ja opiskeluterveydenhuollolla oppilas- ja opiskelijahuoltolain 178:n mukaista
opiskeluterveydenhuoltoa, joita kouluissa toteuttavat terveydenhoitaja ja laakari. Esiopetuksessa
terveydenhoitopalvelut  jarjestetddn  terveydenhuoltolain  mukaisina  ikdryhmalle  suunnattuina
neuvolapalveluina.

Terveydenhoitajien ja ladkareiden tyon sisaltdd ohjaa valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta. Asetuksella
saadellaan mm. terveystarkastusten ja terveysneuvonnan sisaltoa.

Lastenneuvolan tehtavana on edistaa alle kouluikaisten lasten ja heidan perheidensa terveytta ja hyvinvointia
sekéd kaventaa perheiden vdlisia terveyseroja. Lastenneuvolassa seurataan ja edistetaan lapsen fyysista,
psyykkista ja sosiaalista kasvua ja kehitystd sekd tuetaan vanhempien vanhemmuutta mm. turvallisessa,
lapsilahtdisessd kasvatuksessa ja lapsen hyvassd huolenpidossa sek& parisuhteen hoitamisessa.
Neuvolassa pyritdan havaitsemaan lapsiperheiden erityisen tuen tarpeet mahdollisimman varhain ja



jarjestamaan tarkoituksenmukainen tuki ja apu. Lastenneuvola tarjoaa esiopetusikdisten lasten
terveydenhuoltopalvelut.

Kouluterveydenhuolto on peruskoululaisille ja heiddn perheilleen suunnattu lakisdateinen ja maksuton
perusterveydenhuollon palvelu.

Kouluterveydenhuollon tehtaviin siséltyvat:

» oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen

* vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen

» oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen,
pitkdaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssd muiden opiskeluhuollon
toimijoiden kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen

» kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin edistaminen
ja seuranta

* suun terveydenhuolto

» oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset

Koko ikdluokan kattavat vuosittaiset terveystarkastukset muodostavat kouluterveydenhuollon toiminnan
rungon. Luokilla 1., 5. ja 8. terveystarkastukset toteutetaan laajoina, siséltaen terveydenhoitajan tekeméan
tarkastuksen ja laakarintarkastuksen. Laajoihin terveystarkastuksiin kutsutaan aina myds oppilaan huoltajat
mukaan. Muilla luokilla oppilaille tehddadn maéraaikainen terveystarkastus. Tarkastuksissa arvioidaan
monipuolisesti oppilaan fyysista ja psykososiaalista terveydentilaa suhteessa ikaan ja kehitysvaiheeseen ja
pyritddn loytamaan mahdolliset sairaudet seka terveyttd ja hyvinvointia uhkaavat tekijat. Laajassa
terveystarkastuksessa kouluterveydenhoitaja ja 1adkéari arvioivat yhdessé oppilaan terveyden ja hyvinvoinnin
lisdksi aina myds koko perheen hyvinvointia. Terveystarkastukseen sisaltyy aina yksil6llinen
terveysneuvonta.

Terveystarkastuksiin liittyvilla esitietolomakkeilla ja sdhkoéisella Omaolo-kyselylla keratdan etukateen tietoa
tarkastuksessa kasiteltavista asioista. Kouluterveydenhuollon laajaan terveystarkastukseen siséltyy myos
opettajan arvio oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista koulussa.

Terveystarkastuksia voidaan tehda yksil6llisen tarpeen mukaan myds muina ajankohtina ja muille ryhmille.
Tarkastuksista poisjaavien tuen tarve selvitetddn, koska tiedetdan, etta tarkastuksista poisjaaneiden riski
syrjaytymiseen on suurempi kuin niihin osallistuneilla. Tuen tarvetta voidaan selvittda esimerkiksi ottamalla
yhteyttd perheeseen tai jarjestamalla kotikaynti. Terveystarkastusten lisaksi kouluterveydenhuollossa
tavataan oppilaita ja heidan perheitdan yksiléllisen tarpeen mukaisesti

Sairaanhoito ei kuulu kouluterveydenhoitoon. Sairastuneen oppilaan hoidosta, sairaanhoidon jarjestamisesta
ja hoitoon viemisesta vastaa ensisijaisesti oppilaan huoltaja. Jos lapsi sairastuu tai loukkaantuu kesken
koulupaivan tai koulumatkalla, kouluterveydenhoitaja tai opettaja arvioi tilanteen ja ottaa tarvittaessa yhteytta
huoltajiin ja/tai lahettdd oppilaan eteenpain jatkohoitoon. Kaikilla koulun aikuisilla on vastuu oppilaan
turvallisuudesta siihen saakka, kunnes vastuu oppilaan hoidosta on siirtynyt huoltajalle.

Jokaiselle koululle on nimetty oma terveydenhoitaja ja kouluille on méaaritelty paivat, jolloin terveydenhoitaja
paasaantoisesti on paikalla kyseisella koululla. Virka-aikana terveydenhoitajat ovat paasaantoisesti
tavoitettavissa puhelimitse.

Opiskeluterveydenhuolto huolehtii terveyden ja sairaanhoitopalvelujen jarjestamisesta
opiskelijoille. Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on edistda opiskelijoiden terveyttd, hyvinvointia ja
opiskelukykya.

Terveydenhuoltolain 17 §:n mukaan opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat:

+ oppilaitoksen opiskeluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seké opiskeluyhteisén
hyvinvoinnin edistaminen seka seuranta kolmen vuoden vélein

+ opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin seka opiskelukyvyn seuraaminen ja edistdminen,
johon sisaltyvat kaksi maaraaikaista terveystarkastusta (1th+1laakarintarkastus) ja kaikille
opiskelijoille terveystarkastukset yksilollisen tarpeen mukaisesti



+ perusterveydenhuollon terveyden- ja sairaanhoitopalvelujen jarjestaminen opiskelijoille,
mielenterveys- ja paihdety0, seksuaaliterveyden edistiminen ja suun terveydenhuolto
mukaan lukien

+ opiskelijan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen seka opiskelijan
tukeminen ja tarvittaessa jatkotutkimuksiin tai -hoitoon ohjaaminen.

Kaikki opintonsa aloittavat opiskelijat tayttavat terveyskyselyn, jonka pohjalta terveydenhoitaja kutsuu
opiskelijan terveystarkastukseen Kkiireellisyysjarjestyksessa. Terveystarkastukset tehddan ensimmaisen
opiskeluvuoden aikana pa&aosin tytdille seka ulkopaikkakuntalaisille pojille. Raumalaisten poikien
terveystarkastukset tehdaan tarpeen mukaan 1. opiskeluvuotena ja viimeistddn 2. opiskeluvuotena
yhdistettyn& kutsunnanalaisten ennakkoterveystarkastukseen. Laakarintarkastus tehdaan ensimmaisena tai
toisena opiskeluvuotena.

Terveystarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti opiskelijan fyysista ja psykososiaalista terveydentilaa.
Tavoitteena on 16ytdd mahdolliset sairaudet ja terveytta ja hyvinvointia uhkaavat tekijat mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa sekd ennaltaehkaistd sairauksien puhkeamista ja tukea opiskelukykya ja -
jaksamista.

Terveystarkastukseen sisaltyy yksilollinen terveysneuvonta, jolla pyritddn voimaannuttamaan opiskelijaa ja
ohjamaan hanta tekemaan terveytta ja opiskelukykya edistavia valintoja.

Opiskeluhuoltolain mukaan tarkastuksista poisjaévien tuen tarve selvitetddn yhteistydssa opiskelijan
ryhmé&nohjaajan kanssa.

Terveydenhoitajan tybaika on jarjestetty siten, ettd opiskelija voi tarvittaessa paasta terveydenhoitajan
vastaanotolle ilman ajanvarausta. Tama tukee ajatusta matalan kynnyksen palveluista ja avun saannista
silloin, kun huoli olisi viela mahdollisimman pieni. Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos on antanut koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoon mitoituksia koskevat suositukset. Lastenneuvolassa suositeltu lapsimaara on
terveydenhoitajalla 320 ja laakarilla 2270 ja kouluterveydenhuollossa suositeltu oppilasmaara on
terveydenhoitajalla 460 ja ladkarilla 2100 oppilasta paatoimista kokoaikaista laakéaria kohden. Lukiossa
suositus on 570 opiskelijaa terveydenhoitajaa kohti ja laakarilla 1800 opiskelijaa.

Opiskeluterveydenhuolto on maksutonta alle 18-vuotiaille. Sen jalkeen maksu maaraytyy asiakasmaksulain
mukaisesti osassa palveluita. Terveystarkastukset ovat kaikille maksuttomia.

Suun maardaikaiset terveystarkastukset jarjestetddn esiopetusiassd, ensimmaiselld, kolmannella,
viidennella ja kahdeksannella luokalla. Naiden lisaksi tarkastuksia tehdaan yksilollisen tarpeen mukaan
(terveydenhuoltolain ~ 518:n  mukaisesti).  Suun  terveydenhuollon  palvelut  kuuluvat  myo6s
opiskeluterveydenhuoltoon.

3.2. Tilojen jarjestaminen opiskeluhuollon henkildstdlle

Opetuksen jarjestajalla on velvollisuus tarjota palvelujen jarjestdmiseksi asianmukaiset tilat hyvinvointialueen
opiskeluhuoltohenkiloston kayttoéon. Opetuksen jarjestdja sopii tilojen jarjestamisestd koulujen kanssa.
Opiskeluhuoltopalvelut tulee jarjestdé ensisijaisesti koululla. Mikali tarkoitukseen soveltuvia tiloja ei koululla
ole, palvelut tulee jarjestaa koulun valitttmassa laheisyydessa.

Opetuksen jarjestdja saa hyvinvointialueelta korvauksen tilojen kaytosta.

4. Hyvinvoinnin johtaminen ja opiskeluhuoltoryhmaét



Kaupungin hyvinvointity6ta johdetaan
hyvinvointiohjelman ja hyvinvointisuunnitelmien kautta.
Osana koko kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa on lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, joka muodostaa pohjan
my0s opiskeluhuollolliselle ty6lle. Opiskeluhuollossa
toteutetaan kaupunkitasoisia suunnitelmia.

"Opiskeluhuoltoryhmé suunnittelee
sita yhteiseen hyvinvointiin liittyvaa
tyota, jota toteuttaa koko
kouluyhteiso.”
Yhteisollista hyvinvointitydtd kouluilla tulee tarkastella
prosessina, jonka osana ovat yhteison johtaminen,
kouluyhteison sitoutuminen ja konkreettiset toimet
hyvinvoinnin edistdmiseksi. Prosessia johtaessa on olennaista, ettd tehddan selviksi yhteiset arvot ja
tavoitteet, tydn- ja vastuunjako on selkeasti organisoitu ja resursseja suunnataan oikeisiin asioihin. Oman
yksikon tilanne tiedostetaan ja resurssit kohdennetaan oikein vasta, kun sekéd oppilaiden ettd henkil6ston
hyvinvointia seurataan opetuksen jarjestajan ja koulujen taholta riittdvan aktiivisesti. Tarkedd on myos tiedolla
johtaminen. Se tarkoittaa tarvittavan tiedon keraamistd omasta koulusta ja tiedon pohjalta hyvinvointiin

liittyvien toimenpiteiden suunnittelemista.

Opetuksen jarjestdjan osalta opiskeluhuollon kokonaisuudesta vastaa sivistystoimialan kehittdmispaallikko
yhteistydssa ohjausryhman kanssa. Koulujen osalta vastuussa ovat rehtorit yndessa opiskeluhuoltoryhmien
kanssa. Kaikilla opiskeluhuoltoty6té johtavilla on téarkea rooli siing, etta hyvinvointity6ta johdetaan selkeasti
ja tarkoituksenmukaisesti. Johtamiseen kuuluu se, etta opiskeluhuoltoa suunnitellaan, kehitetdan ja ohjataan
kokoaikaisesti osana arjen tyota ja sitd tehdaan osallisuus mahdollistaen.

4.1. Opetuksen jarjestajan yhteistyd hyvinvointialueen opiskeluhuollon yhteistyéryhman kanssa
Opetuksen jarjestajan yllapitama opiskeluhuollon ohjausryhma koordinoi opiskeluhuollon jarjestajakohtaista
tehtavaa yhdessa hyvinvointialueen kanssa. Yhteistyon ytimena ovat opetuksen puolelta opiskeluhuollon
ohjausryhma ja hyvinvointialueen puolelta alueellinen opiskeluhuollon yhteistydryhma. Opetuksen jarjestajan
ohjausryhmassa on hyvinvointialueen edustus ja opetuksen jarjestdjiltA on edustajia alueellisessa
yhteistydoryhmassa. Ohjaus-/yhteistydryhmatasolla vedetdén suuntaviivat yhteistyblle ja suunnitellaan
kokonaisuuden organisoimiseen liittyvia asioita. Kaytannon yhteisty6 tehdaan perhekeskuksen ja koulujen
kesken.

4.2. Opiskeluhuollon ohjausryhmé&n toiminnan periaatteet

Ka‘_upunglssamm_e:[ehdaan Hyvinvointialue Opetuksen jarjestaja
opiskeluhuoltoty6ta kolmella tasolla: : " . "

. Opiskeluhuolion Opiskeluhuollon ohjausryhma
opetuksen jarjestajan tasolla, yhteistyéryhma Osana lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin
koulukohtaisesti seka (maakunnallinen) ohjausryhmaa
yksilokohtaisesti. Jokaisella tasolla @ : ﬁ
toimii omat ryhmansa, jotka hoitavat
osuuttaan monimuotoisessa Yhteisollinen Yksilollinen

. i e - TN opiskeluhuolto opiskeluhuolto
tehtavakentassa lain edellyttamalla B | B
Asiantuntijaryhmat
tavalla. — )
kohtainen [ Terveydenhoitajat |
opiskelu- Kuraattorit
huoltoryhma
Psykologit

Opiskeluhuollon toimintaa ohjaa ja koordinoi opetuksen jarjestdjan monialainen ohjausryhma, joka vastaa
esi- ja perusopetuksen seka lukion opiskeluhuollollisen tyon yleisesta suunnittelusta, toimintatapojen
maarittelysta, kehitystytsta ja opiskeluhuoltotydn arvioinnista. Ohjausryhma toimii osana kaupungin lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ohjausryhmad jakaen ryhmien keskinaisia hyvin samankaltaisia tehtavia.
Ryhma organisoi koulutustilaisuuksia sekd hyvinvointiin liittyvia teemoja ja projekteja. Se kasittelee myds
erilaisten kyselyjen ja tutkimusten tuloksia ja arvioi niiden pohjalta opiskeluhuollollisia tarpeita ja toiminnan



kehittamista. Opiskeluhuollon ohjausryhm& muodostavat opetuksen jarjestajan puolelta kasvatuksen ja
opetuksen seka hyvinvointialueelta perhekeskuksen avainhenkilot ja johtavat viranhaltijat. Koska ryhméa
toimii osana lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ohjausryhmé&é mukana on myoés laajempi verkosto
lasten, nuorten ja perheiden palveluista vastaavia tahoja. Ohjausryhmé kokoontuu noin kolme kertaa
lukukaudessa ja tarpeen mukaan useammin. Toimintaa toteutetaan vuosikelloon merkityin saannéllisin
asioin. Ryhman toiminta seuraa ja tekee tiivista yhteistydta kaupunkitasoisen hyvinvoinnin, terveellisyyden ja
turvallisuuden ohjausryhmén kanssa. Opiskeluhuollon ohjausryhma pyrkii osaltaan tayttdmaan niitéa tehtavia,
joita lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan on tavoitteiden muodossa kirjattu seka valittdmaan tietoa
kaupunkitasoisen hyvinvointijarjestamisen tueksi.

Opiskeluhuollon ohjausryhman muistiot (osana lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ohjausryhman
muistioita) ovat luettavissa Pedanetissa osoitteessa hitps://peda.net/rauma/oppilashuolto.

4.3. Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien toiminnan periaatteet

Koulukohtaista opiskeluhuoltotydta suunnitellaan opiskeluhuoltoryhmissé tai muussa koulun osoittamassa
tarkoitukseen sopivassa monialaisessa ryhméassad. Ryhmassa suunnitellaan, ohjataan ja arvioidaan oman
koulun vyhteista toimintaa, oppimisympariston hyvinvointia ja pyritadn vahvistamaan yhteisollista
toimintatapaa. Tyohon kuuluu koko yhteison, yksittédisten luokkien ja ryhmien hyvinvoinnin kehittaminen,
seuraaminen ja arviointi. Tydssd otetaan huomioon ja edistetdan oppimisympariston terveellisyytta,
turvallisuutta, sosiaalista vastuullisuutta ja esteettomyyttd. Kaikessa tydssa on tarkoitus yllapitaa ilmapiirin
rauhallisuutta, ennaltaehkaistd epakohtia ja ongelmia seka ottaa huomioon oppilaiden yksil6lliset tarpeet
kehitykseen ja kasvuun liittyen. Opiskeluhuoltoryhma suunnittelee sité yhteiseen hyvinvointiin liittyvaa tyota,
jota toteuttaa koko kouluyhteisd. Yhteiséllistd opiskeluhuoltoa voidaan kouluilla toteuttaa monellakin tapaa ja
opiskeluhuoltoryhmén ohella tehtdvia voidaan hoitaa pienemmissakin ryhmissd. Yhteisollisen
opiskeluhuoltotyén tavoitteena on sellainen suunnitelmallisuus, joka antaa kaikille, oppilaille, huoltajille,
yhteisty6tahoille ja henkildstolle, mahdollisuuden vaikuttaa opiskeluhuollolliseen toimintaan.

Koulujen opiskeluhuoltoryhmia johtaa koulun rehtori. Esiopetusyksikén ollessa fyysisesti koulun yhteydessa
niiden yhteisdllisen opiskeluhuollon toiminta on yhdistetty. Itsendisind yksikkéina toimiville
esiopetusyksikdille- ja -ryhmille on nimetty koulujen yhteydessa toimivat vastuuesiopetusyksikot, joiden
kautta heidan yhteisdllinen opiskeluhuoltotydnsa toimii. Vastuuesiopetusyksikdiden kuuluu tiedottaa
opiskeluhuoltoryhman toiminnasta alueensa irrallisia yksikoitéa seka tarpeen vaatiessa tuoda heidan esille
nostamiaan asioita ryhman kasiteltavaksi. Koulujen on tydskentelyssdaan huomioitava myos esiopetukselle
tarpeelliset asiasisallot ja esiopetusyksikdiden vastuuhenkildiden on etukéteen ilmoitettava rehtoreille heidan
toimintaansa liittyvat opiskeluhuoltoryhmissa kasiteltavat asiasisallot. Opiskeluhuoltoryhmét kokoontuvat
vahintadn lukukausittain, tai tarpeen vaatiessa, kasittelemaadn koulunsa yhteisid asioita. Hyvaan ja
kehittdmishenkiseen yhteisolliseen opiskeluhuoltoon vaaditaan yleensa useita tapaamiskertoja vuosittain.
Ryhmien kokoontumiset ovat suunniteltuja ja hyvin koordinoituja, jotta ydinkokoonpanosta osallistumaan
paasevat kaikki, joiden asiantuntemusta kulloinkin tarvitaan. Osallistujat voivat kokousten aihealueista
riippuen vaihdella ja ydinkokoonpanoon kuuluvien jasenten lasnaoloa voidaan suunnitella siten kuin se on
ryhman toiminnan kannalta tarkoituksenmukaisinta. Kokouksista tehdaan aina vapaamuotoinen muistio ja
sen tulee olla julkisesti nahtavilla kaikille asiasta kiinnostuneille. Yleensa muistio on néahtavilla koulun
kotisivulla.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhméan esimerkkikokoonpano: rehtori, esiopetuksen edustaja, kuraattori,
psykologi, terveydenhoitaja, erityisopettaja, opettajien edustaja, opo, oppilaskunnan edustaja, vanhempien
edustaja ja nuorisotyontekija.

Opiskeluhuoltoryhmiin kutsutaan muita asiantuntijoita tai yhteistydtahoja tarpeen mukaan. Oppilaskunnille ja
vanhempainyhdistyksille toimitetaan kutsu, jolloin he voivat keskuudestaan valita henkilon, joka osallistuu


https://peda.net/rauma/oppilashuolto

ryhmé&n toimintaan. Mikali koululla ei ole vanhempainyhdistysté, opiskeluhuoltoryhméan kokouksen esityslista
ja muistio on laitettava vanhempien nakyville ilmoitustaululle tai kotisivulle ja tiedotettava heita siita.

Yleisia asioita opiskeluhuoltoryhméan kasiteltdvaksi voi tuoda koulun henkilokunta, oppilas tai hanen
huoltajansa tai joku muu yhteistyétaho ottamalla yhteytta opiskeluhuoltoryhmééan kuuluvaan henkiléén. Han
voi myos tulla esitteleméan asiaansa ko. ryhméaéan. Asiantuntijoina voivat toimia esim. vastaava kuraattori,
nuorisotoimen edustaja, lasten ja/tai nuorten psykiatrian edustaja tai poliisi. Yhteisollisessa opiskeluhuollossa
Raumalla kasitellaan esim. jarjestyssaantoja, tydrauhan yllapitoa, kiusaamisen ehkdisyd ja siihen
puuttumista, terveystottumuksia, ajankohtaisia ilmi6ita, turvallisuuteen liittyvia asioita, luokkien tilanteita,
opiskeluhuollon yleista kehittamistd, nayttéén perustuvien (opiskeluhuollollisten) menetelmien kayttoa,
opiskeluhuollon palveluista tiedottamista, opiskeluhuollon toimivuuden arviointia, hyvinvointiin liittyvia
hankkeita ja teemapaivia. Terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastukset ovat osa yhteisollista
opiskeluhuoltoty6ta. Yhteisollistd opiskeluhuoltoty6ta tulee toteuttaa suunnitelmallisesti ja sen merkitys
ennaltaehkaisevana tydtn muotona tulee jokaisessa koulussa ottaa huomioon. Koulujen tehtava on miettia ja
toteuttaa yhteisollisyytta itselleen parhaiten sopivalla tavalla esim. valitsemalla teemoja, joita aikovat
lukukausittain tyostaa.

5. Toimenpiteet yhteisotllisen tyon edistamiseksi

Yhteisollinen ty6 on opiskeluhuollon perusta. Sen tulee olla
"Ennen kaikkea kysymys on opiskeluhuollon ensisijainen tyomuoto ja siihen tulee koko
koulun henkildston osallistua. Yhteisollisen tyén rooli on
ennaltaehkdisevad ja sen kautta kehitetdén ja seurataan
oppilaiden hyvinvointia ja oppimista, terveellista ja turvallista
oppimisymparistdd, edistetddan  mielenterveytta  seka
) ; ehkaistaan syrjaytymista. Ennen kaikkea kysymys on koulun
vuorovaikutukseen. sellaisesta toimintakulttuurista, joka vaikuttaa positiivisella
tavalla oppilaiden oppimisedellytyksiin, yhteenkuuluvuuteen
ja vuorovaikutukseen. Se on myds huolenpidon kulttuuria
sisdltden koulujen monenlaisia toimintamalleja, joilla pyritddn ohjaamaan oppilaita ennen haasteiden
ilmaantumista tai niiden jo ilmaannuttua. Liséksi yhteisolliseen tydhdn kuuluu olennaisena osana oppilaiden
kuuleminen ja heidan osallisuutensa mahdolliseksi tekeminen.

sellaisesta toimintakulttuurista, joka
vaikuttaa positiivisella tavalla
oppilaiden oppimisedellytyksiin,
yhteenkuuluvuuteen ja

5.1. Poissaolojen ennaltaehkaisy, puuttuminen ja suunnitelmallinen seuranta

Viime vuosina koulupoissaolot ovat lisdantyneet ja ne haastavat koulun arkea. Poissaolot voivat vaikuttaa
koulumenestykseen, oppilaan koulupolkuun seka sosiaalisiin suhteisiin. Rauman peruskoulussa on kayttssa
yhteinen lasndolon vahvistamisen malli, jonka pohjana on valtakunnallinen “yhteisella koulutielld” —
toimintamalli. Mallissa seurataan poissaoloja suunnitelmallisesti, riippumatta poissaolojen syista, seka
ohjataan puuttumaan varhaisesti. Ladsndolon vahvistamisen malliin on kirjattu ennakoivat toimet. Naita ovat
lasnaolon seuraamisen lisaksi positiivisen ilmapiirin, yhteisollisyyden seka oppilaiden ja huoltajien
osallisuuden lisaaminen yhteisoéllisen opiskeluhuollon keinoin seka kodin ja koulun yhteistyon vahvistaminen.

Oppilaalla on oppivelvollisuus ja huoltajan on huolehdittava siitd, ettd oppivelvollisuus tulee suoritettua.
Oppilaan poissaoloista huoltajan tulee ilmoittaa poissaolon ensimmaisena paivana. Henkilokohtaisesta
syystd, lomamatkoista yms., oppilas voi olla poissa koulusta harkinnan mukaan. Lupa poissaoloon anotaan
kirjallisesti luokanopettajalta/-valvojalta (enintdan kolme pdaivaa) tai rehtorilta (pidemmat poissaolot).
Oppilaan tulee talléin huolehtia, ettéa han suorittaa poissaolonsa aikana opettajan hénelle maaraamat tehtavat
ja huolehtii siité, ettei han poissaolonsa vuoksi jaa opetuksesta jalkeen.



Opettajan tehtaviin kuuluu poissaolojen ja myohastymisten séanndéllinen kirjaaminen Wilma-ohjelman kautta.
Luokanopettajalla/-valvojalla on velvollisuus seurata ja tiedottaa kotia poissaoloista. Han ottaa yhteytta
huoltajaan saman paivan aikana, jos ilmoitusta oppilaan poissaolosta ei ole tullut. Esiopetuksessa
poissaoloista ilmoitetaan omalle opettajalle.

Lasnéaolon vahvistamisen mallin tuntirajat ovat 1-30h, 50h, 70h ja yli 70h. Tuntirajan ylittyessa tai huolen
herattyd luokanopettaja/- valvoja keskustelee asiasta oppilaan kanssa sek& ottaa yhteyttd huoltajaan
selvittddkseen tuen tarvetta. Opiskeluhuoltohenkilostoa voidaan konsultoida matalalla kynnyksella. Huolen
jatkuessa tai seuraavan tuntimaarén tayttyessa luokanopettaja/ -valvoja kutsuu koolle palaverin. Tarvittaessa
voidaan konsultoida koulun ulkopuolisia tahoja tai palaveri voidaan laajentaa monialaiseksi
asiantuntijaryhmaksi. Ryhma sopii toimista oppilaan koulunk&ynnin tukemiseksi ja turvaamiseksi poissaolon
syiden kartoituksen pohjalta seka seuraa tilannetta.

Mikéli aiemmat toimet eivat auta ja poissaolot jatkuvat, asiantuntijaryhma tai rehtori tekee konsultaation
pohjalta yhteydenoton sosiaalihuoltoon, yhteistydssa huoltajien kanssa, jos mahdollista. Yhteydenotto
tehddan poissaolojen aiheuttaman syrjaytymisriskin ja normaalin kehityksen viivAstymisen huolesta ja
oppivelvollisuuden laiminlydnnista tehd&én tilanteen vaatiessa lastensuojeluilmoitus.

Oppilaiden poissaoloja seurataan suunnitelmallisesti opetuksenjarjestajan toimesta. Poissaolotilastot
otetaan peruskouluissa kolme kertaa vuoden aikana. Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhméassa tarkastellaan
poissaolotilastoja ja tehd&an tarvittavia toimia poissaolojen vahentamiseksi.

Lasnaolon vahvistamisen malli [6ytyy taalta: https://peda.net/rauma/oppilashuolto/lasnaclon-vahvistamisen-
malli

Lukion poissaoloihin puuttumisen malli: https://peda.net/rauma/rauman-lukio/opiskelu/lukuvuosi-2022-
2023 /tarkeat-taulukot-ym/poissaoloihin-puuttumisen-malli-lukio-.pdf2

5.2. Jarjestyssaannot

Perusopetuslain ja lukiolain mukaisesti kouluilla tulee olla jarjestyssaannot tai sellaiset jarjestysmaaraykset,
joilla edistetaén koulun siséista jarjestysta, opiskelun esteetonta sujumista seka kouluyhteisén turvallisuutta
ja viihtyisyytta. Jarjestyssaannoissa voidaan tehda koulun turvallisuuden ja viihtyisyyden kannalta tarpeellisia
maarayksia esim. jarjestelyista, kayttaytymisesta, esineiden/aineiden kaytosta, kasittelysta ja sailytyksesta.
Jarjestyssaannoilla voidaan myos maaritelld siisteydesta huolehtimista seka oleskelua/liikkumista koulussa
ja sen alueella. Jarjestyssaannot ovat voimassa sen ajan, kun oppilas osallistuu opetussuunnitelman
mukaiseen opetukseen tai toimintaan.

Rauman koulut tekevat ja paivittavat jarjestyssaannot opiskeluhuollollisena yhteistytna oppilaat osallistaen
yhteiséllisessa opiskeluhuoltoryhmassa.

1.8. 2025 voimaan tulevan/tulleen perusopetuslain 298:n mukaisesti mobiililaitteiden koulupaivan aikaisen
kayton rajoitukset kirjataan koulukohtaisiin jarjestyssaantoihin. Laki kieltdd perusopetuksen oppilailta
puhelimen, tabletin, kannettavan tietokoneen, kuulokkeiden, kellopuhelimen seké alykellon kayttdmisen
oppituntien aikana. Mobiililaitteita kaytetddn ainoastaan opettajan tai rehtorin luvalla joko oppimiseen
liittyvissa tehtdvissa tai terveydellisista syista.

Paikallisesti on paatetty, etta vuosiluokilla 1 - 6 mobiililaitteiden kayttd ei ole sallittu ylla mainittuja poikkeuksia
lukuun ottamatta Rauman kaupungin kouluissa koko koulupaivan aikana ollenkaan. Mikali mobiililaite on
valttdmaton ottaa kouluun mukaan, sita sailytetdédn koko koulupaivan ajan oppilaan omassa koululaukussa.

Vuosiluokilla 7 — 9 mobiililaitteiden kayttd on kielletty oppituntien liséksi ruokailun sekad kaikkien koulun
yhteisten tapahtumien yhteydessd. Oppituntien ajaksi mobiililaitteet keratdan opettajan maarittelemaan
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paikkaan, nk. puhelinparkkiin. Ruokailun aikana mobiililaitetta saa sailyttdd omassa taskussa tai
koululaukussa, mutta sita ei ole lupa ottaa esille. Koulukohtaisesti on jarjestyssaénndissa voitu ohjeistaa
mobiililaitteiden kayttoa tarkemmin.

Mobiililaite on oppilaan omalla vastuulla sen ollessa koulupaivan aikana héanen taskussaan tai
koululaukussaan. Mobiililaitteen ollessa sailytyksessa koulun osoittamassa muussa paikassa, vastuu siita on
koululla.

Opetushallitus on tehnyt ohjeet jarjestyssaantdjen laatimiseksi ja ne l0ytyvat osoitteesta:

https://www.oph.fi/fi/lkoulutus-ja-tutkinnot/ohje-jarjestyssaantojen-laatimisesta.

5.3. Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ennaltaehkdiseminen ja puuttuminen
Ennaltaehkaiseva paihdetyd kuuluu koulujen arkeen ja sen myodta kouluilla on velvollisuus tehda seka
ennaltaehkaisevaa paihdetyotd osana opetusta etta puuttua havaittuun tupakointiin ja péaihteiden kayttéon.
Koulun on ymparistona ja tapahtumissaan aina paihteeton ja tupakointi on lailla kielletty kaikissa kouluissa
seka niiden kayttssa olevilla ulkoalueilla.

Varhainen havainnointi ja puuttuminen oppilaan tupakointiin ja paihteiden kayttéon parantaa mahdollisuuksia
auttaa oppilasta. Alaikéisen oppilaan paihteiden kayttd on aina haitallista. Paihteiden kaytté — niin oppilaan
oma kuin sellainen perheessa tai kasvuymparistossa tapahtuva péaihteiden kayttd, joka on omiaan
vahingoittamaan oppilaan turvallisuutta ja tervetta kasvua — on otettava valittdmasti puheeksi. Apuna asiassa
toimii opiskeluhuollon henkilosto.

Mikali koulussa havaitaan yleisesti, yksittdisia oppilaita laajemmin, myonteista suhtautumista paihteisiin,
opiskeluhuoltoryhman on suunniteltava ja k&ynnistettava toimia tilanteen muuttamiseksi.

Rauman kouluille on laadittu suunnitelma paihteiden kayton ehkaisemiseksi ja siihen puuttumiseksi. Ala- ja
ylakoulujen suunnitelmat I6ytyvéat Pedanetista opiskeluhuollon sivulta: https:/peda.net/rauma/oppilashuolto.

5.4. Koulukuljetuksen turvallisuutta ja odottamista koskevat ohjeet

Perusopetuslain mukaan oppilaalla on oikeus maksuttomaan kuljetukseen, jos oppilaan koulumatka on yli 5
kilometria tai matka on oppilaan iké ja muut olosuhteet huomioon ottaen liian vaikea, rasittava tai vaarallinen.
Alle 13-vuotiaan koulumatka saa odotuksineen kestéaéa korkeintaan kaksi ja puoli tuntia ja 13 vuotta tayttaneen
enintaan kolme tuntia. Koulupaivan paattyessa kuljetusta odottavalle oppilaalle on jarjestettava mahdollisuus
ohjattuun toimintaan ja opetuksen jarjestajan tulee huolehtia oppilaiden valvonnasta.

Rauman Sivistysvaliokunnan paatoksen mukaan 1. tai 2. luokan oppilas tai pelkastaan esiopetuspalveluja
kayttava lapsi on oikeutettu ilmaiseen kuljetukseen, jos matka lahimpaan kouluun tai esiopetusyksikké6n on
yli kolme kilometria.

Lukiolaiselle jarjestetdan kuljetus kouluun, kun yhdensuuntainen matka ylittdd 7 kilometria.

5.5. Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma (sis. suunnitelman suojaamiseksi kiusaamiselta,
hairinnalta ja vakivallalta)

Koulujen arjessa huolehditaan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden nékdkulmasta. Jokaisen koulun tulee tehda
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma. Sen nakokulmana tulee olla kaiken syrjinnan tunnistaminen,
ennaltaehkaisy ja siihen puuttuminen seka sukupuolten tasa-arvoisuus, sukupuolen kokemisen ja maarittelyn
moninaisuuden huomioiminen seké seksuaalisen ja muun hairinnén ennaltaechkaisy. Esiopetuksessa on esi-
ja perusopetuksen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman ohella otettava huomioon varhaiskasvatuksen
vastaava suunnitelma.
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Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéristoon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja
pedagoginen turvallisuus. Rauman kouluissa kiusaamisen ennaltaehkéisyssa sek& puuttumisessa
noudatetaan Kiva Koulu — menetelm&&. Opettajalla ja/tai rehtorilla on velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta
hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan tai sellaista
l[&ahiymparistossaan muuten nakemaén/kohtaamaan joutuvan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle.

Mikali oppilas on valittbmassa vaarassa tai asiasta keskusteleminen huoltajan kanssa voisi aiheuttaa
vaaratilanteen oppilaalle, on tilanteen mukaan ilmoitettava poliisille tai tehtava lastensuojeluilmoitus. Samalla
tavalla toimitaan, mikadli on kysymyksessd oppilaan altistuminen perheenjasenen tai l|dhiomaisen
mielenterveysongelmille.

Tarkemmat tiedot ja ohjeet I16ytyvat tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelmasta:

https://peda.net/rauma/oppilashuolto/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnittelu

5.6. Suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaan siséltyy suunnitelma, jossa kuvataan toiminta akillisissa
kriiseiss&, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen
ja toimintatavat kriisitilanteissa. Liséksi suunnitelmassa kuvataan tadman kokonaisuuden johtamisen
periaatteet, yhteistyd seka tyon- ja vastuunjako. Suunnitelmissa kuvataan sisédisen ja ulkoisen viestinnan
seka opetuksen jarjestajan ja koulun vélisen tiedottamisen periaatteet.

Koulut taydentavat opetuksen jarjestajan kriisisuunnitelmaa tarvittavilta osin ja huolehtivat kriisisuunnitelmien
muuttuvien tietojen paivittamisesta vuosittain.

Kriisisuunnitelma tarkoittaa etukéteen valmisteltua toimintamallia, jonka avulla voidaan vakavan
kriisitilanteen sattuessa toimia. Ennalta arvaamattomissa kriisitilanteissa lasten ja aikuisten kokemat tunteet
voivat olla yllattavia; hammennystd, avuttomuutta, pelkoa tai paniikkia. Asiallinen tieto ja oikea toiminta
rauhoittavat niin lapsia kuin aikuisiakin. Tavoitteena on, etta yllattavan tapahtuman jalkeen oppilaiden ja
koulun henkildkunnan toimintakyky sailyy ja elama kouluyhteisdéssa palautuu normaaliksi.

Jokaisessa koulussa toimii yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma tai muu erikseen nimetty kriisiryhma, jonka
rehtori kutsuu koolle kriisitilanteissa. Kriisitilanteiden (oppilaan tai koulun tydntekijan kuolema, itsemurha,
vakava onnettomuus, vakava vakivalta tai fyysisen vahingoittumisen uhka) hallinta edellyttda etukateen
sovittua toimintamallia. llman asianmukaista kasittelya kriisitilanteet voivat haitata kouluyhteisén
toimintakykya pitkaankin.

Turvallisuus- ja kriisitydhon laheisesti liittyy myods pelastussuunnittelu. Koulukohtaiset pelastussuunnitelmat
[6ytyvat koulujen turvallisuuskansioista.

Esi- ja perusopetuksen kriisisuunnitelma 16ytyy Pedanetista opiskeluhuollon sivulta:

https://peda.net/rauma/oppilashuolto/suunnitelma-kriisi-uhka-ja-vaaratilanteiden-varalle

Lukion kriisisuunnitelma l6ytyy lukion Pedanetista

https://peda.net/rauma/rauman-lukio/opiskelu/lops20192/00ijt/4.5.-rauman-lyseon-lukion-
turvallisuussu?session-tdid=6a483351-4e90-40f0-8d28-6c2f663fae81

5.7. Terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin seuraamisen kaytannot ja tulokset

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Kouluterveyskysely tuottaa seurantatietoa 10—20-vuotiaiden lasten ja
nuorten hyvinvoinnista, terveydestd, koulunkaynnista ja opiskelusta, osallisuudesta sekd avun saamisesta ja
palvelujen tarpeisiin vastaamisesta. Kysely toteutetaan joka toinen vuosi kokonaistutkimuksena samaan
aikaan koko maassa. Kyselyyn osallistuvat perusopetuksen 4. ja 5. luokan oppilaat, 8. ja 9. luokan oppilaat,
lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat. Koulut kayttavat Kouluterveyskyselyn tarjoamaa tietoa kouluyhteison
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hyvinvoinnin edistamisessa, opiskeluhuoltotydssa seké terveystiedon opetuksessa. Kuntatasolla tuloksia
voidaan hyoddyntéaé hyvinvointijohtamisessa.

Koulut teettdvat oppilaille ja huoltajille erilaisia valmiita ja itsetehtyja kyselyj, joiden avulla saadaan tietoa
kouluyhteisdn hyvinvoinnista. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on kaytossa terveystarkastuksiin liittyvia
esitietolomakkeita ja sahkodinen Omaolo-kysely.

Koulut tilastoivat poissaolo-, tapaturma- ja vaaratilannetietoja oppilailta ja henkilokunnalta.

Kouluissa suoritetaan kolmen vuoden valein terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastus
yhteistydssa eri viranomaisten ja muiden tahojen kanssa. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhméa seuraa
vuosittain tarkastuksessa sovittujen toimenpiteiden etenemista.

Myos valtakunnan tasolla koulujen hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisesté ker&taan tietoa,
kuten TEA-viisari, jonka tuloksia voidaan hyddynt&a paikallisesti.

5.8. Terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastusten yhteisty6 ja kaytanteet

Koulujen terveydellisten olojen ja hyvinvoinnin valvonta ja tarkastelu on monen tahon yhteisty6ta. Periaate
on, ettd jokainen taho kayttda hyvakseen toisen asiantuntemusta. Naitd asioita kasittelevat mm.
tyoterveyshuollon tyopaikkaselvitykset, ymparistoterveydenhuollon raportit ja tarkastukset, tyopaikan oma
riskianalyysi, talotoimen raportit ja katselmukset, sisailmatydryhman pdoytékirjat ja aluehallintoviraston
tydsuojelun vastuualueen normaalit séénndlliset tai erityiset tydsuojelutarkastukset. Mukana naissa
tarkastuksissa ovat yleensa rehtori, koulun tydsuojeluasiamies, laitosmies, kouluterveydenhoitaja,
tyoterveyshoitaja, tyosuojeluvaltuutettu, tyohyvinvointipdallikkod, talotoimesta usein LVI-paallikké ja
kunnossapitopaallikko. Todettujen puutteiden ja epakohtien korjaamista on seurattava vuosittain.

Raumalla toteutetaan oppilaitosten terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastuksia THL:n mallin
mukaisesti. Mallissa tarkastukset tehdaan keskitettyné prosessina, jossa vastuutahona on hyvinvointialueen
koulu- ja opiskeluterveydenhuolto. Malli ja siihen liittyvat aineistot ovat nahtavilla koulujen rehtoreille
hyvinvointialueen teamsissa. Kayttboikeudet teamsin kansioihin jaetaan rehtoreille automaattisesti ja
pyydettaessa niitda saa perhekeskuksen sihteeriltd. Tarkastusmallissa on maaritelty opiskeluhuollon
ohjausryhman ja eri viranomaistahojen tehtavat/vastuut. Koulujen yhteiséllisten opiskeluhuoltoryhmien
vastuulla ovat tarkastusten kaytannon jarjestelyt, oman hyvinvointiprofiilin teetattdminen ja koosteen
tekeminen siitd, koulutarkastusten lomakkeiden esitayttdminen, jatkotoimenpiteistd huolehtiminen,
tarkastuksiin  liittyva tiedottaminen sekd tarkastuksien kautta saadun tiedon hyddyntaminen
opiskeluhuoltotyén suunnittelussa. Opiskeluhuollon esihenkild hyvinvointialueelta jarjestaé kouluille ja kaikille
muille yhteistydtahoille tiedotustilaisuuden tarkastuksista vuosittain. Tiedotustilaisuudessa kaydaan lapi
tarkastuksiin liittyvat yksityiskohdat sekd suunnitellaan tarkastusten ajankohdat.

Yksikot osallistuvat myds erilaisiin  tydhyvinvointia ja oppilaiden hyvinvointia koskeviin tarkastuksiin,
tutkimuksiin ja kartoituksiin, joiden tuloksia kaytetaan hyvaksi opiskeluhuollollisessa suunnittelussa ja
toiminnan arvioimisessa.

5.9. Koulun yhteinen hyvinvointityd ja mielenterveyden vahvistaminen

Koulun hyvinvointityéta tehdaan koulujen lahtdékohdista ja tarpeista. Hyvinvointity6d kiteytyy mielenterveytta
tukevan toimintakulttuurin  kehittdmiseen kouluilla. Mielenterveyden edistaminen ja positiivisen
mielenterveyden vahvistaminen ovat koko kouluyhteiséd koskeva asia, jota johdetaan koulujen
opiskeluhuoltoryhmista késin. Suuntaviivoja toiminnalle ja koulujen yhteisélliselle tydlle antaa opetuksen
jarjestaja.

Koulun toiminta rutiineineen ja vuorovaikutussuhteineen, saannéllinen koulunkaynti ja kiinnittyminen omaan
kouluun ovat niita asioita, jotka toimivat jo itsessaan mielenterveytta suojaavina tekijoind. Koulun rakenteisiin
kuuluu luontaisesti hyvinvointia ja mielenterveytta tukevia elementtejd kuten erilaisia teemapdivia,
kerhotoimintaa, koulunuorisoty6ta ja osallisuuden mahdollistavaa toimintaa (mm. oppilaskunnat).



Kiusaamisen mahdollistava, epaoikeudenmukainen ja rankaiseva toimintatapa koulussa ovat sen sijaan
riskitekijoita oppilaiden mielenterveydelle.

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos on nostanut esille oppimisymparistdjen mielenterveytta tukevia tekijoita:

o henkilokunta ja opiskelijat ndkevét yhteisollisyyden merkityksen hyvinvoinnin ja oppimisen
tulosten kannalta

panostetaan henkilékohtaiseen vuorovaikutukseen

fyysinen ymparisto tukee yhteisollisyytta

tukipalvelut ovat nakyvia ja osa normaalia toimintaa: niista tiedotetaan avoimesti

vallitsee luottamus ja avoimuus ihmisten valilla

tuetaan itsearvostusta rohkaisemalla ja kannustamalla seké arkisella kanssakaymisella
palautteenannossa keskitytaan voimavaroihin ja osaamiseen

oppimisymparisto on turvallinen, selkeé ja ennustettava

mielen hyvinvointia edistetddn osana opetusta.

O O O O O O O O

Nama kaikki tekijat ovat sellaisia, joihin kouluissa sek& koulurakentamisessa voidaan vaikuttaa. Olennaista
on my6s huomioiva ja arvostava kohtaaminen — niissakin tilanteissa, kun yhteistydssa tai yhdessa
olemisessa on haasteita. Koulun hyvinvointi rakentuu ennen kaikkea arjen huolenpidon ympérille eikd se
valttdmatta edellyté suuria toimenpiteita. Hyvinvoinnin toimintakulttuurin luominen koskee seka oppilaita etta
henkilostba — sekéd toiminnan kohteina etta toteuttajina.

Hyvinvointialue ja opetuksen jarjestaja luovat yhdessa kouluille puitteet ryhmatoimintoihin ja nayttéén
perustuvien mielenterveytta tukevien menetelmien kaytolle. Niin esi-, perus- kuin lukiokoulutuksenkin
opetussuunnitelmissa on sisalléllisesti otettu huomioon mielenterveys, joten opetus itsessaan kuuluu myds
elementtind mielenterveyttd tukevaan tyohon. Koulut voivat rakentaa hyvinvointityténséa tueksi esimerkiksi
hyvinvoinnin vuosikellon tai valita lukuvuosikohtaisia teemoja omien tarpeidensa pohjalta. Vuosikellossa ja
teemoissa huomioitavia asioita voivat olla mm. tunnetaidot, itsetuntemus, lasndolo, rauhoittuminen,
myd6tatunto, sosiaaliset taidot, kaveri- ja turvataidot, arjen taidot, arvot, unelmat, hyvan huomaaminen ja
kiitollisuus. Hyvia seka maksullisia ettd maksuttomia koulutuksia ja materiaaleja tarjpaa mm. Mieli Ry.

Materiaalit:

« https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/

e https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/hyvan-mielen-taitomerkki-peruskouluun/

« https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/kamu-kaveri-mielessa-miten-tuen-kaveriani-
tunnit/

Koulutukset:

« https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/

Koulun hyvinvointitytssa koulujen kannattaa hytdyntaa yhteisty6 kotien kanssa. Yhtena menetelmana voivat
olla esimerkiksi vanhempainillat, joissa hyvinvointiin liittyvia teemoja ja keskustelua nostetaan esille.
Opetuksen jarjestdja toteuttaa vuosittain 1-2 koko kaupungin vanhempainiltaa, joissa sisadltbnd ovat
oppilaiden arkeen ja hyvinvointiin liittyvat aihealueet.

Tarkeda on myds saanndllisesti seurata ja arvioida koulun hyvinvoinnin tilannetta. Kouluterveyskyselyn
koulukohtaisia vastauksia tulee hyddyntéaéd seurannassa. Koulut voivat myds kayttaa omavalintaisia kyselyita
(esim. Koulun hyvinvointiprofiili tai Mita kuuluu — kysely) tarpeidensa mukaan.
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5.10. Henkildston perehdyttaminen yhteisdlliseen tydhon

Henkildston kiinnostus ja osaaminen yhteisollisen tyon tekemiseen ei synny itsestaén. Se miten henkilosto
omaksuu yhteisollisen tyon tarkeyden ja sen toteuttamiseen liittyvat kayt&dnnot, on riippuvainen
perehdytyksesta. Koulujen opiskeluhuoltoryhmét rehtoreiden johdolla ovat vastuussa yhteiséllisen tyén
tiedottamiseen ja perehdytykseen liittyvista asioista. Yhteisollisen tydon kokonaisuus tulee koulussa ymmartaéa
koko ajan arjessa lasné olevana toimintakulttuurina, ei vain yksittdisené teemana tai tempauksena.

Yhteisollisessa tydossa merkittdvind osakokonaisuuksina ovat eri suunnitelmat ja niiden toteuttaminen. Niité
ovat esimerkiksi opiskeluhuoltosuunnitelma, ennaltaehkaiseva paihdesuunnitelma, turvallisuussuunnitelma
ja tasa-arvo — ja yhdenvertaisuussuunnitelma. Suunnitelmien kautta yhteisollista hyvinvointity6ta kouluilla
johdetaan ja siksi henkiloston tuntemus niihin on olennainen osa hyvinvointityta. Lisdna yhteisolliseen
tyéhon voi kuulua koulun tarpeisiin tai oppilaiden toiveisiin liittyvat pienemmat asiakokonaisuudet. Rehtori
opiskeluhuoltoryhman avustuksella organisoi sen, ettd kouluilla toimiva henkildstdé perehdytetaan
suunnitelmiin ja yhteisollisen tyon ajankohtaisiin asioihin. Tehtdva& on mahdollista delegoida, mutta rehtori
on kuitenkin pdavastuussa kokonaisuudesta.

6. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi — yksilokohtaisen
opiskeluhuollon jarjestaminen

Yksilokohtainen  opiskeluhuollon  perusajatuksena on
huolehtia siita, etta oppilaan yksildlliset tarpeet oppimiseen,
kasvuun ja kehitykseen liittyen tulevat huomioiduksi esi- ja
perusopetuksessa sekd lukiokoulutuksessa. Tavoitteena »_..pienienkin huolien eteenpéin
opiskeluhuollossa on varhainen puuttuminen seka
yksiléllisten  huolenaiheiden ja oppimisen esteiden
ennaltaehkaisy. Yksilolliseen opiskeluhuoltoon kuuluvat
oppilaan  kaynnit terveydenhoitajan, kuraattorin  tai
koulupsykologin luona ja henkilokohtaiset keskustelut heidan
kanssaan seké opiskeluhuollollisena yhteistydna yksittaisen
oppilaan ymparille kootut asiantuntijaryhmat.

vieminen on olennaista
ennaltaehkaisevan otteen kannalta.”

6.1. Monialaisen asiantuntijaryhmé&n johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Kun on tarpeen selvittda yksittdisen oppilaan opiskeluhuollollisen tuen ja palveluiden tarvetta, kootaan
monialainen tapauskohtainen asiantuntijarynmé. Kokoon kutsumisesta vastaa se henkild, jolle huoli
oppilaasta syntyy, tai kenelle huolesta on ilmoitettu, ja hanen tehtavdnddn on myds arvioida, kenen
asiantuntemusta asian kasittelemiseen tarvitaan. Opettaja voi tilanteesta konsultoida sopivaksi katsomaansa
opiskeluhuollon asiantuntijaa ennen ryhmén kokoamista eikd hanen tarvitse hankalissa tilanteissa hoitaa
asioita yksin. Konsultoinnin on hyva tapahtua, jos mahdollista, nimettdmana. Joskus tilanteen kartoitus vaatii
myo6s nimen kanssa tapahtuvaa konsultointia.

Asiantuntijoina ryhméssa voivat toimia esimerkiksi opettaja, erityisopettaja, opo, rehtori, avustaja,
terveydenhoitaja, koululdékari, kuraattori, koulupsykologi, nuorisotydntekija, iltapaivakerhonohjaaja,
psyykkari, lastenpsykiatrian tai nuorisopsykiatrian edustaja, sosiaalitydntekija/vastaava kuraattori tai
perhekeskuksen erityistyontekijat. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki painottaa oppilaan ja hdnen huoltajansa
itsemaaraamisoikeutta ja ryhman jasenien lasndolon on oltava ammatillisesti perusteltua. Asiantuntijoiden
nimeaminen tdman ryhman jaseniksi edellyttaa esiopetuksessa yksilditya kirjallista suostumusta huoltajalta
ja perusopetuksessa seka lukiokoulutuksessa oppilaalta ja/tai hdnen huoltajaltaan. Oppilaan suostumus
riittdd, mikali hanet katsotaan ymmartavan ikansa ja kehitystasonsa puolesta suostumuksen merkityksen.
Koollekutsuja pyytdéd suostumuksen ensin suullisesti ja ryhm&n kokoontuessa h&n pyytad sen viela
kirjallisesti. Suostumus sisaltyy yhtena kohtana opiskeluhuoltokertomukseen. Suostumus voidaan antaa vain
ryhméssa kulloinkin jasenend olevalle henkildlle eikd sitéd voi automaattisesti siirtdd seuraavalle samaa



tehtavaa hoitavalle. Suostumus koskee lasnéolijoiden liséksi suostumuksen kéasiteltavaan asiasisaltoon seka
asian jatkokasittelyyn ryhméan jasenten kesken.

Lahtokohtana asiantuntijarynman kokoontumisessa on se, ettd huoltaja on lasna hanen lapsensa asioita
késiteltdessd. Suostumuksen saatuaan ryhman jasenet voivat kayda keskindisia konsultaatioita
salassapitosaadosten estamattd. Nama konsultaatiot kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen. Jasenet voivat
kokoontua vaihtamaan tarpeellisia tietoja myds ilman lapsen/oppilaan/huoltajan lasnaoloa, mutta sitd ei tule
tehd& asianomaisen tietamétta. Asiantuntijaryhmén jasenilla on oikeus pyytaa tarpeen tullen neuvoa muilta
asiantuntijoilta.

Asiantuntijaryhm& nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilén. Hanen tehtdaviinsd kuuluu ryhman koolle
kutsuminen ryhman kokoontuessa jatkossa, opiskeluhuoltokertomuksen kirjaaminen ja sen asianmukaisesta
talletuksesta huolehtiminen. Hanen tehtavansd on myds tiedottaa rehtoria asiantuntijaryhman
kokoontumisista, jotta rehtorilla séilyy kokonaiskasitys yksikdssaan tapahtuvasta oppilashuoltotyésta. Tama
ei kuitenkaan tarkoita asiantuntijaryhmén tyon sisalldista tiedottamista.

Oppilaan omat toivomukset ja mielipiteet on opiskeluhuoltotyéssa otettava huomioon hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen kehityksensa edellyttamalla tavalla eiké& huoltajalla ole oikeutta kieltaa
alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja. Tama tarkoittaa, ettéd oppilaalla on oikeus tavata yksittaista
opiskeluhuollon toimijaa, vaikka hanen huoltajansa kieltaytyisivat monialaisesta asian kasittelystd. Oppilas
voi painavista syista kieltdd huoltajansa osallistumisen asiantuntijaryhmien toimintaan tai kieltda itseaan
koskevien salassa pidettavien tietojen toimittamisen huoltajalleen. Nain han voi tehda vain, jos héan on ikansa,
kehityksensd, henkilokohtaisten ominaisuuksiensa puolesta sekd asian laadun huomioiden kykenevainen
arvioimaan kiellon merkityksen eika kielto ole selkeasti hanen etunsa vastainen. Lapsen edun arviointi kuuluu
opiskeluhuollon henkiléstoon kuuluvalle sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilélle.

6.2. Ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin
Opettajilla on tarked rooli oppilaiden

ohjaamisessa ja asiantuntijaryhman
koollekutsumisessa, silla he ovat Kun huoli oppilaasta heraa
avainasemassa havainnoimassa
opiskeluhuollollisen tuen tarvetta. Opettajien —1 1_
lisdksi havainnointi kuuluu myés koulun muulle
henkilokunnalle ja pienienkin huolien eteenpéin Huoli otetaan puheeksi Asian vaatiessa yhteistyota
vieminen on olennaista ennaltaehkaisevan oppilaan /suunnittelua
otteen kannalta. Koulun henkiloston toimiessa ja/tai huoltajan kanssa ja huoltajan, koulun edustajan
opiskeluhuollollisissa tehtavissa, konsultoidaan el ey

. .. . N - terveydenhoitajaa, ammattihenkildiden kanssa,
aﬁlar?.tlfntljaryh.man Jasenena,. he" e_'.\_/at_ sga kuraattoria tai kutsutaan koolle
kayttad saamiaan salassa pidettavia tietoja koulupsykologia. asiantuntijapalaveri.
muuhun  kuin  opiskeluhuoltoon liittyviin
tehtaviin.

Monialaista yksilokohtaista tyotd kouluissa tehddaédn myds oppilaan oppimiseen liittyvaan tuen tarpeeseen
littyen. Tatd ty6ta ei maarittele oppilas- ja opiskelijahuoltolaki vaan perusopetuslaki.

6.3. Yksilollisen opiskeluhuollon kirjaaminen — opiskeluhuoltokertomukset

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon liittyy laheisesti tarpeellisten tietojen kirjaaminen. Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki méaaérittelee opiskeluhuollollisten asioiden kirjaamista. Perusopetuslaki ottaa kantaa
puolestaan siihen, miten kirjataan opetuksen jarjestdmiseen ja toteuttamiseen liittyvat asiat. Opettajan tulee
ottaa huomioon, milloin h&n tydssdén hoitaa opetuksen jarjestamistd, opettajan opetukselliseen tehtdvaén



kuuluvaa perusopetuslain saatelemaa tyota, ja milloin hén on tydssaan osa oppilas- ja opiskelijahuoltolain
madrittelemaa opiskeluhuoltoty6té. Opiskeluhuoltotyd kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.

Kirjaamisvelvoite koskee monialaisen asiantuntijaryhman toimintaa ja ryhmassa pdaatettyjen yksiloon
kohdistuvien tukitoimien tarpeen Kkartoittamista, suunnittelua ja toteuttamista. Asiantuntijaryhméssa
vastuuhenkiloksi nimetty ryhman jasen toimii kirjaajana. Kirjaamisessa tulee noudattaa jatkuvaa muotoa ja
etenemista aikajarjestyksessa. Kirjaamisen sisdltta maarittelee opiskeluhuoltokertomus —lomake, joka on
tehty kirjaamista koskevan lainsdddanndén pohjalta. Opiskeluhuoltokertomukseen on aina tietojen
luovuttamisen yhteydessa merkittava mita tietoja, kenelle ja milla perusteella on luovutettu. Kirjaamisessa
on tarkeda pitaytya faktoissa, valttad tulkintojen tekemistd ja muistaa, ettd arkaluonteisten® asioiden
kasitteleminen ja kirjaaminen opiskeluhuollossa vaatii nimenomaista suostumusta.

Opiskeluhuoltokertomuksessa pyydetdan asian kasittelemiseen kyseisella kokoonpanolla oppilaalta ja/tai
huoltajalta suostumus. Kokoonpanon vaihtuessa sovituista syista, suostumusta ei tarvitse valttdmatta pyytaa
uudelleen, jos asiasta on yhteisesti oppilaan ja/tai huoltajan kanssa asiantuntijapalaverissa sovittu ja asia on
kirjattu kertomukseen. Pitkissa opiskeluhuollollisissa prosesseissa, suostumus tulee pyytdd uudestaan
vahintdan vuosittain.

Kuraattorit, koulupsykologit ja terveydenhoitajat kirjaavat yksilokohtaista opiskeluhuoltoa koskevat asiat
oman tyonsd lainsdadanndn mukaisesti. He kirjaavat omiin rekistereihinsd myds antamansa
opiskeluhuollollisen konsultoinnin. Jokainen asiantuntija yksildllisessad opiskeluhuollossa voi tehdd omia
muistiinpanojaan. Ne muuttuvat asiakirjaksi, mikali ne liitetddn opiskeluhuoltokertomukseen tai niihin
viitataan opiskeluhuoltokertomuksissa. Itseaan koskevia asiakirjoja oppilaalla ja huoltajalla on oikeus pyytaa
nahtavakseen.

Kirjaaminen
Laki Oppilas ja opiskelijahuoltolaki | Oppilas-ja opiskelijahuoltolaki | Oman alan lait Perusopetuslaki/ Lukiolaki
Terveydenhoitajat, psykologit - .
Toiminta Opiskeluhuoltoryhmat Asiantuntijaryhmat ja kuraattorit Oppimisen tuen palaverit
Pedagogiset asiakirjat/
Mihin kirjataan? | Vapaamuotoinen muistio Opiskeluhuoltokertomus Omat asiakirjat/ rekisteri Tuen toimenpiteet (Wima)

6.4. Rekisterinpito ja tietojen tallettaminen

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoon liittyvat opiskeluhuollon kirjaukset sekd& muut salassa pidettavat yksittaista
oppilasta koskevat asiakirjat talletetaan koulujen suojattuihin arkistoihin, joiden yllapitdja on opetuksen
jarjestaja. Rekisterin vastuuhenkildna toimii rekisteriselosteen mukaisesti esiopetuksessa esiopetusyksikon
johtaja ja koulussa rehtori. Vastuuhenkil6 vastaa tietojen asianmukaisesta talletuksesta ja luovuttamisesta
nita pyydettaessa. Opiskeluhuoltokertomukset ja muut salassa pidettavat yksilda koskevat
opiskeluhuollolliset asiakirjat sailytetaan omina oppilaskohtaisina kansioinaan, joiden kanteen méaaritellaan
asiantuntijaryhman edustajan vastuuhenkildlle ilmoittamat lukuoikeudet (nimi ja titteli). Kansiot sailytetaan
ulkopuolisilta suojattuna lukitussa, paloturvallisessa kaapissa. Opiskeluhuoltorekisteri kannattaa pitaa

1 Arkaluonteisuudella tarkoitetaan rotua tai etnista alkuperaa, henkilén yhteiskunnallista, poliittista tai uskonnollista
vakaumusta tai ammattiliittoon kuulumista, rikollista tekoa, rangaistusta tai muuta rikoksen seuraamusta, henkilon
terveydentilaa, sairautta tai vammaisuutta tai hdneen kohdistettuja hoitotoimenpiteitéa tai niihin verrattavia toimia,
henkildon seksuaalista suuntautumista tai kayttaytymista tai henkilon sosiaalihuollon tarvetta tai hdnen saamiaan
sosiaalihuollon palveluja, tukitoimia ja muita sosiaalihuollon etuuksia.



erilladn muista opetuksen asiakirjoista, jotta salassapito ei vaarannu. Osassa kouluja, tulevaisuudessa
mahdollisesti kaikilla kouluilla, opiskeluhuoltokertomukset tehddén sahkdiselld lomakkeella Wilma-
ohjelmaan. Ohjelmassa on huomioitu suostumukseen ja salassapitoon liittyvat vaatimukset. Talldinkin
allekirjoitettu paperinen versio talletetaan koulun arkistoon.

Opiskeluhuollon yksilétapaamisista syntyvéat asiakirjat sailytetddn hyvinvointialueella. Ne eivat kuulu
opetuksen jarjestajan opiskeluhuollon rekisteriin.

6.5. Salassapito ja tietojen luovuttaminen

Yhteiséllista opiskeluhuoltoa koskevat suunnitelmat ja dokumentit ovat julkisia tietoja. Yksittaista oppilasta
koskevat opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot ovat puolestaan salassa pidettavid. Vaitiolovelvollisuus
koskee salassa pidettavia ja vaitiolovelvollisuuden piiriin kuuluvia asioita. Vaitiolovelvollisia ovat kaikki
opetustoimen palveluksessa olevat henkil6t harjoittelijoita my6ten.

Kaikilla opiskeluhuoltohenkilostodon kuuluvilla, kuten ei rehtoreilla tai opettajillakaan, ole automaattista
oikeutta kayda tutustumassa kaikkiin yksildllisen opiskeluhuollon dokumentteihin. Oppilaan salassa
pidettaviin opiskeluhuollollisiin dokumentteihin tulee merkitd lukuoikeus vain niille henkilGille, jotka ovat
mukana jarjestamassa tai toteuttamassa oppilaan opiskeluhuoltoa. Oppilaan yksilékohtaisen opiskeluhuollon
jarjestdmiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on kuitenkin oikeus saada ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle valttamattomat tiedot opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja
toteuttamiseksi. Mikali yksittdista oppilasta koskevissa palavereissa tulee ilmi opetuksen jarjestamiseen
liittyvaa valttamatonta tietoa, pitda siitd tiedottaa koulun rehtoria. Tassa tilanteessa tulee aina miettid, etta
valttamaton tieto on eri kuin tarpeellinen tieto. Saman opetuksen jarjestajan esi- ja perusopetuksen seka
lukiokoulutuksen yksikoiden valilla on lupa siirtda tietoa, joka on valttamatonta tarvittavan opiskeluhuollon
jarjestamiseksi.

_'.r.o_lsellfa_“ ~ opetuksen TIEDONSIIRTO SAMAN TIEDONSIIRTO ERI
jarjestajalle opiskeluhuollon OPETUKSENJARJESTAN VALILLA OPETUKSENJARJESTAN VALILLA
jatkuvuuden kannalta

valttamattomia ja tarpeellisia

tietoja annetaan vain
oppilaan tai huoltajan
kirjallisella suostumuksella.
Perusopetuslain mukaan
opetuksen jarjestamisen
kannalta valttamaton tieto
saa ja pitaa @ siirtya

opetuksen jarjestajalta
toiselle ilman suostumusta.
Oppilas- ja

opiskelijahuoltolain  mukaan
saman opetuksen jarjestajan

yksikoiden kesken
valttamaton

opiskeluhuollollinen tieto saa
siirtya opiskeluhuollosta
vastaavien henkildiden
kesken, muun kuin
valttamattoman tiedon

siirtAmiseen tarvitaan lupa.
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Perusopetuslain mukaan opetuksen
jdrjiestdmisen kannalta vélttimaton
tieto saa ja pitaa siirtyd opetuksen
jarjestajalta toiselle ilman
suostumusta.

Toiselle opetuksen jarjestdjalle
opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain
mukaan saman opetuksen jarjestajan
yksikdiden kesken valttamaton
opiskeluhuollollinen tieto saa siirtya
opiskeluhuollosta vastaavien
henkildiden kesken,

muun kuin valttamattéman tiedon
siirtamiseen tarvitaan lupa.

valttamattomia ja tarpeellisia tietoja
annetaan vain oppilaan tai huoltajan
kirjallisella suostumuksella.

Joskus voi olla tarpeen pyytaa oppilaan tietoja
opiskeluhuollon toiselta toimijalta tai tehda yhteistyota
valttamattoman tiedon siirtamisesta laajemmin.

Suostumukseen perustuva tietojen luovutus
opiskeluhuoltopalvelujen valilla edistda monialaista
yhteistyota ja asiakkaan avun saamista.




Joskus voi olla tarpeen pyytdd oppilaan tietoja opiskeluhuollon toiselta toimijalta tai tehd&a yhteistyota
valttamattoman tiedon siirtdmisestda laajemmin. Suostumukseen perustuva tietojen luovutus
opiskeluhuoltopalvelujen valilla edistda monialaista yhteistyota ja asiakkaan avun saamista. Alla olevalla
THL:n lomakkeella oppilas ja/tai hdnen huoltajansa voi antaa suostumuksensa opiskeluhuoltopalvelujen
yhteisty6hon.

Lomake:
https://thl.fi/documents/605877/3316838/Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3
%B6n.pdf/6e867553-6f53-0a83-fdf4-bc6b8c6e8ea5?t=1673955773348

Ohje lomakkeen kayttoon:
https://thl.fi/documents/605877/3316838/K%C3%A4ytt%C3%B60ohje+Suostumus+opiskeluhuoltopalvel
ujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n+-lomakkeelle.pdf/d4743ad9-cf17-3591-4a0a-
691793c442d3?t=1673955982144

6.5.1.  Wilma-ohjelman kaytto opiskeluhuollossa
Ohjetta odotetaan

6.6. Opiskeluhuolto kurinpitotilanteissa tai opetuksen epdamisen yhteydessa

Perusopetuslain ja lukiolain mukaan oppilailla on oikeus turvalliseen oppimisympéristéon. Oppilailta ja koko
kouluyhteisolta edellytetddn asianmukaista kayttaytymistd. Opetusta hairitsevélle, muuten koulun jarjestysta
rikkovalle tai vilpillisesti menetelleelle oppilaalle voidaan maaraté perusopetuslaissa tai lukiolaissa saadettyja
kurinpitotoimia tai ojentaa hantd perusopetuslaissa/lukiolaissa tarkoitetuilla tavoilla. Oppilaita kohtaan
voidaan kayttda vain em. laissa séadettyja turvaamistoimenpiteita. Koulun rehtorin tulee kurinpitotoimea
harkitessaan ja toteuttaessaan ottaa huomioon teon laatu seka oppilaan ika ja kehitystaso.

Perusopetuslaki ja lukiolaki maaraavat, ettd seuraavissa kurinpidollisissa toimissa on koulujen rehtoreiden
aina jarjestettava tarvittavat opiskeluhuollon palvelut:

o Mikali oppilas maarataan poistumaan koulusta tai koulun tilaisuudesta

o Mikéli opetukseen osallistuminen evatdan jaljella olevaksi ja sitd seuraavaksi paivaksi
(lukiossa enintaan kolmeksi paivaksi)

o Mikali oppilaalle annetaan kirjallinen varoitus

o Mikali oppilas maaraaikaisesti erotetaan koulusta

Opetuksen epaamisen yhteydessa oppilaalle on annettava mahdollisuus keskustella opiskeluhuollon
kuraattorin tai psykologin kanssa seké jarjestettavd muu hanen tarvitsemansa tuki epaamisen aikana ja
hanen palatessaan opetukseen. Oppilaalle tehdaan suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi.

Opiskeluhuoltoryhmissa kasitelladan vahintaan vuosittain  koulukohtaiset tiedot kurinpitotilanteista ja
opetuksen epaamiseen johtaneista tilanteista ja pohditaan mahdollisia toimenpiteitd niiden estamiseksi.
Lukiossa kurinpitosuunnitelman toimivuutta seuraa seka sen toteutumista ja vaikuttavuutta arvioi
opsikeluhuoltoryhma.

6.7. Opettajaa koskevat toimintakaytanteet laajojen terveystarkastusten oppilaskohtaisissa arvioissa
Kouluterveydenhuollon laajoihin terveystarkastuksiin siséltyy opettajan arvio oppilaan oppimisesta,
kehityksesta ja hyvinvoinnista koulussa. Terveystarkastuksen monialaisessa yhteistydssa kaytetddn apuna
"Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa"- lomaketta. Lomake ohjaa avoimeen ja lainmukaiseen
tiedonsiirtoon seka sisélldllisesti yndenmukaisiin arvioihin. Samalla se ohjaa yhteistydprosessin kulkua.

Terveydenhoitajat toimivat kokonaisuuden vastuuhenkil6ind ja he tiedottavat opettajien arvioista oppilaiden
koteja seka niita opettajia, joita arviointi kulloinkin koskee.


https://thl.fi/documents/605877/3316838/Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n.pdf/6e867553-6f53-0a83-fdf4-bc6b8c6e8ea5?t=1673955773348
https://thl.fi/documents/605877/3316838/Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n.pdf/6e867553-6f53-0a83-fdf4-bc6b8c6e8ea5?t=1673955773348
https://thl.fi/documents/605877/3316838/K%C3%A4ytt%C3%B6ohje+Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n+-lomakkeelle.pdf/d4743ad9-cf17-3591-4a0a-691793c442d3?t=1673955982144
https://thl.fi/documents/605877/3316838/K%C3%A4ytt%C3%B6ohje+Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n+-lomakkeelle.pdf/d4743ad9-cf17-3591-4a0a-691793c442d3?t=1673955982144
https://thl.fi/documents/605877/3316838/K%C3%A4ytt%C3%B6ohje+Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n+-lomakkeelle.pdf/d4743ad9-cf17-3591-4a0a-691793c442d3?t=1673955982144

6.8. Oppilaan koulupéaivan aikaisen erityisruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen kaytanteet

Mikali oppilaalla on erityisruokavalio, mukaan lukien kasvisruokavalio sek& uskonnolliset ruokarajoitukset,
otetaan yhteys kouluterveydenhoitajaan. Vegaaniseen ruokavalioon tarvitsee ensimmadisella kerralla
todistuksen ravitsemusterapeutilta. Seuraavien lukuvuosien todistuksen VOI hankkia
kouluterveydenhoitajalta. Erityisruokavaliot tarkistetaan jokaisen lukuvuoden alussa.

Kouluterveydenhoitaja haastattelee oppilasta/huoltajaa, arvioi erityisruokavalion tarpeen sekd mahdolliset
jatkotoimenpiteet seka toimittaa ruokapalvelulle todistuksen erityisruokavaliosta.

Huoltajan tulee ilmoittaa erityisruokavaliosta ja ruokavaliomuutoksista opettajalle ja kouluterveydenhoitajalle
mahdollisimman  pikaisesti.  Iltapaivatoiminnassa olevien lasten erityisruokavalioilmoituksesta
terveydenhoitaja toimittaa kopion iltapaivatoiminnan ohjaajalle.

Lomake erityisruokavalion tarpeesta taytetdén yhdessa kouluterveydenhoitajan kanssa. Tilattavissa olevat
ruokavaliot:

¢ |aktoositon

e keliakia
e diabetes
e fodmap

e |akto-ovogetaarinen kasvisruoka

e vegaaniruokavalio

o allergioihin liittyvat ruoka-ainerajoitukset

e uskonnollisiin syihin liittyvat ruoka-ainerajoitukset

Erityisruokavaliolomake I6ytyy taalta:

https://www.rauma.fi/kaupunki-ja-hallinto/organisaatio/ruokapalvelut/ateriapalvelut/erityisruokavalio-
ohjeistus/

Tarkka ohjeistus erityisruokavalioiden toteutuksesta 16ytyy Rauman kaupungin ruoka-ja puhtauspalveluiden
verkkosivulta

https://www.rauma.fi/kaupunki-ja-hallinto/organisaatio/ruokapalvelut/ateriapalvelut/erityisruokavalio-
ohjeistus/

Oppilaan ladkityksen jarjestaminen esi- ja perusopetuksessa tapahtuu yleensa neuvolan tai koulun
terveydenhoitajan, tai muun terveydenhuollon ammattilaisen, lausunnolla ja opastuksella. Laakkeiden
antaminen on aina ensisijaisesti huoltajan vastuulla ja pyrkimyksena on, ettei esiopetus- tai koulupéaivan
aikana oppilaille tarvitsisi ladketta antaa. Jos laékehoito on kuitenkin valttdméaton jarjestaa, sovitaan yhteisesti
ladkehoidon vastuun osoittamisesta sellaiselle koulun henkildlle (ja hé&nen varahenkildlleen), jolla on
parhaimmat edellytykset sita hoitaa. Lukiossa paasaantoisesti lddkehoidon toteuttaa oppilas itse.

Laakehoidon suunnittelun yhteydessa taytetdan laakehoitosuunnitelma -lomake, joka loytyy Pedanetista
opiskeluhuollon sivulta

https://peda.net/rauma/oppilashuolto/esi-ja-perusopetuksen-laakehoitosuunnitelma

Koulun toteuttamaa laékehoitoa toteutetaan sosiaali- ja terveysministerion ohjeen mukaisesti ja jokaisen
l&&kehoitoon osallistuvan henkilékunnan jAsenen on oppaaseen, ja erityisesti sen lukuun 6, perehdyttava.
Opas loytyy seuraavan linkin kautta:
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https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/stm 2021 6.pdf?sequence=3&is
Allowed=y

7. Opiskeluhuoltosuunnitelma

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma  sisaltyy

"Opiskeluhuoltoty6 on aina litteend  esiopetuksen  opetussuunnitelman  lukuun 6,
yhteistyota oppilaan ja hdnen perusopetuksen opetussuunnitelman lukuun kahdeksan ja lukion
huoltajansa kanssa, jossa opetussuunnitelman lukuun 4.3. Opiskeluhuoltosuunnitelma on

tarkeassa osassa on tarkastella tehty yhteistydssa esi- ja perusopetuksen seka lukiokoulutuksen
tilannetta heidan lahtokohdistaan, edustajien sekd hyvinvointialueen asiantuntijoiden kesken.
Hyvinvointialueen henkil6stolla on terveydenhuoltolain mukainen
osallistumisvelvoite suunnitelman laatimiseen. Hyvinvointialue
on vastuussa alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman
kokoamisesta.

huomioiden heidan toiveensa ja
mielipiteensa.”

Opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu yhdeksi kokonaisuudeksi ja se palvelee kaikkia niitd koulutasoja
esiopetuksesta  lukiokoulutukseen, joissa opetuksen jarjestajand on Rauman  kaupunki.
Opiskeluhuoltosuunnitelma  sisdltda tiedot opiskeluhuollon vyleisestd suunnittelusta, kehittdmisesta,
ohjauksesta ja arvioinnista. Suunnitelmasta vastaa opetuksen jarjestajan monialainen opiskeluhuollon
ohjausryhma.

Raumalaisten lasten ja nuorten hyvinvointia ohjataan osana kaupungin hyvinvointiohjelmaan kuuluvaa lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa. Opiskeluhuoltosuunnitelma liitetdén opetussuunnitelman liséaksi osaksi
ko. suunnitelmaa. Opiskeluhuoltosuunnitelman on tarkoitus olla elava asiakirja, jota péaivitetddn aina
tarvittaessa - kuitenkin viimeistddn vuoden kuluessa siitd, kun Lastensuojelulain (417/2007) 12 §:ssa
tarkoitettu kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. Opiskeluhuoltosuunnitelman
toteutumista seurataan ja toteutumisesta raportoidaan vuosittain toiminnan arvioinnin yhteydessa.

7.1.0Opiskeluhuoltosuunnitelmatyéhodn osallistaminen ja opiskeluhuoltosuunnitelmasta
tiedottaminen
Opiskeluhuoltotyd on aina yhteisty6td oppilaan ja hanen huoltajansa kanssa, jossa tarkedassa osassa on
tarkastella tilannetta heidan lahtokohdistaan, huomioiden heidan toiveensa ja mielipiteensa. Hyva yhteistyon
ilmapiiri kodin ja koulun valilla on edellytys opiskeluhuoltotydn ja oppilaan onnistuneelle taipaleelle oppijana.
Alaikaisellakin lapsella taytyy olla mahdollisuus vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin. Nama asiat patevét seka
yhteisollisessa etta yksilokohtaisessa opiskeluhuoltotydssa. Tavoitteena on kehittdd menetelmia, joiden
kautta oppilaat ja heidan huoltajansa voivat antaa palautetta opiskeluhuollon toimivuudesta.

Seka esi- ettd perusopetuksessa opettajan tulee tiedottaa ja keskusteluttaa oppilaita
opiskeluhuoltosuunnitelman sisallosta heidan ikaansa sopivalla tavalla. Opettajan ja muun koulun
henkilokunnan tehtéavana on ottaa vastaan palautetta opiskeluhuoltoon liittyen ja valittaa sitd eteenpéin
yhteisélliselle opiskeluhuoltoryhmalle. Oppilaiden kuuluu saada tietoa yksil6llisesta opiskeluhuollosta ja
opiskeluhuollon palveluista sekd mahdollisuudesta vaikuttaa opiskeluhuoltoon kuuluvien suunnitelmien
arvioimiseen ja sisaltoon. Kouluissa esitetdadn oppilaskunnille kutsu, jotta he voivat valita keskuudestaan
edustajan yhteiséllisen opiskeluhuollon kokouksiin. Lukuvuoden ensimmaisessa opiskeluhuoltoryhman
kokouksessa kaydaan lapi opiskeluhuoltosuunnitelman siséltd lyhyesti ja keskustellaan, olisiko
koulukohtaisesti toiveita tai muutostarpeita sisalllle. Palautteet ohjataan  sivistystoimialan
kehittamispaallikolle, jolla on mahdollisuudet viedd toiveita, lisayksid ja muutosehdotuksia eteenpdin
ohjausryhman arvioinnin ja valiokunnan hyvaksynnan kautta.


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/stm_2021_6.pdf?sequence=3&isAllowed=y
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Huoltajaa on myo6s tiedotettava opiskeluhuollon palveluista. Vastuu tiedottamisesta on kouluilla.
Tiedottaminen voi tapahtua vanhempainiltojen yhteydessd, Wilmassa, kotisivuilla tai erillisessa
tiedostuslehtisessa. Huoltajilla tulisi olla my6s vaikuttamismahdollisuus opiskeluhuollon siséll6lliseen
suunnittelutyéhon. Vanhempainyhdistyksille tulee antaa mahdollisuus lahettdd edustajansa mukaan
yhteisollisen opiskeluhuollon kokouksiin. Niissd yksikdissa, joissa ei toimi vanhempainyhdistysta,
tiedottaminen kokouksista ja k&siteltdvista asioista tulee laittaa tiedoksi huoltajille ilmoitustaulun tai
kotisivujen kautta. Yhteisodllisissa opiskeluhuoltoryhmisséd on hyva myos miettia tarkemmin tiedottamisen
siséltoa, tiedotustapojen kayttamista ja huoltajien osallistamisen keinoja.

Koulujen tulee opiskeluhuollollisessa tydssaan kehitella yksikblleen uusia ja sopivia osallistamisen
menetelmia, jotta oppilaat, huoltajat ja koko henkildstd pystyvat luontevalla ja ikddnsa sopivalla tavalla
osallistumaan opiskeluhuollolliseen toimintaan ja suunnitteluun. Henkilésto osallistuu
opiskeluhuoltosuunnitelman tekemiseen edustuksellisen tyéryhmén kautta. Vaikuttamisen ja osallisuuden
nakokulma tulee huomioida myés ohjausryhmén tasolla.

Opiskeluhuollolla on julkisena tiedotuskanavana myds sivusto Peda.net-verkkoalustalla osoitteessa
https://peda.net/rauma/oppilashuolto. Sivustolla on luettavissa mm. opiskeluhuollon ohjausryhman
muistiot, opiskeluhuollossa kaytdssé olevia toimintamalleja jne.

8. Opiskeluhuoltotydn seuranta, arviointi ja kehittamistyo

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki maarittelee, etté opiskeluhuolion
ja sen palveluiden toteutumista pitda sdanndllisesti seurata ja
arvioida yhteistydssa koulujen, opetuksen jarjestajan ja
hyvinvointialueen  kanssa.  Lisdksi on  osallistuttava
ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin ja "Arviointi on hyodytonta ilman
julkaistava sen keskeiset tulokset. Seuranta ja arviointi ovat kehittamisnakokulmaa.”

osa opiskeluhuollon omavalvontaa.

Opiskeluhuoltotydtda seuraa opetuksen jarjestdjan tasolla
opiskeluhuollon ohjausryhma ja kouluittain omat yhteisolliset
opiskeluhuoltoryhmat. Vuosittain molemmat ryhmat ottavat
mietittavakseen opiskeluhuollon toimivuuden. Avuksi seurantaa ja kehittamistydta varten kerataan tietoa
esim. koulujen hyvinvointiprofillien tai muiden koulujen omien hyvinvointia mittaavien kyselyiden,
kouluterveyskyselyn, nuorisotoimen tekeméan hyvinvointikyselyn, TEAviisarin sekd terveellisyyden,
turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastusten tulosten kautta. Tukena voidaan kayttaa erilaisia erikoistuneita
kyselyja, kuten alueellista paihdekyselya tai hankkeiden kerdamia tietoja. Kokonaisvaltaista toiminnan
arviointia tulisi tehda vahintaan kerran lukuvuodessa seka opetuksen jarjestajan etta koulujen osalta.

Ohjausryhman tulee seurata ja arvioida erityisesti seuraavia asioita:

e Opetuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen yhteistyd

e Muu opiskeluhuollollinen yhteistyd

e Opiskeluhuollon tasapuolinen saatavuus ja palveluiden toteutuminen

e Opiskeluhuoltosuunnitelman (ja sen alasuunnitelmien) toteutuminen ja ajantasaisuus,
e Osallisuuden toteutuminen

e Opiskeluhuollon kehittamistarpeet

e Ohjausryhman toiminnan tarkoituksenmukaisuus ja toimivuus


https://peda.net/rauma/oppilashuolto

Koulujen opiskeluhuoltoryhmisséd on samaan tapaan seurattava ja arvioitava yksikktkohtaisesti
opiskeluhuollon toimivuutta keskittyen mm. seuraaviin asioihin

e Opiskeluhuoltoryhman toimivuus

e Opiskeluhuollon palveluiden riittavyys ja toimivuus

e Yhteisdllisen tydn ja koulun hyvinvointitytn kokonaisuuden arviointi

e Opiskeluhuollon (lukuvuosikohtaiset) tavoitteet ja niiden toteutuminen

o Oppilaiden osallisuus ja yhteistyo kotien kanssa

e Koulun tasa-arvoisuuden ja yhdenvertaisuuden, kiusaamisen, hairinnén ja vakivallan tapahtumien
yleiskatsaus

Osallisuuden ajatus on olennainen osa arviointia ja siten arvioinnin yhteydessa on tarke&a kerata tietoa seka
oppilaiden, huoltajien ettéd henkildston nadkokulmasta. Kouluterveyskyselyn tulosten lapi kdyminen on yksi
olennainen osa koulujen opiskeluhuoltoryhmien toimintaa. Se on samalla osallisuutta mahdollistava,
oppilaiden nakemyksia heijastava materiaali, johon kannattaa kayttdd aikaa sekéa tiedon saamisen etta
toimenpiteiden johtamiseen liittyen. Arviointi on hyodytontd ilman kehittdmisnékdkulmaa ja koulujen on
tarkedd esim. lukuvuosittaisten teemojen/tavoitteiden kautta kirjata ja tydstda hyvinvointiteemaa omien
tarpeidensa mukaiseen suuntaan. Tall6in myds niiden etenemista voidaan seurata.

Koulujen yhteisoéllisissa opiskeluhuoltoryhmissé on edustettuna monialaisesti opiskeluhuollon toimijoita, jotka
valittavat tiedon arvioinnista ja tuloksista omiin yksikkéihinsa. Oppilaskunnat ja vanhempainyhdistykset
huolehtivat omalta osaltaan ko. tietojen viemisestd edustamilleen tahoille. Opiskeluhuoltoryhma paattaa
arvioinnin ja tulosten tiedottamisesta muille tarpeellisille yhteistyétahoille asiakohtaisesti.

Opiskeluhuoltoa, kouluterveyskyselyn tuloksia sekd yleisesti lasten ja nuorten hyvinvointia koskevien
asioiden tiedottamisesta kuntalaisille ja lehdistdlle vastaa opiskeluhuollon ohjausryhma yhteistydssa lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ohjausryhmé&n kanssa. Ohjausryhmallda on myos tarked tehtava
yhteistyotahoille tiedottamisessa, silla ryhméassa ovat jasenind olennaisimmat lasten ja nuorten asioista
vastuulliset yhteistydkumppanit. Ryhmalle esitelladn sdanndllisesti opiskeluhuollon ajankohtaiset kuulumiset.

Opiskeluhuoltosuunnitelma paivitetty 19.5.2025



