Ehkaisevan paihdetyon verkosto

toimintasuunnitelma 2026 Vuosikello

Lakisaateiset tehtavat :
* Kunnan paihdeolojen seuranta ja niita koskeva tiedotus. “‘r/' \
e Paihdehaittoja ja niiden vahentamista koskeva viestinta . | N\ \
yksil6ille ja koko vaestolle.

e Paihdehaittoja ehkaisevien toimien osaamisen lisaaminen
ja tukeminen kaikissa kunnan tehtavissa.

e Ehkaisevan paihdetyon toimien esittaminen ja edistaminen
kunnan hallinnossa.

e Kunnan toimien sovittaminen yhteen eri toimijoiden

(mm. poliisi, alkoholi- ja tupakkalakien noudattamisen
valvonta, elinkeinoelaman ja ehkaisevaan paihdetyohon
osallistuvat yleishyodylliset yhteisot) kanssa.

e Ehkaisevan paihdetyon liittaminen osaksi hyvinvoinnin ja
terveyden edistamista, seka sita koskevaa suunnittelua ja
seurantaa. Laki jarjestamisesta (523/2015),
terveydenhuoltolaki (1326/2010).

* Raportoida tyosta hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden ohjausryhmalle

Valistustapa
nuorille

IImididen
ennakointi

Lihtokohdat/padteemat 2025-2029

1.Vahvistetaan valmiutta ennakoida paihdeilmioita

2. Vanhempien ja ldheisten tavoittaminen/tukeminen
3. Ikdihmisten huomioiminen paihdetyossa

Tavoitteet

1. Verkosto kokoontuu vuoden aikana 5 kertaa

PAIVAT: 26.2. 2026, 21.5.2026, 20.8.2026, 22.10.2026 ja 12.12.2026
Nuoriin kohdistuvan paihdevalistuksen lisaaminen

Laheisten huomioiminen osana paihdetyota

Satakunnan hyvinvointialueen kanssa tapahtuvan yhteistyon syventaminen
Peliongelmat huomioidaan osana ehkaisevaa paihdetyota

Jalkautuvan paihdetyon hankkeen tukeminen

Toimielin laatii vuodessa vahintdan yhden julkisen kannanoton/tiedotteen
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Vaikuttavuus

1. Verkoston kokouksissa seurataan lakisaateisten tehtavien toteutumista

2. Koulujen ja urheiluseurojen kanssa kehitetaan valitusty6ta. Raumalle kehitetaan vuosittainen valistustapahtuma.
2026 paapaino tupakointi —ja nuuskahaasteissa

Paihteilla oireilevien nuorten vanhemmille ja paihdeongelmaisten laheisille kehitetaan toimintamalleja
Toteutamme yhdessa viestintaa, kyselyita ja koulutuksia

Verkosto kehittaa osaamistaan pelihaittatyossa, pyydetaan asiantuntijoita esittelemaan pelihaittatyota
Kolmivuotinen TOIVO ESR-hanke jalkauttaa paihdetyota, verkoston kokouksissa seurataan hanketta

Tiedotteiden kautta madalletaan kynnysta keskustella paihdehaitoista, lisataan avoimuutta, mahdollistetaan
tavoitteellinen tyo
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Viestinta 750
Koulutus

Valistustapahtuma 1500
Tarjoilut 250

YHTEENSA 2500 € Rauma



	Dia 1: Ehkäisevän päihdetyön verkosto toimintasuunnitelma 2026

