Ra u m a Ehkaisevan paihdetyon verkosto

Kokouskutsu 2/2026

Aika: 21.5. klo 8.00-9.30

Paikka: Rauman kaupungintalo, kokoushuone 3/teams
Paikalla

Sari Salo, puheenjohtaja Rauman kaupunki
Kristiina Kuusio, varapuheenjohtaja Rauman kaupunki
Janne Rantala, sihteeri, Rauman kaupunki
ehkaisevan paihdetyon vastuuhenkilo

Jari Haarala Yrittaja

Susanna Nurmela Yhdistys

Selina Koskela Seurakunta

Lauri Sillanpaa Rauman kaupunki
Sari Agren Rauman kaupunki
Kimmo Kouru Rauman kaupunki
Mia Alanko Poliisi

Tanja Ufer Rauman kaupunki
Kim Kannussaari, vieras EHYT ry, teams
Jenna-Caroliina Lindroos, vieras TOIVO-hanke

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijoiden toteaminen
Puheenjohtaja totesi lasnaolijat ja avaa kokouksen.

2. Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen
Edellisen kokouksen muistio hyvaksyttiin.

3. Erityisasiantuntija Kim Kannussaari: vuosikatsaus paihdetilastoihin ja
ajankohtaisiin ilmioihin. 30 min.
Keskustellaan ja paatetaan toimenpiteista (esim. tiedotteen tekemisesta).

Kim Kannussaari piti monipuolisen esitelman ajankohtaisista paihdeilmidista.
Liite: THL:n jatevesitutkimus ja EPT Raumalla -esitys

4. Kehittamispaillikké Sari Agren: Nuorten ryhmén ajankohtaiset asiat.

¢ Nuorilla on kaksi kokousta, se on liian harvoin vaikuttavan toiminnan
mahdollistamiseksi

e Hyvinvointialueen paivaosastojen sulkeminen on huolena. Koulut ovat
erityisesti huolissaan, arki hoidetaan, mutta hoitoon ei kouluissa ole
mahdollisuutta

¢ Nikotiinipussit nakyvat kouluissa edelleen, kaytto ei ole laantunut. Tupakan
kayton uudelleen nousussa on havaittavissa merkkeja

¢ Nikotiinipussien makutuotteiden kielto inmetyttaa, niita nakyy edelleen
kaupoissa. Jari: kaupat saavat myyda vanhat tuotteet loppuun
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e Vanhemmuuden tuelle on lisatarve, miten tavoitamme vanhemmat ketka
eivat osallistu

¢ Vanhempia pitaa tiedottaa haasteista enemman mm. paihteiden
valittamiseen liittyvista asioista

¢ Nuorten rattijuopumukset ovat havaintojen mukaan kasvaneet
Mia: "totta”

e Koulujen paatosviikonloppu, kaupunki jarjestaa tapahtumia ja niihin on
varattu myos valvontaa.

¢ Nuorilla havaittu teraaseita

5. Hanketyontekija Jenna-Caroliina Lindroos: TOIVO-jalkautuva paihdety6 ESR-
hanke.
Jenna-Caroliina esitteli monipuolista hanketoimintaa. Erityisesti nuorten parissa
tehdaan verkostoissa monipuolista tyota.

6. Verkoston jasenten ajankohtaiset kuulumiset (kierros).

Jari: Hakematta paras — kampanja olisi hyva nakya kaupoissa, joten tietoa tulisi valittaa
niiden suuntaan. Jatkossa pyritaan huomioimaan, etta tasta jokakevaisesta
kampanjasta menee tieto myos paikallisille kauppiaille.

Susanna: Lions Club Kanalinhelmet jarjestaa 26.8. ylakouluikaisille tapahtuman, johon
puhujaksi tulee STOP Vakivallalle keulakuva Tomas Jouhilampi. Luentoja pidetaan
kaksi ja niihin osallistuvat kaikki kaupungin ylakoulut.

Mia: Ankkuripoliisin tydssa on aloittanut Salla Jaspa, jonka voisi kutsua seuraavaan
kokoukseen. Toiveena on, ettd hanet kutsuttaisiin Saritan parina myds lasten

ja nuorten ryhmaan. Sovittiin, ettd Janne ja Sari A huolehtivat hdnen kutsumisestaan.
Nuorten rattijuopumusten maara huolestuttaa. Alkoholin valittamiseen poliisi toivoisi
tehokkaampaa valvontaa kaupoissa.

Tanja: Sari A ja Tanja tapasivat Kimmo Lindholmin huumerikostilastoasioissa. Hanen
arvionsa mukaan huumetilastoissa ei nay huolestuttavaa muutosta.

Rattijuopumukset nakyvat tilastoissa nousevana tendenssina.

Tanja kokoaa turvallisuuden tilannekuvaa. Suunnitelmana on kuvat sita nk. —
amppelijarjestelman kautta (ei suuressa maarin lukuja, enemmankin varein ja tekstein
ilmaistuna seka asiantuntijalausuntoja hyddyntaen).

Kristiina: Rattijuopumukset olisi hyva nostaa esille likenneturvallisuusryhmassa.

Selina: Diakonisen perhetydntekijan toimenkuvaa on uudistettu
ja tehtava vakinaistetaan.
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7. Muut mahdolliset asiat

a)

b)

d)

Tiedoksi, Elina Gustafssonin Rohkeudella-luento. Toimintasuunnitelman
mukainen tapahtuma 18.5. Rauma-salissa (liite).

Tilaisuus toteutettiin onnistuneesti. Paikalla oli n. 300 seurajunioria
valmentajineen ja striimin kautta katsojia oli n. 150. Luento sivusi paihteita,
mutta sita ei tehty paihdevalistus edella. Tarkeina teemoina nousi esille rohkeus
olla oma itsensa, itseluottamus seka mielenterveyden vahvistaminen.

Tiedoksi, Sari Agren ja Janne Rantala ovat paivittaneet vastaukset Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen seka Aluehallintoviraston kyselyyn. Tavoitteena sisaisesti
kaupungin paihdetydn avaaminen (liite).

Verkoston jasenet tutustuvat etukateen Hakematta Paras -kampanjaan (EHYT).
Hakematta paras — ethan valita alkoholia alaikaiselle! - EHYT ry

Verkosto paattaa toimenpiteista (esim. miten kampanjan tulisi nadkya kaupungin

eri kanavissa).

Sovittiin (ja HEP-ryhman toimesta jo aiemmin sovittu), etta asia tulee nakymaan
kaupungin eri somekanavilla viikoilla 21 — 22.

Tiedoksi, Satakunnan hyvinvointialueen EPMT - suunnitelma on valmistumassa.
Rauman kaupunki on mukana tassa yhdyshenkildverkostossa.
Yhdyshenkildverkosto tyostaa suunnitelmaa tydpajoissa.

Janne esitteli ajatuksen siita, etta on tarkeaa maaritella selkea linja,

miten paihdetyota suunnitellaan. Laki edellyttaa ehkaisevaa paihdetyota. On
olennaista valikoiden miettia, mita asioita suunnitelmassa nostetaan esille ja
pohtia sita, ettei paihdetyo saisi upota mielenterveystyon kokonaisuuden
varjoon. Tahan asiaan palataan myohemmin.

Seuraavat kokousajat
20.8.2026 klo 8.00, kokoushuone 3

Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen 9.30
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https://ehyt.fi/ratkaisut/kampanjat/hakematta-paras-ethan-valita-alkoholia-alaikaiselle/

