
Rauman kansalaisopiston kursseja Senioreiden
kulttuuriviikkojen aikana 28.9.–18.10.2026:

Nahkalaukku A

pe 2.10. klo 17–20 sekä 3.10.–4.10. klo 11–16.45, Karin kampus, käsityö1, D160

Valmistat suutari Rita Saarinen opastamana nahkalaukun käsin ompelemalla joko

valmiita tai itse suunniteltuja kaavoja käyttäen. Perehdymme nahan ominaisuuksiin ja

perustyötapoihin. Materiaaleja voit ostaa opettajalta. Kurssimaksu 33 €. Työkalukorvaus

5 €, materiaalikustannukset alkaen noin 40 €. Maksu opettajalle käteisellä tai

pankkikortilla.

Hapanjuurileivontaa vehnäjuurella

la 3.10. klo 9–15 ja su 4.10. klo 9–14, Karin kampus, kotitalous 2, E118

Sopii alkajille ja leipureille, jotka haluavat oppia uutta. Leivomme kotitalousopettaja Sarita

Martikaisen johdolla erilaisia hapanjuurileipiä. Sisältö suunnitellaan osallistujien toiveiden

mukaan. Ilmoittaudu materiaalitilausten takia ke 30.9. mennessä. Kurssimaksu 37 €.

Ompelulauantai

la 3.10.2026 klo 10–15.45, Karin kampus, käsityö2, D159

Voit teatteripuvustuksen artenomi (AMK) Minna Pihlaisen johdolla piirtää kaavoja, leikata,

ommella uutta tai jatkaa keskeneräistä työtä. Käytössä on leikkuupöydät, ompelukoneet

ja saumurit sekä käsityölehdet. Voit ottaa oman koneen mukaan. Saumurilangoista ja

kaavapaperista peritään maksu käytön mukaan. Ota mukaan ompelutarvikkeet.

Kurssimaksu 23 €.

Neuleleiri

la 3.10. klo 12.30–19.15 sekä su 4.10. klo 10–15, Vanha opisto, Vähäkoulukatu 8

Tule KM, käsityönopettaja Johanna Maijalan kanssa viettämään yhteisöllistä ja

rentouttavaa aikaa. Luvassa on mm. käsitöitä sekä Satu Lamminpään vetämää

käsityöntekijöille sopivaa kehonhuoltoa. Keitämme teet ja kahvit ja pidämme myös

ruokatauon. Ota mukaan käsityö ja eväät. Ilmoittautuneille lähetetään sähköpostilla

leiriohjelma ja varusteluettelo. Kurssimaksu 28 €.

Merta ja hiekkaa lapselle ja aikuiselle

su 4.10.2026 klo 10–15, Karin kampus, maalaussali D252

Tule kuvataiteilija Merja Ala-Ollan johdolla leikkimään hiekalla, simpukoilla ja kivillä.

Piirrämme ja maalaamme auringonkimallusta ja auringonlaskuja merellä sekä kasveja ja

mereneläimiä syvyyksissä. Löydä haaksirikkoutunut laiva, aarrearkku ja merenneito ja

kuuntele aaltojen musiikkia. 4–7-vuotiaille yhdessä aikuisen kanssa. Yhden aikuisen

mukana yksi lapsi. Kurssimaksu 29 €.



Retkeilijän suunnistustaidot

ke 7.10. klo 17.30–20, Karin kampus, D382

Opit erä- ja luonto-opas Saana Jaakkolan johdolla, miksi kartta ja kompassi ovat

älypuhelimista huolimatta retkeilijän parhaat ystävät. Tutustumme karttoihin sekä

karttamerkintöihin ja opettelemme kompassin käyttöä. Perehdymme myös

luonnonmerkeistä suunnistamiseen ja opimme, mitä tehdä, jos retkellä eksyy.

Kurssimaksu 17 €.

Villan matkassa lampolasta neuleiksi

su 11.10. klo 10–14.15, Vanha opisto; Vähäkoulukatu 8

Tutustut Erja Sirénin johdolla villan keruun ja käsittelyn eri vaiheisiin, kehruutekniikkaan

teoriassa, värttinäkehruuseen myös käytännössä. Käymme läpi lankaluvun laskennan ja

neuleen suunnittelun perusteet. Kurssimaksu 17 €, materiaalimaksu 5 € maksetaan

kurssilla.

72 tuntia – pärjäisitkö omin avuin?

ke 14.10.2026 klo 17–20.15, Karin kampus, D353

Entä jos kotoa ei voi poistua? Miten pärjäät pitkien sähkökatkojen ja/tai

vedenjakeluhäiriöiden aikana kotona? Miten suojautua kotiin? Joka kodissa pitäisi olla

tarvikkeita, joiden avulla selviää ainakin kolme vuorokautta. Kuullaan, mitä tarkoitetaan 72

tunnin varautumissuosituksella ja miten sitä voi hyödyntää omassa kodissa. 72 tuntia on

viranomaisten ja järjestöjen laatima varautumissuositus kotitalouksille arjen

häiriötilanteisiin. Opettajana on turvallisuusalan lehtori, varautumiskouluttaja Kari Hakala.

Kurssimaksu 17 €.

Kuvia ja kasvitarinoita kaikille aisteille 2: Löytöretkiä perunamaahan

to 15.10. klo 17.30–19, Karin kampus, D353

Etelä- ja Väli-Amerikan kasvit: kaakao, peruna, vanilja, maissi, ananas ja moni muu tuttu

tuote. Suomalaisen keittiön kulmakivi peruna eli mukulakasvi Andien rinteiltä Etelä-

Amerikasta. Purjehduksilla Atlantin yli käytiin kauppaa niin kullalla, kasveilla kuin

ihmisilläkin. Pohdimme ”vanhan ja uuden maailman” törmäyksiä ja vaikutuksia kulttuuriin

ja taiteeseen. Nautimme myös illan teemaan sopivat pienet maistiaiset. Opettajana on

kuvataiteilija YAMK Katariina Mannio-Turunen. Kurssimaksu 12 €.

Mitä muuta retkellä voi syödä kuin makkaraa?

to 15.10. klo 17.30–20, Karin kampus, D382

Opit erä- ja luonto-opas Saana Jaakkolan johdolla, miten määrität energiantarpeen

retkellä ja mitkä eri asiat siihen vaikuttavat. Perehdymme retkiruokien kuivaamiseen ja

kuivattujen ruokien käyttöön. Saat myös paljon vinkkejä retkiruokien ideointiin sekä

uusien ideoiden löytämiseen. Kurssimaksu 17 €.
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